Secretariado Diocesano de Evangelización y Catequesis
Arquidiócesis de Yucatán
Semana Santa – Triduo Pascual 2010


SEMANA SANTA – TRIDUO PASCUAL
Estimado Catquist@:  

Estas catequesis de Semana Santa que te presentamos son para reforzar tu experiencia en la vivencia del Misterio Pascual, te  recordamos que continuamos con la catequesis mistagógica y en aquí retomamos la Eucaristía.  

JUEVES SANTO

"Se conmemora la Última Cena de Jesús con sus discípulos. En ella, Cristo instituyó el sacramento de la Eucaristía, donde Él se hace presente en el pan y el vino, es su Cuerpo y su Sangre, y el sacramento del Orden Sacerdotal”. También conmemoramos la experiencia del autentico amor, en la entrega de Jesús, como servicio a los demás, servicio humilde, sencillo, pero lleno de profundo significado...”yo no vine para ser servido, sino para servir y dar mi vida en rescate por muchos...” ya antes habrá dicho Jesús: “Nadie me quita la vida, Yo la doy”...(“)

Este día por la mañana en todas las catedrales, los obispos que son, "los principales administradores de los misterios de Dios, que regulan, promueven y custodian toda la vida litúrgica de la Iglesia que les ha sido confiada", celebran una misa muy solemne con todos los sacerdotes ("el presbiterio" de sus diócesis) y en ella los sacerdotes con un solo corazón y una sola alma renuevan sus promesas y su obediencia al Obispo.

En ella, además, se consagran los óleos, es decir, los aceites que se emplean en diversos sacramentos: el bautismo, la confirmación, la ordenación sacerdotal y la unción de los enfermos.

La consagración de los óleos se celebra precisamente este día para indicar que todos los sacramentos nos relacionan con el Misterio Pascual de Jesús y que todos los sacramentos tienen su culmen y su Centro en la Eucaristía.

Son muchos los gestos que se evocan en el Jueves Santo. Uno de ellos es el signo de humildad y sencillez que realizó Jesús al lavarle los pies a todos sus discípulos, diciéndoles que ellos se los deben lavar unos a otros, "en verdad les digo que el siervo no es más que su señor, ni el enviado más que quien lo envió" (San Juan 13, 16), y el sacerdote en la liturgia lava los pies a doce feligreses. También nos deja el mandato del amor “Que se amen los unos a los otros como yo los he amado”.

Luego de celebrar la Eucaristía se expone el Santísimo (Hostia Consagrada) y se realizan vigilias de oración en signo de la oración de Jesús en el Monte de los Olivos, la noche antes de ser entregado.

VIERNES SANTO

El Viernes Santo es el día de pasión y muerte del Señor y del ayuno pascual como signo exterior de nuestra participación en su sacrificio

Este día no hay celebración eucarística, pero tenemos la acción litúrgica después de medio día para conmemorar la pasión y la muerte de Cristo. Cristo nos aparece como el Siervo de Dios anunciado por los profetas, el Cordero que se sacrifica por la salvación de todos. 

La cruz es el elemento en donde se centra toda la celebración iluminada por la luz de la resurrección, nos aparece como trono de gloria e instrumento de victoria; por esto es presentada a la adoración de los fieles. 

En el Viernes Santo además de vivir la experiencia de llanto y de luto, también se retoma el sentido de amorosa y gozosa contemplación del sacrificio redentor del que brotó la salvación. Cristo no es un vencido sino un vencedor, un sacerdote que consuma su ofrenda, que libera y reconcilia,  ésta es una actitud de respeto, contemplación, gratitud por este acto sublime de Jesús de tal manera que el dolor consciente se convierta luego en una alegría esperanzadora.

SABADO SANTO

"Jesús yace en su tumba y los apóstoles creen que todo se acabó. Todo el día sábado su cuerpo descansa en el sepulcro Pero su madre, María, se acuerda de lo que dijo su hijo: "Al tercer día resucitaré". Los Apóstoles van llegando a su lado, y Ella les consuela. "

"El Sábado santo es un día de luto, de espera en el silencio vigilante de la Resurrección. La Iglesia en particular recuerda el dolor, la valentía y la esperanza de la Virgen María. "  

Ella representa la angustia de una Madre que tiene entre sus brazos a su Hijo muerto, pero no se puede olvidar en este momento de que ella es la única que conserva en su corazón las palabras del anciano Simeón, que si bien él profetizó que Cristo sería signo de contradicción y una espada le traspasaría el alma, también indicó que Jesús sería signo de resurrección. 

Lo que los discípulos habían olvidado, María lo conservaba en el corazón: la profecía de la resurrección al tercer día. Y María esperó hasta el tercer día al Resucitado.

La Vigilia Pascual:
Ésta se divide en cuatro partes:

- Breve Lucernario: Se bendice el fuego. Se prepara el cirio en el cual el sacerdote con un punzón traza una cruz. Luego marca en la parte superior la letra Alfa y en la inferior omega, entre los brazos de la cruz marca las cifras del año en curso. A continuación se anuncia el Pregón Pascual. 

- Liturgia de la Palabra: En ella la Iglesia confiada en la Palabra y la promesa del Señor, recuerda las maravillas que desde los comienzos realizó Dios con su pueblo. 

- Liturgia Bautismal: Se hace la renovación de los compromisos bautismales y en muchas ocasiones se realiza el bautismo de un feligrés. 

- Liturgia de la Eucaristía: Se celebra la Santa Misa, aunque se realice antes de la media noche, es la Misa Pascual del Domingo de Resurrección. El sacerdote y los ministros se revisten de blanco y con alegría se anuncia la Resurrección del Hijo de Dios. 

DOMINGO DE RESURRECCIÓN

"Al tercer día resucitó", en esta piedra angular se basa la fe cristiana. El Señor de la vida había muerto, pero ahora vive y triunfa.

El Domingo de Pascua es el día en el cual Jesús salió de su sepulcro. Este hecho es fundamental para el cristianismo. Éste es el día de la esperanza universal, el día en que en torno al resucitado, se unen y se asocian todos los sufrimientos humanos, las desilusiones, las humillaciones, las cruces, la dignidad humana violada, la vida humana no respetada. 

En la Resurrección la vocación cristiana descubre su misión: acercarla a todos los hombres.

El hombre no puede perder jamás la esperanza en la victoria del bien sobre el mal. Por esta razón los cristianos con gran júbilo celebran este día la Misa Pascual del Domingo de Resurrección. 

"En este día de tu triunfo sobre la muerte, que la humanidad encuentre en ti, Señor, la valentía de oponerse de manera solidaria a tantos males que nos afligen", clamó el jefe de la iglesia católica. (S.S. Juan Pablo II, 2004)

OBJETIVO GENERAL DEL KINDER Y DE LA PRIMARIA
Los niños y niñas de la Arquidiócesis de Yucatán que asisten a la Catequesis, viven con entusiasmo los días santos a través de la reflexión del Misterio Pascual con catequesis preparadas de acuerdo a su edad y así demostrar en su familia con actitudes positivas, que la resurrección de Cristo es una realidad.
KINDER CATEQUÍSTICO

“JESÚS AMIGO GRACIAS POR QUEDARTE CONMIGO EN LA EUCARISTÍA”
PRIMERA REFLEXIÓN JUEVES SANTO
OBJETIVO

Los niñ@s del Kínder catequístico conocen los signos eucarísticos de pan y vino del Jueves Santo y valoran el sacrificio de Jesús al quedarse con nosotros.  (signo: Pan y Vino = Compartir)
Materiales
· Fotocopias con los dibujos
· Crayones o colores

· Semillas de lentejas, frijoles y arroz

· Mesa, mantel letreros para la ambientación del local
Ambientación del Local
· Colocar algunos mensajes como “ES MI CUERPO, TOMAD Y COMED” ES MI SANGRE TOMAD Y BEBED”

· Se prepara una mesa pequeña en la que todos los niños puedan ver, se le pondrá un mantel blanco y en el centro si es posible conseguir un cáliz con un poco de vino de consagrar (copa que el padre utiliza durante la Misa, en la que mezcla vino con agua) y una patena con una Hostia grande (platito en el que el padre pone la Hostia grande)

· Si no fuera posible pondremos un platito con uvas y muy cercano una copa vacía, para compartirles que de las uvas saldrá el vino que llenará esa copa y un platito con harina de trigo y al lado una Hostia grande para que sepan que con esa harina se prepararán las hostias.

· Lo importante de esta ambientación es que el niño utilice sus sentidos (vista, tacto y olfato)

Oración Inicial
Hola niños, buenas tardes a todos, Jesús Nuestro Señor y los catequistas  estamos muy contentos  de que hayan venido. Esta tarde (o mañana) queremos compartir y descubrir con ustedes algunas de las cosas que Dios ha hecho por nosotros y para nosotros pues  no hay nadie tan bueno como El. Vamos a saludarlo cantando:

Oración

Hola Jesús eres mi amigo,

me quieres mucho

y también te quiero yo

se que estarás siempre conmigo

te llevo dentro aquí en mi corazón.
CONTEMPLANOS DESDE LA FE
Texto Bíblico de Lc. 21, 14 – 20

Llegada la hora, Jesús sentó a la mesa con sus discípulos.  Y les dijo ¡Cómo he deseado celebrar esta Pascua con ustedes antes de morir! Porque les digo que no volveré a celebrar hasta que tenga su cumplimiento en el Reino de Dios.

Tomó entonces un cáliz, dio gracias y dijo: -Tomen esto y repártanlo entre ustedes; pues les digo que ya no beberé del fruto de la vid hasta que llegue el reino de Dios.

Después tomó pan, dio gracias, lo partió y lo dio a sus discípulos diciendo: -Esto es mi cuerpo, que se entrega por ustedes; hagan esto en memoria mía.

Y después de la cena, hizo lo mismo con el cáliz diciendo: -Este es el cáliz de la nueva alianza sellada con mi sangre, que se derrama por ustedes. Palabra del Señor
¡Cuánto he deseado comer esta pascua con ustedes, antes de morir!
¿Qué sentiría Jesús cuando dijo esta frase?
¿Quien mandó que arreglaran el salón?

¿Qué debían de preparar?

¿Quienes eran los invitados?

CONFRONTAMOS CON LA REALIDAD
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Una de las manifestaciones de amor que papá y mamá nos dan es cuando nuestro cumpleaños se acerca. Ellos desean tener un momento especial para compartir con nosotros por eso la mayoría de las veces ellos hacen lo posible para que tengamos una fiestecita donde haya algo para comer y algo para compartir con los invitados.  

Cuando se acerca tu cumpleaños o el de tu hermano o hermanito tu papás les preguntan que les gustaría que haya en la fiesta? Y ¿qué has respondido?

Las fiestas son sólo para los papás y los hijos o hay otros invitados? 

Quienes son esos invitados?

Quienes son los que llevan los regalos? 
Reflexión

En todas las fiestas que hasta hoy conocemos sabemos que los que preparan la fiesta son los que arreglan la casa, barren el patio, compran los dulces para la piñata, cuelgan la piñata, salen a invitar…  (invitamos a los niños para reflexionar. ¿qué más se hace para preparar una fiesta?) después de escuchar algunas aportaciones continuamos… y el festejado sólo espera que los invitados lleguen para que lo feliciten y le den su regalo luego se sientan en el lugar que mamá haya preparado y es mamá quien se pone a servir. Los invitados llegan entregan su regalo dando un abrazo y se sientan para que les sirvan. 

Pues bien hemos escuchado lo que pasa en una fiesta de cumpleaños tradicional en Yucatán.
Pero deben saber que en todo el mundo hay una fiesta muy pero muy especial que se celebra, es una fiesta que realizó Jesús y en la que mandó <<“ hagan esto en memoria mía”>>, es una fiesta muy especial porque es en la única fiesta en la que:

· El festejado no espera que le sirvan sino que se pone a servir a sus invitados lavándoles  los pies.

· El festejado no espera que le traigan la comida y come  sino que El mismo les da de comer a sus invitados pero además decide  quedarse en forma de pan para que sus invitados tengan siempre que comer.

· Y el festejado no espera que le den regalos Él mismo les da un regalo a todos sus invitados, y su regalo son los sacerdotes. Nos hizo este regalo para que cada vez que ellos celebren esta fiesta el festejado este siempre con nosotros para manifestarnos todo su amor por cada uno.

· Y más aún es una fiesta que se celebra todos los días. Adivina cual es?    

ENTREGAREMOS A CADA NIÑ@ UNA HOJA CON 4 DIBUJOS

· Los dibujos 1, 2 y 4 los pintarán con crayones o colores.

· Para el cáliz y el pan se llevarán semillas para pegar. Por ejemplo para el cáliz pueden ser lentejas o frijoles, para la hostia arroz. Se les debe explicar que las semillas corresponden a los colores que puede tener un cáliz y la hostia, NO están haciendo referencia al contenido de los que están hechos ni mucho menos a la función que desempeñan. Se les debe instruir en cuanto que la Hostia está hecha con harina de trigo y el cáliz (copa de metal) sirve para poner el vino y el agua. Estos se transformarán en el cuerpo de Jesús siempre que los sacerdotes celebren la Misa.

· Mientras los niños están trabajando se les pone algún canto Eucarístico, pues esto también se convierte en catequesis para ellos.

1.- La última cena

2.- El lavatorio de  pies

3.- Jesús alzando el pan y el cáliz

4.- Un sacerdote con alba, estola y cíngulo
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PROPONEMOS PARA AVANZAR
· De todo lo que Jesús realizó en  la fiesta ¿qué es lo que más te gustó?.

· Te gustaría compartir con tus papás la fiesta que Jesús organizó?

· Crees que los dibujos que hiciste te ayuden a contar mejor esta fiesta?

· Ahora los motivamos para que algunos hagan un ensayo de lo que dirán a sus papás.

CELEBRAMOS NUESTRA FE

Los invitamos a acercarse hasta el sagrario, si no lo hay en la comunidad les pedimos que alrededor de la imagen de Jesús que pusimos para la ambientación.

Les recordamos que siendo Jesús un Rey lo vamos a saludar haciendo una genuflexión (colocando la rodilla derecha en el suelo e inclinando la cabeza) durante el tiempo que digamos gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo. Amen

Se les motiva para que espontáneamente agradezcan a Jesús que haya querido quedarse con nosotros en el pan y en el vino para alimentarnos y demostrarnos así su amor. 

“GRACIAS JESÚS PORQUE TE SACRIFICAS POR MÍ”
SEGUNDA REFLEXIÓN VIERNES SANTO

OBJETIVO
Los niñ@s del kínder catequístico reflexionan en torno del sacrificio de Jesús  y son invitados a procurar el  silencio en este día.(Signo: imagen del sepulcro = entrega, silencio y respeto, perdón)
Materiales
· Imagen del santo sepulcro
· Varios carteles, de una radio, una televisión, una computadora, maquinitas con una  X encima

· Mini posters de Jesús crucificado

· Mini boquitas y estrellitas

Ambientación del Local
Procuremos que la catequesis sea en el lugar de la Iglesia que se tiene destinado para la imagen del santo sepulcro, pero si en las comunidades no se tiene entonces se pondrá un crucifijo sobre una mesa y alrededor algunas imágenes como un radio, una T.V., Computadora, D.V.D., Maquinitas, una computadora con una X etc. 

Oración Inicial
Como lo aprendimos el día anterior
Motivamos a los niños para saludar al rey eterno que ahora está en una cruz o en el santo sepulcro. Le podemos decir que pasen a tocarlo o a besarlo según ellos quieran, luego les podemos pedir si alguien quiere decirle algo a Jesús por este día que nos ha regalado y en el que hemos venido para saber que es lo que le ha pasado. Luego los invitamos a ir repitiendo la misma oración que Jesús nos enseñó. Padre Nuestro…

NOTA: Muy importante no obligar al niño para que pase, pues aunque sabemos de su sensibilidad algunos podrían sentir temor por verlo tan lastimado; el catequista puede ofrecerse para acompañarlo incluso abrazar al niño si es lo que necesita para acercarse, pero si aún así no se atreve debemos respetar al niño. Lo irá aprendiendo poco a poco.

Repaso del día anterior
Después de recordar los regalos que Jesús nos hizo durante la última cena debo preguntarles ¿alguien explicó a sus papás los dibujos que hicieron? ¿qué te dijeron ellos al oírlo?

CONTEMPLANOS DESDE LA FE
Al igual que ayer los catequistas deben leer y releer cuantas veces sea necesario la lectura de la pasión de Jesús para hacer una narración completa y con lenguaje sencillo. Centrarán la atención de los niños con la lectura fuerte y pausada del siguiente texto.

Texto Bíblico Lc. 22, 33 – 34

Cuando llegaron al lugar llamado  la Calavera, crucificaron allí a Jesús y también a los malhechores, uno a la derecha y otro a la izquierda.  Jesús decía: -Padre, perdónalos, porque no saben lo que hacen.  Después sortearon su ropa y se la repartieron. Palabra del Señor  
Según lo que acabamos de escuchar ¿Qué le hicieron a Jesús?

Que estaría sintiendo la gente que lo hizo?

Y después de  todo eso que ya dijeron ustedes recuerdan qué fue lo que dijo Jesús cuando ya estaba en la cruz?

Cuando Escuchamos estas palabras de Jesús que podemos imaginar que sentía?

CONFRONTAMOS CON LA REALIDAD
Todas las personas  tenemos a alguien a quien queremos mucho. Puede ser papá. Mamá, abuelita, (o) hermanas (os), algún tío, primo o amigo, pero cuando sentimos que este alguien nos falla (porque me regañó, me insultó, me pegó etc) en nuestro corazón pueden despertar cosas que sentimos como por ejemplo enojo y este enojo puede hacer que yo responda mal, a veces grito, insulto, pego, pateo, aviento cosas etc. Pero cuando esta persona tan querida para mí se va de mi lado porque tiene que ir a trabajar, porque está enferma o porque Dios la manda llamar y ya no va a estar más en este mundo yo puedo sentir otras cosas en mi corazón como por ejemplo tristeza y mi tristeza la dejo ver por ejemplo, cuando lloro, no hablo, no quiero jugar, no quiero comer, no quiero dormir etc. Sin duda el llanto y el silencio es la mayor muestra de nuestro dolor por la persona que amamos y que ya no está con nosotros. 

Reflexión

Hoy hemos escuchado como  Jesús ama a toda persona y como a pesar de que le golpearon, le insultaron, le escupieron, le pusieron una corona de espinas, le quitaron su ropa y lo clavaron en una cruz, no tuvo sentimientos de enojo o rencor sino que fue capaz de amar y decir Padre perdónalos porque no saben lo que hacen, esto nos hace pensar en el gran amor que tenia a toda persona por eso es capaz de pedirle a su Padre que los perdone y  más aún los disculpa o justifica  con su Padre diciéndole que no saben lo que hacen, por eso, cuando este Jesús muere en la cruz, todos sus amigos  logran entender que este hombre inocente es realmente el Hijo de Dios, porque no hay nadie en el mundo que pueda amar tanto hasta el límite de entregar su vida para que aprendamos la mayor lección del amor. No responder con violencia ante la ofensa. Por eso el silencio será una manera de demostrarle a Jesús que hemos empezado a comprender su modo de amar.

PROPONEMOS PARA AVANZAR
· Les conseguiremos un mini – poster de Jesús crucificado el cual pegaremos en una hoja de color morado (señal de luto) en cada punta de la hoja tendrá una figura: Televisión, Radio, Computadora, DVD, maquinitas, u otro según la realidad de los niños.

· Les mostraremos y pediremos que pinten una X sobre cada dibujo para darles  a entender que este día deberán guardarlo en silencio y sobre todo ahora ellos tienen que comunicar esto a sus papás.

· Esta actividad tendrá continuación en su casa.  La hoja la llevarán y junto con ella los catequistas prepararán boquitas a manera de besos, (también podrían ser estrellas como las que les ponen en el Kinder)se les repartirá 3 a cada niño y el viernes santo si logran mantenerse en silencio (mejor dicho sin usar los medios de comunicación que más los distraen) por la mañana le darán un beso a la imagen que entregamos en la hoja y pegarán una de las boquitas a su mini poster, si se mantienen en silencio toda la tarde pondrán un segundo beso al mini – poster y si por la noche del viernes se logran mantener en silencio le pondrán el 3er. Beso al mini-póster

CELEBRAMOS NUESTRA FE
· Como ya nos vamos a despedir de Jesús nos ponemos nuevamente alrededor del santo sepulcro o bien alrededor del Crucifijo y les vamos a pedir que repitamos juntos las palabras de Jesús 3 veces disminuyendo el volumen de nuestra voz cada vez que repita la frase. Habrá una cuarta vez pero cada uno lo dirá interiormente y les damos la motivación para que en silencio ellos le digan lo que quieran.

· Después de una breve pausa volvemos a repetir la pregunta ¿te gustaría hacer ese silencio el viernes santo por amor a Jesús?

· A todos los que digan que sí le darán un beso a la imagen que preside nuestro momento de oración y se les entregará una boquita a manera de beso, para pegarla en  su mini-poster. (se puede estimular al niño poniéndole una estrella en la frente como premio a que ha decidido intentarlo)

· Les volvemos a repetir lo que harán el viernes para guardar silencio.

¡ALELUYA! RESUCITO MI AMIGO JESÚS
TERCERA REFLEXIÓN VIGILIA PASCUAL

OBJETIVO

Los niñ@s del kínder catequístico reflexionan acerca de la Vigilia Pascual de Jesús y son invitados a vivirlo con Gozo y Alegría. (Signo: Luz = Gozo, Alegría)
Materiales
· Papel de china color roja, blanco y amarillo

· Hojas con el dibujo del cirio Pascual para que trabajen

Ambientación del Local

· Frases alusivas a este día sábado: “Resucitó el Señor”, “¡Aleluya! Resucitó mi amigo Jesús”, “Jesús venció a la muerte”

· Decorar el lugar de la Catequesis con banderitas blancas, globos de colores, colocar todo los signos
· Preparar un pequeño altar, mesita y mantel para poner el Cirio.
Oración Inicial
Los llevamos ante el sagrario para saludar al Rey eterno que ha vencido a la muerte y ahora se encuentra vivo entre nosotros. Haciendo la genuflexión y proclamando gloria al Padre…

Se puede entonar con ellos algún canto de resurrección y se proclama la antífona propia que viene en el misal, (lo importante es que el niño participe cantando) luego nos santiguamos y concluimos nuestra oración inicial.

Canto: Se muy bien que Jesús
Se muy bien (2) que Jesús (2)

Por mi bien (2) se encarnó (2)

Que nació (2)  en Belem (2)

Y en la cruz (2) nos salvó (2)

SE POR SALVARNOS EN BELEM NACIÓ

SE QUE POR SALVARNOS EN LA CRUZ MURIÓ

NOS RESUCITÓ DEL PECADO NOS LIBRÓ

LA, LA, LA …
Se muy bien  (2)  que por ti  (2)

Y por mí (2) se entregó  (2)

Que hasta el fin  (2)  nos amó  (2)

Y hasta Dios (2)  nos llevó  (2)
SE HACE EL REPASO DEL TEMA ANTERIOR Y LOS VOLVEMOS A MOTIVAR PARA IRLES PREPARANDO A GUARDARL EL SILENCIO PROPIO DEL VIERNES SANTO.

CONTEMPLANOS DESDE LA FE
Texto Bíblico Lc. 24, 1 -2

El primer día de la semana, al amanecer, las mujeres fueron al sepulcro con los aromas que habían preparado, y encontraron la piedra del sepulcro retirada a un lado.  Entraron pero no encontraron el cuerpo del Señor Jesús.  Palabra del Señor
· A manera de diálogo se comparte con los niñ@ las siguientes preguntas

Que día de la semana era cuando las personas fueron al sepulcro?

¿Cómo a qué horas fueron?

¿Qué fue lo que encontraron?

¿Que podemos imaginar que sintieron estas mujeres?

¿Que les dijeron los hombres de vestidos resplandecientes?

 Si los niños no pudieran responder a las preguntas anteriores hay que volverles a leer el texto para que se mantengan atentos. Por eso la lectura será pausada y haciendo énfasis en lo que se espera de respuesta

CONFRONTAMOS CON LA REALIDAD
Muchas personas que trabajan en el campo tienen sus milpas pero veamos un poquito el proceso de la nueva vida. Para que pudieran obtener esos frutos tan bonitos tuvo que haber un modo de hacerlo.

Cada persona es como una semilla por eso haremos un comparativo.
	semilla
	persona

	La siembran en la tierra
	Cuando muere la depositan en la tierra

	La semilla debajo de la tierra se parte
	La persona se descompone

	Aunque no lo veamos Dios está trabajando en la semilla para que comience a  dar  un pequeño tallo, de ahí saldrá una nueva planta o sea nueva vida.
	A las personas Dios ha querido regalarnos una nueva vida por eso cuando alguien muere un tiempo ya no lo veremos en este mundo como la semilla que está en la tierra y nadie la está viendo pero algo está pasando ahí porque Dios también le está dando un regalo de nueva vida, sólo que en la plantita no lo podemos llamar resurrección, porque la plantita no tiene espíritu, pensamiento ni corazón, este regalo de la resurrección es sólo para las personas.

Jesús siendo Dios tiene todo el poder para volver a la vida y resucitó para que nosotros sepamos que también nos dará este regalo.

Eso sí, como El también debemos aprender a servir, sufrir no guardando resentimientos o enojo, y sobre todo quiere que amemos a todos para merecer el regalo de la resurrección.


ACTIVIDAD:

En la Iglesia usamos diferentes símbolos para representar a la persona de Jesucristo, en la vigilia pascual utilizamos el cirio pascual que representa a Jesús como la Luz que vino a iluminar  por eso hoy vamos a conocer los símbolos que tiene y lo que representan

· Cirio pascual encendido = persona de Jesucristo como luz del mundo que venció a la muerte

· La cruz= nos recuerda su muerte.

· El incienso= representa sus yagas.

· [image: image13.png]


Las letras alfa y omega: Jesucristo principio y fin de nuestra vida

· Los números = el año que estamos viviendo

Se les entregará una hoja con un cirio pascual en el que tenga los signos y se les pedirá que en los espacios más pequeños del dibujo lo pinten con colores pero la parte que corresponde al cirio pascual y sobre todo la flama lo rellenarán con pedacitos (recortados a dedo) de color blanco para el cirio y rojo con amarillo para la llama. Mientras que los niños trabajan les ponemos música de resurrección.

PROPONEMOS PARA AVANZAR
Cuando una persona recibe un regalo especial le causa mucha alegría y esta alegría se manifiesta en actitudes de agradecimiento por eso esta mañana (tarde) recordando que algunos santos han dicho que las flores son como la sonrisa de Dios. Siempre está presente entre los hombres pero no todos la ven y eso nos hace recordar que Dios está vivo, que realmente ha resucitado por eso las flores ya sean pequeñas o grandes nos hablan de su presencia viva y discreta.

Ahora vamos a buscar alguna flor, (entre la yerba, monte, jardinera, piedras etc.) de preferencia esa que casi nadie ve y la vamos a pegar en el cirio que hemos trabajado hoy.

CELEBRAMOS NUESTRA FE
· Podemos colocar el cirio pascual encendido cerca del sagrario.

· Le pedimos a los niños que nos acercaremos a Jesús que ha resucitado y que está presente en el sagrario (haciendo la genuflexión como lo hemos venido haciendo).

· La llama de fuego que está encendida nos recuerda que está vivo y por eso hoy que hemos encontrado las flores como su sonrisa le queremos dar gracias por todo lo que ha hecho con nosotros, les pedimos que en un momento de silencio contemplen su hoja de trabajo y los que le quieran dar gracias a Jesús por haber resucitado pueden hacerlo. La participación será espontánea. 

· Se puede aprovechar a motivarlos para que le pidan a Jesús que también  resucite a los que ellos saben que ya murieron puede ser un familiar, amigo, vecino etc.

· Terminamos cantando el mismo canto de la oración inicial u otro de Resurrección.
PRIMARIA CATEQUÍSTICA

OBJETIVO GENERAL

Los niños y niñas de la Arquidiócesis de Yucatán que asisten a la Catequesis, viven con entusiasmo los días santos a través de la reflexión del Misterio Pascual con catequesis preparadas de acuerdo a su edad y así demostrar en su familia con actitudes positivas, que la resurrección de Cristo es una realidad.

PRIMERO Y SEGUNDO

“JESÚS ME ENSEÑA A SERVIR Y AMAR COMO ÉL”
PRIMERA REFLEXIÓN JUEVES SANTO

OBJETIVO
Los niñ@s de 1ro y 2do grado al participar en la catequesis del Jueves Santo, reflexionan acerca de la actitud del servicio a ejemplo de Jesús de manera especial en el lavatorio de los pies. (signo: Lavatorio de los Pies = Servicio)
Materiales
· Hojas de dibujo 
· Caja de regalo
· Una mesa, mantel

· Colores o crayones

· Plumones

· Copias del canto y las oraciones para los niños que saben leer

Ambientación del Local
· Hacer un altar en el donde ponemos todos los signos de este día: Pan, Vino, una palangana, jarra con agua, una toalla

· La frase: “Jesús me enseña a amar y servir como Él”

· Una caja grande de regalo que dentro tendrá un Rostro de Jesús dibujado en una hoja de papel bond y tendrá escrito: “Les doy un mandamiento nuevo: Ámense los unos a los otros. Como yo los he amado” Jn. 13, 34.

Oración Inicial
· Seguimos las indicaciones de la oración, la pueden ensayar con los niños antes de rezarla
En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. amén


Jesús, te agradecemos el don de tu amor  (se abrazan ellos mismos)

que se manifiesta en nuestro prójimo (le dan un abraza al más cercano a ello)

queremos servirte con generosidad (ponen sus manos juntas e inclinan la cabeza)


Enséñanos a ser obedientes como Tú (hacen la genuflexión)

Para que juntos crezcamos en tu amor (se toman todos de la mano).

Amén.

CONTEMPLANOS DESDE LA FE
· El catequista que imparte a este grado ensaya muy bien la lectura del texto, debe leerla de manera pausada, dándole énfasis a lo que Jesús le dice a Pedro. (poner la imagen lavándole los pies a su discípulos)
Texto Bíblico Jn. 13, 4 - 10
Jesús se levantó de la mesa, se quitó el manto, tomó una toalla y se la colocó en la cintura. Después echó agua en una palangana y comenzó a lavar los pies de los discípulos y a secárselos con la toalla que llevaba en la cintura. Cuando llegó a Simón Pedro, éste se resistió: -Señor ¿Cómo vas a lavarme tú a mí los pies? Jesús le contestó: -Lo que estoy haciendo, tú no lo puedes comprender ahora; lo comprenderás después.  Pedro insistió:

-Jamás permitiré que me laves los pies. Entonces Jesús le respondió: -Si no te lavo los pies, no tendrás no tendrás nada que ver conmigo. Simón Pedro reaccionó diciendo: -Señor no sólo los pies; lávame también las manos y la cabeza. Pero Jesús le dijo: -El que se ha bañado sólo necesita lavarse los pies, está completamente limpio; y ustedes están limpios, aunque no todos.
Catequista: Acabamos de escuchar la lectura del Evangelista San Juan
¿Quienes son los personajes en la lectura?
¿Qué hace Jesús?
¿A quienes les lava los pies?

¿Pedro le permite a Jesús que le lave los pies?

(se les da a los niños este dibujo del lavatorio de los pies para que coloreen, mientras trabajan se les pone el canto “Yo soy el que sirve” 

para que escuchen)
Canto: YO SOY EL QUE SIRVE
De: Brotes de Olivo
Llegada a Jesús la hora de la vuelta hacia el Padre,

al extremo amó a los suyos porque nunca le olvidasen.

El diablo obró sobre Judas el deseo de entregarle,

mas, sabiéndolo Jesús, obró para que le imitasen.

Se quitó el manto, se ciñó el lienzo, tomó las aguas,

las echó al barreño, lavó su pies, y se sintió siervo.

Llegado al lugar de Pedro, se niega por no entenderlo.

“No me lavarás tú los pies, consentir esto no puedo”.

“Si no te lavo los pies nuestros lazos romperemos”.

A lo que Pedro respondió: “No los pies, todo el cuerpo”.

“Yo soy el Señor, yo soy el Maestro: lavo los pies para dar ejemplo.

Hacedlo vosotros, como yo lo he hecho”.
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CONFRONTAMOS CON LA REALIDAD
¿A todos los niños les gusta recibir regalos?  ¡¡Claro que sí!!  ¿Qué días reciben regalos?   Cuando es su cumpleaños, en el día del niño, cuando hacemos nuestra tarea, cuando obedecemos…. a veces nos dan regalos grandes a veces solo un pequeño detalle, pero lo importante es que significa mucho para nosotros.

¿QUE HACEMOS CUANDO RECIBIMOS UN REGALO?


¿LO GUARDAMOS O LO ABRIMOS?


¿LO COMPARTIMOS?

Reflexión

Empezamos a vivir estos días Santo con el Jueves Santo día en que Jesús  nos deja tres grandes regalos: la Institución de la Eucaristía o sea que Jesús se queda con nosotros en el Pan y en el  Vino; el Mandamiento del amor que es una actitud de humilde servicio que lo podemos ver en el lavatorio de los pies, y la Institución del Sacerdocio.
Jesús nos invita para que practiquemos este servicio humilde como Él lo hizo, con nuestros hermanos, con nuestros papás, ayudando a limpiar la casa a tener todo arreglado, hacer la tarea, no pelearnos con los demás sino compartir ser generosos.  ¿Ustedes ayudan a sus papás?, ¿Comparten sus juguetes y sus cosas con sus amigos?  Cada vez que lo hacemos nos acercamos más a nuestro amigo Jesús.
PROPONEMOS PARA AVANZAR
· Invitamos a los niñ@ a pasar donde está la caja grande de regalo, juntos la abren, sacan el cartel grande que tiene los signos del Jueves Santo.

· Con la colaboración de los papás de los niños, el catequista escribe los nombres de los niñ@s que asistieron este día a la catequesis (usar plumones de diferentes colores). Lo pegan en el lugar de la catequesis, para la retroalimentación del día siguiente.
Complementación: Jesús nos deja este mandamiento muy importante para todos nosotros, pues en la medida que nos amemos, vivimos cerca de Jesús, el signo de que amemos a Jesús es que amemos a todos de manera especial con aquellos nuestros compañeros de la escuela vecinos que nos cuesta platicar con ellos, prestarles nuestras cosas.  ¡VAMOS A ESTRENAR ESTE REGALO QUE JESÚS NOS HA DEJADO! 
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CELEBRAMOS NUESTRA FE
(Invitamos a los niños a sentarse cerca del altar que tiene los signos de este día)

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. Amén
Canto: YO SOY EL QUE SIRVE    (lo escuchamos varias veces para que los niños la puedan cantar)

Catequista: Gracias Jesús porque te has quedado con nosotros en el Pan y el Vino (levanta el pan y el vino que está en el altar)
Niñ@s: Gracias amigo Jesús por que estás con nosotros en el Pan y el Vino
Catequista: Gracias Jesús por que nos enseñas a servir con amor a los demás (señala la palangana la jarra y la toalla)

Niñ@s: Gracias Jesús por que nos enseñas a servir con amor (levantan su dibujo)
Catequista: Gracias Jesús por este gran regalo que nos dejas: “Que nos amemos unos a los otro” (levanta el alto el cartel que tiene escrito el Mandamiento del amor)

Niñ@: Gracias amigo Jesús porque nos enseñas a amar como Tú nos amas

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. Amén.

“JESÚS ME ENSEÑA QUE CON EL SACRIFICIO  ME UNO MÁS A ÉL”

SEGUNDA REFLEXIÓN VIERNES SANTO

OBJETIVO
Los niñ@S de 1ro y 2do grado reflexionan acerca del sacrificio de Cristo en la Cruz y son invitado a imitarlo en el sacrificio obedeciendo a sus papás a su papás.

Signo: Corona de Espinas = Obediencia

Materiales
· Material para que los niños elaboren una corona de espinas

· Rostro de Cristo con espinas

· Pegamento, hilo,

· Copia de las oraciones

· Cinta maskind
Ambientación del Local
· Poner una cruz con una corona de espinas para decorar el local
· Frases: “Jesús me enseña que con el sacrificio me uno más a Él”
Oración Inicial
(lo rezamos en nuestro mismo lugar, haciendo lo que se nos pide en cada estación)

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. Amén
Te adoramos Cristo y te bendecimos; Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo 
	ESTACIONES DEL VIACRUCIS
	HACEMOS LO QUE SE NOS PIDE EN CADA ESTACIÓN

	Primera Estación
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Jesús es condenado a Muerte

Enséñanos Jesús a no condenarte en la persona de mi prójimo
	Rezamos un Padre Nuestro

	Segunda Estación
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Jesús carga con la Cruz

Ayúdanos Jesús a aceptar los pequeños sufrimientos con amor
	Le damos la mano a nuestro compañero que tenemos al lado

	Tercera Estación
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Jesús cae bajo el peso de la Cruz
Perdónanos señor por nuestras desobediencias 
	Nos ponemos de rodillas un momento
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Cuarta Estación
Jesús encuentra a su  Madre

Madre nuestra, no nos faltes nunca en el camino y danos tu fortaleza
	Rezamos un Ave María

	Quinta Estación
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El Cirineo ayuda a Jesús a llevar la Cruz
Haz Señor que siempre estemos dispuestos a ayudar a nuestro prójimo 
	Respondemos:
De manera especial a nuestros papás y hermanos
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Sexta Estación
La Verónica limpia el rostro de Jesús

Danos Jesús la gracia de consolar a los sufren


	Respondemos Juntos: Nos comprometemos a ayudar a los que nos necesiten

	Séptima Estación
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Jesús Cae por segunda vez
Danos Señor cada día nuevas fuerzas para seguir sirviéndote en nuestros hermanos

	Nos signamos y decimos:
Perdónamos Señor por nuestras desobediencias

	Octava Estación
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Jesús consuela a las hijas de Jerusalén
Haz Jesús renacer en nuestros corazones la compasión hacia los que sufren
	Guardamos un momento de silencio
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Novena Estación

Jesús cae por tercera vez
Perdona Señor a todos los pecadores
	Decimos la Jaculatoria:

Por tu Cruz y Resurrección
R= Nos has salvado Señor

	Décima Estación
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Jesús es despojado de sus vestiduras
Perdónanos Señor por las veces que nos hemos olvidado de los que sufren
	Rezamos un Padre Nuestro
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Décima Primera Estación

Jesús es clavado en la Cruz
Gracias Jesús porque me amas y te entregas por mí
	Ponemos nuestros brazos en Cruz y decimos: Gracias Amigo Jesús

	Décima Segunda Estación
[image: image27.png]


Jesús muere en la Cruz
No hay amor más grande que el que da la vida por sus amigos  Jn. 15, 13


	Nos ponemos de rodillas 
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Décima Tercera Estación

Jesús es bajado de la Cruz
Madre nuestra danos esperanza de saber que siempre se triunfa el amor y la vida


	Nos damos un abrazo
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Décima Cuarta Estación

Jesús es puesto en el Sepulcro
Ayúdanos a confiar totalmente en el amor de nuestro Padre-Dios


	Nos ponemos de rodillas y en silencio


· Rezamos el Padre nuestro y nos signamos.
CONTEMPLANOS DESDE LA FE
(El catequista habiendo repasado con tiempo la lectura se los narra a los niños)

Texto Bíblico Jn. 19, 1 – 3
Entonces Pilato ordenó que lo azotaran.  Los soldados prepararon una corona de espinas y se la pusieron en la cabeza, también le colocaron sobre los hombres un manto rojo. Y se acercaban a Él, diciendo: -¡Salve, Rey de los judíos! y le daban bofetadas.  Pilato salió una vez más y les dijo: -Miren, lo traigo de nuevo para que quede bien claro que yo no encuentro delito alguno en este hombre.  Salió, pues, Jesús afuera.  Llevaba sobre su cabeza la corona de espinas y sobre sus hombros el manto rojo.  Pilato lo presentó con estas palabras: -¡Éste es el hombre! Los jefes de los sacerdotes y los guardias, al verlo comenzaron a gritar: -¡Crucifícalo, crucifícalo! Pilato les dijo: -Llévenselo ustedes y crucifíquenlo; porque yo no encuentro delito alguno en él.  Palabra del Señor
El Catequista dialoga con los niños las siguientes preguntas:

a) ¿Quién ordenó que azoten a Jesús?

b) ¿Quiénes prepararon la corona de Espinas para ponérselo en la cabeza de Jesús?

c) ¿Qué mas colocaron sobre sus hombros?
CONFRONTAMOS CON LA REALIDAD
¿Has tenido la experiencia de enfermarte? ¿Te has lastimado alguna vez?, ¿cuando te lastimas te duele?, cuando te cortas o cuando te caes sientes dolor donde te golpeas, en esos momentos tienes a alguien junto a ti que te ayuda, te consuela, esas personas son tus papás, en ocasiones tus hermanos, piensa un momento ¿en alguna ocasión te has quedado sin que seas ayudado? ¿Qué experimentaste cuando no tenías quien te ayude?

Reflexión

En la lectura del Evangelista  San Juan escuchamos “Los soldados prepararon una corona de espinas y se la pusieron en la cabeza, ¿te imaginas cuánto dolor sintió Jesús? ¡Nadie estaba junto a El para ayudarle! Y aún más le daban de bófetas y se burlaban de Él diciéndole “¡Salve Rey de los Judíos! ¡Qué momento tan difícil para Jesús!.  
Aunque los sacerdotes y los guardias gritan crucifícalo; Jesús por obediencia entrega su vida para darnos la Salvación ya que Él mismo dice “Nadie me quita la vida, yo la entrego” y nos damos cuenta que la voluntad de nuestro Padre Dios es también la Voluntad de Jesús.  Nosotros al obedecer a nuestros papás estamos cumpliendo la voluntad, pero debe ser una obediencia que no sea forzada que no nos sintamos obligados, en la medida que vivamos felices y dándonos a los demás esto es signo y muestra de nuestro verdadero amor.
¿Cómo vivimos de acuerdo a lo que Jesús no invita? Cuando hacemos pequeños sacrificios, podemos dejar de comer tantas Papitas (sabritas), dulces y refresco, proponernos no ver muchas horas la televisión.  Cuando llegamos de la escuela no dejar tirados nuestros libros, es bueno que estos días seamos los primeros en invitar a nuestros papás para que nos lleven a las celebraciones comunitarias de los días santos, esto es sacrificarnos, ¡CLARO!, que no lo podemos comparar con el sacrificio de Jesús, pero con esto nos unimos más a El, compartir su gran SACRIFICIO con los nuestros nos pone en sintonía en el amor.   

PROPONEMOS PARA AVANZAR

· Con el material que los catequistas proporcionan a los niños les ayudan a hacer una corona de espinas, después de hacer su corona responden a estas preguntas motivando a los niños para que participen
· ¿Cuáles son las mis espinitas de desobediencia que aumentan el sufrimiento de Jesús? 
· Se les da una tarjeta que llevan a sus casas para que junto con sus papás la hagan y la traigan mañana a la catequesis.
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CELEBRAMOS NUESTRA FE
Todos los niños se reúnen junto al altar que está preparado y hacen la siguiente oración, al terminar la oración todos pasan a dejar sus coronas junto al la cruz que está en el altar
Oración final

Amigo Jesús te pedimos perdón, por todos los momentos en que no te hemos amado, 


R = Perdón Señor, perdón

· Perdónanos por todas las veces que no hemos obedecido a nuestros papás,

· Por todas las veces en que no hemos hecho la tarea

· Por todas las veces que no hemos ido a la catequesis

· Por cuantas veces nos hemos peleado con nuestros compañeros de la escuela,

· Por todas las veces que no hemos asistido a la celebración Eucarística los domingos

Padre lleno de misericordia escucha nuestras oraciones y danos tu gracia para ser mejores. Amén

“¡ALELUYA! JESÚS ME AMA Y RESUCITA POR MÍ” 

TERCERA REFLEXIÓN VIGILIA PASCUAL

OBJETIVO
Los niñ@s de 1ro y 2do al participar en la reflexión de la Vigilia Pascual de Jesús, redescubren su gran amor, manifestado en su Resurrección, invitándolos a vivir este día con gozo y alegría.  (Signo: Cirio Pascual  y Agua = Gozo Alegría)
Materiales
· Globos de blancos
· Flores de colores

· Trastes para poner agua

· Cartulinas (cortarlas tamaño media carta, es par que los niños hagan un cirio)

· Hojas de color rojo (para adornar los cirios)
· Hojas amarillas, para las mechas de los cirios
· Mesa y mantel blanco, para el altar de la clase
Ambientación del Local
· Poner la imagen de un Cristo Resucitado al enfrente y al centro donde va a ser la catequesis, 
· Una vela adornada como cirio  

· Un recipiente con agua

· Flores de preferencia naturales
Oración Inicial
Canto: Estamos de fiesta

Estamos de fiesta con Jesús al cielo queremos ir. 
Estamos reunidos en la mesa, 
y es Cristo quien va ha servir. 

Poderoso es nuestro Dios (4)

El sana, El salva, poderoso es nuestro Dios. 
Bautiza, El viene poderoso es nuestro Dios.

El padre, el hijo, poderoso es nuestro Dios. 
Espíritu Santo, poderoso es nuestro Dios.
CONTEMPLANOS DESDE LA FE
Texto Bíblico Lc. 24, 1 – 6

El primer día de la semana, muy temprano, fueron las mujeres al sepulcro, llevando los perfumes que habían preparado.  Pero se encontraron con una novedad: la piedra que cerraba el sepulcro había sido removida, y al entrar no encontraron el cuerpo del Señor Jesús.
No sabían que pensar, pero en ese momento vieron a su lado a dos hombres con ropas fulgurantes.  Estaban tan asustadas que no se atrevía a levantar los ojos del suelo.  Pero ellos le dijeron: “¿Por qué buscan entre los muertos al que vive? No está aquí Resucitó.  Acuérdense de lo que les dijo cuanto todavía estaba en Galilea.  Palabra del Señor.
· El catequista coloca a Jesús Resucitado en medio del de los niños y le repite la pregunta: “¿Por qué buscan entre los muertos al que vive?
· Señalando la imagen de Jesús Resucitado les dice: ¿Sabías que Jesús ha resucitado por ti? (dice el nombre de cada uno de los niños). 
· Las mujeres que fueron al sepulcro al no encontrarlo ¿Qué sentían?

Complementación: ¿Nosotros a qué le tenemos miedo?  Las mujeres iban solas muy de mañana, estaban tristes por que Jesús había muerto, pero nosotros gozamos la alegría de saber que ha resucitado por cada uno de nosotros, no hay duda ¡NOS AMA! y porque nos ama no nos deja solos, también quiere que estemos con El que estemos llenos de gozosa alegría,  quiere que tengamos un corazón dispuesto para que habite en cada uno de nosotros.
CONFRONTAMOS CON LA REALIDAD
· Se les distribuye una hoja del laberinto para que tracen su camino a la resurrección, el catequista vigila que los niños hagan esta actividad de manera personal
· Cuando todos terminen de encontrar y trazar el camino se les pregunta:

¿Qué dificultades encontramos para llegar a la resurrección?
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Reflexión
Así como las mujeres caminaron para llegar al sepulcro llevando perfumes, nosotros trazamos nuestro camino a la Resurrección, no llevamos perfumes, pero si mucho ánimo para resucitar con El.  Cuando las mujeres llegaron no encontraron a Jesús, en cambio a nosotros Jesús nos espera para decirnos que nos ama que ¡Ha Resucitado! Para que nos de una nueva oportunidad. 
Cuando trazaron el camino para llegar a la Pascua, seguramente dudaron porque veían muchas rayas y tuvieron que elegir el camino correcto para llegar.  Así es nuestra vida, que elegir el mejor camino que es vivir esta con Jesús y para Jesús. Nuestros papás no ayudan a ir trazando el camino, ahora que estamos pequeños nos ayudan, nos exigen y nos indican el camino correcto, pues porque ellos han tenido la experiencia.  Por eso juntos en familia vamos a retomar todos nuestros propósitos para que Jesús Resucitado viva en nuestra casa y nuestro corazón

PROPONEMOS PARA AVANZAR
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¿Has salido a caminar solo en un camino inseguro? 

¿Te has cansado y te ha dado miedo? 
¿Has caminado en la obscuridad?

Jesús cuando resucita es la luz que alumbra nuestras vidas y es el agua que sacia nuestra sed en nuestro caminar para que no nos cansemos y nos rindamos antes de llegar a la meta que. 

· Cada niñ@ prepara un pequeño cirio para llevar a su casa, al llegar le cuenta a sus papás la catequesis.  (la imagen es una sugerencia de cómo se puede cortar la cartulina para hacer el cirio.

· el sábado de la vigilia Pascual, por la mañana los niños  la comparten con algún vecino que no frecuenta la catequesis, invitándolo a participar con toda la comunidad parroquial.
CELEBRAMOS NUESTRA FE 
· Invitamos a los niños a acercarse donde está el Altar, rezamos la siguiente oración y luego cantamos nuevamente estamos de fiesta con Jesús
En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. Amén.
Oración:

has resucitado Señor
ahora nos toca a nosotros seguirte,

firmar con amor grande

la alianza contigo Señor.

seamos siempre bondadosos,

la paz sea nuestro saludo,

la alegría nuestra señal de identidad.

Entreguémonos como Cristo se ha entregado.

Vivamos como Tú, Señor,

como hijos muy queridos que adoran a su Padre Dios

Canto: Estamos de fiesta

Estamos de fiesta con Jesús al cielo queremos ir. 
Estamos reunidos en la mesa, 
y es Cristo quien va ha servir. 

Poderoso es nuestro Dios (4)

El sana, El salva, poderoso es nuestro Dios. 
Bautiza, El viene poderoso es nuestro Dios.

El padre, el hijo, poderoso es nuestro Dios. 
Espíritu Santo, poderoso es nuestro Dios.
TERCERO Y CUARTO
“JESÚS ES MI MODELO DE AMIGO FIEL”
PRIMERA REFLEXIÓN JUEVES SANTO
OBJETIVO
Los niñ@s de 3ro y 4to de la primaria catequística reflexionar en el mandamiento del amor, valoran el gran amor que Jesús nos tiene y los invita a tener lazos de amistad más profundos a ejemplo de Jesús.  (Signo: “Mandamiento del Amor =  Amistad)
Materiales
· Cartulina o papel bond (para los carteles)

· Plumones.

· Gafetes y alfileres.

· Cinta adhesiva. 

· Bolígrafos (los suficientes).

· Hojas en blanco.

· Resistol.

· Recortes de personas necesitadas (ancianitos, niños pobres, enfermos, personas sufriendo, etc). Pueden tomarse del periódico o revistas.

· Estampitas que contengan la imagen del pan y el cáliz o alguna otra que sea eucarística.
· Copias de los cantos y oraciones
Ambientación del Local
· Se elaboran carteles que ayuden a centrarse en la temática del día: “Que se amen los unos a los otros como yo los he amado”, “Ama a Dios y a tu prójimo como a ti mismo”, “Yo soy el Pan de vida” “Mi carne es verdadera comida y mi sangre verdadera bebida.” etc.

· Se sugiere preparar para los tres días algunos gafetes con el título del tema a reflexionar y ponerles algún dibujo alusivo al mismo. Considerar el número de asistentes a la catequesis y aumentar el número de gafetes por los niños que pudieran de más asistir.

· Preparar un pequeño altar al centro del lugar donde se vaya a realizar la actividad, con algunos signos como un cáliz (copa) y un pan, trigo y uvas, y poner una manta de color rojo que sirva para luego explicar el amor intenso que Jesús nos tiene. Puede ser la imagen de Jesús en la última cena con un corazón al fondo.

Oración Inicial
Para este momento, el catequista responsable del momento invita a todos los niños a permanecer de pie y acercarse al altar ya dispuesto, leer las frases expuestas y a continuación seguir el siguiente esquema de oración (se puede repartir en fotocopias o pueden ir repitiendo después del catequista):
ORACIÓN
Señor Jesús, que por amor viniste al mundo

y te hiciste uno como nosotros

ayúdanos a entender el gran amor que nos tienes

y a valorar todo cuanto nos das.

Enséñanos a darnos a los demás sin condiciones

como tú mismo lo hiciste;

gracias por quedarte entre nosotros,

por darnos tu cuerpo y sangre,

por permitirnos reunirnos en tu nombre. Amén.

Canto: AMÁOS UNOS A OTROS

De: Brotes de Olivo

Olvidáos de la ley del Talión y vivid solamente el amor,

practicad la bondad, olvidad el rencor y veréis el rostro de Dios.

 Amáos todos, nos dice el Señor, como él nos amó, como yo os amé,

y si vivo el ruego del Señor, ¡qué feliz seré, qué feliz seré!

Por los frutos os conocerán, verán que mis discípulos sois,

si os tuviéreis amor, practicando el perdón, ensalzando la gloria de Dios.

Sólo harás en el mundo el bien, corrigiendo a aquel que haga el mal.

Es mejor sonreír, no es bueno pellizcar, que la luz para todos sea igual. 
CONTEMPLANOS DESDE LA FE
(podemos tomar algunos de los dos textos)

Texto Bíblico Jn. 13, 33 – 35

Hijos míos, ya no estaré con ustedes por mucho tiempo.  Me buscarán, pero les digo lo mismo que ya dije a los judíos: “a donde voy, ustedes no pueden venir”.  Les doy un mandamiento nuevo: Ámense los unos a los otros. Como yo los he amado, así también ámense los unos a los otros.  Por el amor que se tengan los unos a los otros reconocerán que son discípulos míos.  Palabra del Señor
Del santo Evangelio según san Juan: 13, 1-15

Antes de la fiesta de la Pascua, sabiendo Jesús que había llegado la hora de pasar de este mundo al Padre y habiendo amado a los suyos, que estaban en el mundo, los amó hasta el extremo.

En el transcurso de la cena, cuando ya el diablo había puesto en el corazón de Judas Iscariote, hijo de Simón, la idea de entregarlo, Jesús, consciente de que el Padre había puesto en sus manos todas las cosas y sabiendo que había salido de Dios y a Dios volvía, se levantó de la mesa, se quitó el manto, y tomando una toalla, se la ciñó; luego echó agua en una jofaina y se puso a lavarles los pies a los discípulos y a secárselos con la toalla que se había ceñido.

Cuando llegó a Simón Pedro, éste le dijo: "Señor, ¿me vas a lavar tú a mí los pies?". Jesús le replicó: "Lo que estoy haciendo tú no lo entiendes ahora, pero lo comprenderás más tarde". Pedro le dijo: "Tú no me lavarás los pies jamás". Jesús le contestó: "Si no te lavo, no tendrás parte conmigo". Entonces le dijo Simón Pedro: "En ese caso, Señor, no sólo los pies, sino también las manos y la cabeza". Jesús le dijo: "El que se ha bañado no necesita lavarse más que los pies, porque todo él está limpio. Y ustedes están limpios, aunque no todos". Como sabía quién lo iba a entregar, por eso dijo: "No todos están limpios".

Cuando acabó de lavarles los pies, se puso otra vez el manto, volvió a la mesa y les dijo: "¿Comprenden lo que acabo de hacer con ustedes? Ustedes me llaman Maestro y Señor, y dicen bien, porque lo soy. Pues si yo, que soy el Maestro y el Señor, les he lavado los pies, también ustedes deben lavarse los pies los unos a los otros. Les he dado ejemplo, para que lo que yo he hecho con ustedes, también ustedes lo hagan". 

Palabra del Señor. Gloria a ti, Señor Jesús.
El catequista a continuación comparte la siguiente reflexión:

En el pasaje anterior escuchamos cómo Jesús sabía que ya estaba llegando la hora de regresar a la casa de su Padre. La noche antes de ser entregado, lavó los pies a sus discípulos. También escuchamos que los apóstoles no querían que él lo hiciera, hasta le decían: “¡No puedes hacerlo!, ¿cómo vas a lavarme tú a mi los pies?” Pero aquella noche, Jesús se arrodilló para servirlos y les dijo que ellos tienen que hacer lo mismo con los demás. Él nos enseña así, que es el primero en servir, dando el buen ejemplo de cómo hacer las cosas. Niños, veamos ese gran testimonio del Hijo de Dios, que nos enseña que el amor se traduce o se muestra con obras, con acciones a todos por igual.

Jesús además un Jueves Santo decidió quedarse entre nosotros bajo las especies de pan y vino que se convierten, con el poder del Espíritu Santo, en su cuerpo y su sangre, para que a diario los cristianos nos alimentemos de Él (Cf. CIC 1333): "Este es mi cuerpo que va a ser entregado por ustedes" (Lc 22, 19). La Eucaristía es "fuente y cima de toda la vida cristiana" (LG 11); Cristo se designa a sí mismo como el pan de vida, bajado del cielo (cf Jn 6).Todos los que comen de este único pan, partido, que es Cristo, entran en comunión con él y forman un solo cuerpo en él (Cf. 1 Co 10,16–17).

De igual forma, este mismo día recordamos que Jesús instituyó el sacerdocio, que es uno de los siete sacramentos y que reciben quienes son llamados a este servicio especial.
CONFRONTAMOS CON LA REALIDAD
El catequista ayuda a agrupar a los niños en pequeños equipos de aproximadamente seis integrantes (se pueden enumerar de acuerdo al número de participantes) para poder compartir los siguientes puntos:

1.- Menciona tres cosas que hagas donde prestes algún servicio.

2.- ¿Hago de buena gana lo que me piden mis mayores? Da un ejemplo.

3.- ¿Cómo expreso mi amor a las personas que quiero: mamá, papá, hermanos? ¿Se los he dicho? ¿Qué hago el día de su cumpleaños? 

El catequista complementa este momento con una breve reflexión:

Jesús, ha querido por amor darse a toda la humanidad, y Él claramente expresa su donación en la entrega de su propia vida y en su deseo grande de estar entre nosotros en el sacramento de la Eucaristía; esto es lo que recordamos cada vez que asistimos a misa, cuando escuchamos que el sacerdote dice las mismas palabras que Cristo pronunció y que son una invitación para llenarnos de su presencia: "Esto es mi Cuerpo que será entregado por ustedes" y "Esta copa es la nueva Alianza en mi sangre, que será derramada por ustedes" (Lc 22,19–20). En la Eucaristía, Cristo da el mismo cuerpo que por nosotros entregó en la cruz, y la sangre misma que "derramó por muchos para perdón de los pecados" (Mt 26,28).

Cada vez que participamos en misa recordamos y celebramos el sacrificio de la cruz, y el banquete sagrado de la comunión en el Cuerpo y la Sangre del Señor (Cf. CIC 1382) y por eso es importante que en el momento de la consagración prestemos mucha atención a las palabras que va diciendo el sacerdote.

Dios expresa o manifiesta su amor por nosotros a diario, al darnos vida y salud, una familia y amigos con quienes compartir la alegría, y también al ayudarnos en nuestros trabajos diarios. Así como Él lo hace, nosotros también debemos servir, ayudándonos y amándonos los unos a los otros, empezando por las personas más cercanas que son nuestros padres y hermanos de casa.

PROPONEMOS PARA AVANZAR
Se acerca el material de las imágenes. Si se cuenta con muchas tijeras se puede invitar a los niños a que ellos mismos busquen las imágenes de personas necesitadas en el periódico, y si no hay los recursos necesarios el mismo catequista traerá las imágenes ya recortadas, luego sólo las repartirá. También se acercan el resistol y las hojas en blanco.

Se les da a los niños las imágenes o recortes de las personas necesitadas mientras se les va explicando que en nuestros días hay muchas personas que necesitan nuestra ayuda, y que siempre podemos hacer algo por los demás, y que por más pequeño que parezca siempre es importante dar nuestra mano a nuestro hermano necesitado, en quien está Cristo. 
Se les pide que peguen la imagen en una hoja en blanco a fin de utilizar el espacio que queda para poner su nombre y más adelante una frase.

Ahora se les invita  los niños a mirar detenidamente la imagen que les corresponde y a pensar qué es lo que la persona requiere o necesita: amor, compañía, ayuda económica, comprensión, palabras de aliento, etc. 

Luego pueden ir intercambiando ellos mismos sus diversos recortes y contemplar las muchas necesidades de las personas de nuestra época.

Se les pide que tomen de nuevo la imagen que les corresponde y escriban algún compromiso que ellos quieran hacer para ayudar a Jesús en las personas necesitadas, puede ser el llevar despensa a algún necesitado, visitar a algún viejito, etc. Favoreciendo a que contesten la pregunta: ¿Qué haría yo por ellos? El compromiso, debe ir en la línea de acciones a realizar con su familia: papá, mamá, hermanos.

Al final se les pide que escriban en algún espacio de la hoja la frase siguiente: “Jesús me invita a expresar mi amor en los demás”

CELEBRAMOS NUESTRA FE
Para este momento se invita a los niños a mirar los signos del cáliz y del pan que están sobre el altar y a la imagen de Jesús.

Los niños van pasando y con el debido orden van tomando una estampita con la imagen del pan y el cáliz, y se les dice que esa imagen nos recuerda que Dios siempre nos acompaña y nos espera, quiere que algún día nos alimentemos con su cuerpo y sangre. Mientras tanto se canta: Amaos los unos a otros
Oración final.

· Para el siguiente momento se hará una oración común. Si es posible, se sugiere que sea en la capilla del Santísimo: 

· Señor Jesús que te has querido quedarte en el pan y el vino, te pedimos que nos ayudes a cumplir nuestros compromisos de ayuda a nuestro hermano necesitado, gracias por amarnos y demostrarnos tu amor a diario. Que en todo momento busquemos hacer lo que tú nos pides: amar a los demás como tú nos enseñas. Danos un corazón sincero que busque compartir todo cuanto nos regalas. Te lo pedimos por intercesión de tu santa madre la Virgen María diciendo: Dios te salve maría…

· El momento finaliza con un abrazo entre todos los participantes, catequistas y niños, como signo de fraternidad y confianza que expresa de alguna manera el aprecio por aquellas personas que queremos.

· Si se cree conveniente y según los recursos del equipo de catequesis, se puede comprar un pan grande o panes pequeños para luego compartirlos con todos los niños y explicarles que así debemos hacer siempre: ser generosos con lo que Dios nos da.

· Nota: Como parte de los avisos finales se les invita a los niños a asistir al día siguiente y decirles que corran la voz para que otros niños participen en estas actividades especiales de la Semana Santa. 

“JESÚS ES MI MODELO DE ENTREGA Y SACRIFICIO
SEGUNDA REFLEXIÓN VIERNES SANTO

OBJETIVO
Los niñ@s de 3ro y 4to reflexionan y valoran el sacrificio de Jesús en la Cruz y son invitados a tener actitudes de humildad y perdón a imitación de Él.  (Signo: Cruz =  Humildad, perdón)
Materiales
· Mesa

· Crucifijo (Una cruz con Cristo clavado)

· Mantel rojo.

· Gafetes y alfileres.

· Plumones y cartulinas

· Periódico

· Cinta adhesiva, hilo, resistol.

· Pintura de color café y brochas.

· Copias de la frase: “Perdonar es el gesto más lindo del amor: si uno perdona mucho, es por que ama mucho”. Y después recortarlas por tiras para luego repartir.

Ambientación del Local
Imagen Cristo crucificado y ponerlo en el centro del lugar,
Carteles con frases como: “Jesús nos ama tanto que dio su vida por nosotros”, “Jesús fue obediente en todo, incluso aceptó la muerte en cruz”, “El perdón es la expresión más grande del amor”, etc.

Oración Inicial
El catequista invita a que los niños, tomados de la mano, repitan la siguiente oración:

Espíritu Santo abre nuestra mente y corazón para que en este día podamos valorar el sacrificio de Jesús, al morir en la cruz por amor a cada uno de nosotros, para que podamos cambiar y lleguemos a ser mejores cristianos que llevemos a Jesús a los demás. Amén

Canto: JESÚS ¿QUIÉN ERES TÚ?

Jesús, ¿Quién eres tú?, tan pobre al nacer, que mueres en cruz.

Tú das paz al ladrón, inquietas al fiel, prodigas perdón.

Tú, siendo creador, me quieres a mí, que soy pecador.

Tú, dueño y Señor, me pides a mí salvar la creación.

Jesús, ¿quién eres tú?
CONTEMPLANOS DESDE LA FE
Texto Bíblico Lc. 23, 44 – 47

Hacia el medio día las tinieblas cubrieron toda la región hasta las tres de la tarde.  El sol se oscureció, y el velo del templo se rasgó por la mitad.  Entonces Jesús lanzó un grito y dijo: -Padre, en tus manos encomiendo mi espíritu.  Y dicho esto, expiró.  El oficial romano, viendo lo sucedido, alababa a Dios diciendo: -Verdaderamente este hombre era justo.  Palabra del Señor
Se sugiere hacer una representación o en su caso se pueden usar sólo las voces, que sean diferentes personas las que vayan leyendo este pasaje según su personaje:

C. Cronista

J. Jesús

P. Pilato

S. Sumo Sacerdote

Texto Bíblico Jn  18, 16-24. 28-30.

C. Jesús cargando con la cruz, se dirigió hacia el sitio llamado "la Calavera" (que en hebreo se dice Gólgota), donde lo crucificaron, y con Él a otros dos, uno de cada lado, y en medio Jesús. Pilato mandó escribir un letrero y ponerlo encima de la cruz; en él estaba escrito: "Jesús el nazareno, el rey de los judíos". Leyeron el letrero muchos judíos, porque estaba cerca el lugar donde crucificaron a Jesús y estaba escrito en hebreo, latín y griego.

Entonces los sumos sacerdotes de los judíos le dijeron a Pilato:

S. No escribas: "El rey de los judíos", sino: "Éste ha dicho: Soy rey de los judíos".
C. Pilato les contestó:

P. "Lo escrito, escrito está".
C. Cuando crucificaron a Jesús, los soldados cogieron su ropa e hicieron cuatro partes, una para cada soldado, y apartaron la túnica. Era una túnica sin costura, tejida toda de una pieza de arriba abajo. Por eso se dijeron: "No la rasguemos, sino echemos suertes para ver a quién le toca".
C. Así se cumplió lo que dice la Escritura: Se repartieron mi ropa y echaron a suerte mi túnica. Y eso hicieron los soldados.

C. Después de esto, sabiendo Jesús que todo había llegado a su término, para que se cumpliera la Escritura dijo:

J. "Tengo sed"
C. Había allí un jarro lleno de vinagre. Los soldados sujetaron una esponja empapada en vinagre a una caña de hisopo y se la acercaron a la boca. Jesús probó el vinagre y dijo:

J. "Todo está cumplido". 
C. E inclinando la cabeza, entregó el espíritu.

Palabra del Señor. Gloria a ti, Señor Jesús.
Canto: El Juicio de Cristo 
De: Brotes de Olivo

¡Salve, Rey de los Judíos!, ningún delito encuentro en ti,

porque nada tú has hecho ¡vas a morir!

Te han coronado de espinas, de loco te han puesto el manto.

Al pueblo dice Pilato: “Ved como Cristo ha quedado”.

“¡Crucifícale! ¡Crucifícale!”

Al pueblo ha sido entregado, han apresado a Jesús,

y en su espalda le han cargado con el peso de la cruz.

Es tu pecado y el mío, tu maldad, mi ingratitud,

hemos huido a la tiniebla, no queremos ver la luz.

¡Cristo va a morir, Cristo va a morir! Por ti, por mí.

“¡Crucifícale! ¡Crucifícale! ¡Crucifícale!”
El catequista a continuación comparte una breve reflexión:

Jesús, nuestro amigo, sufrió mucho por amor: "En esto consiste el amor: no en que nosotros hayamos amado a Dios, sino en que El nos amó y nos envió a su Hijo como propiciación por nuestros pecados" (1 Jn 4, 10; cf. 4, 19). "La prueba de que Dios nos ama es que Cristo, siendo nosotros todavía pecadores, murió por nosotros" (Rm 5, 8).

 Jesús aceptó ese sacrificio por ti y por mí, para que de este modo nosotros pudiéramos conocer el ejemplo más maravilloso de entrega: dio su vida para que fuéramos perdonados de nuestros pecados. Él supo cumplir la voluntad del Padre y también quiere que cada uno de nosotros lo haga. El Hijo de Dios "bajó del cielo no para hacer su voluntad sino la del Padre que le ha enviado" (Jn 6, 38): "Mi alimento es hacer la voluntad del que me ha enviado y llevar a cabo su obra" (Jn 4, 34). El sacrificio de Jesús "por los pecados del mundo entero" (1 Jn 2, 2), es la expresión de su comunión de amor con el Padre: "El Padre me ama porque doy mi vida" (Jn 10, 17).

En este día estamos reflexionando sobre el acontecimiento de la Muerte de Cristo, un hecho que ha marcado la historia de la humanidad entera. Dios Padre al enviar a su propio Hijo en la condición de esclavo (cf. Flp 2, 7) manifiesta su amor al genero humano. Jesús, siendo inocente (cf. Jn 8, 46) aceptó por amor aquél sacrificio, se hizo solidario con nosotros, pecadores para que fuéramos "reconciliados con Dios por la muerte de su Hijo" (Rm 5, 10).

Cristo ha muerto por todos los hombres sin excepción: "no hay, ni hubo ni habrá hombre alguno por quien no haya padecido Cristo" (DS 624). Él entrega su vida entera, ahora bien, ¿qué podemos hacer nosotros para corresponder a ese gran amor que Él nos ha mostrado?

Debemos rechazar el pecado, morir a lo malo para renacer a una vida nueva en Cristo. La cruz nos recuerda ese gran sacrificio de Jesús por amor. Por eso el día de hoy hemos realizado una cruz que nos recuerda el amor inmenso de Dios por todos los hombres y mujeres, que nos pide saber amar y perdonar, pues si el nos perdona, también nosotros debemos perdonarnos unos a otros por nuestros errores, rompiendo con nuestro egoísmo.

Una muy buena acción para estos días sería el reconciliarnos con aquellos que no nos llevamos o estamos disgustados.

CONFRONTAMOS CON LA REALIDAD
El catequista continúa:

Muchas veces nosotros hacemos cosas malas y no somos capaces de corregir nuestro modo de actuar. En muchas ocasiones lastimamos a los otros con las palabras o somos nosotros los que resultamos lastimados por los demás. Jesús nos enseña también con su muerte que debemos perdonar como Él perdonó a quienes lo maltrataron. 
· A continuación, se dialoga con los niños, procurando la mayor participación posible:

Pero, ¿qué es el perdón?, ¿he perdonado a alguien que me ha ofendido?, ¿estoy molesto con alguien en este momento?, ¿Qué podría yo hacer para buscar la reconciliación?
PROPONEMOS PARA AVANZAR

A los niños se les pide que usando la imaginación busquen como hacer una cruz con el papel periódico que se les ha dado, se les puede decir que lo enrollen y hagan primero tubitos para luego cortarlos y unirlos. Si se requiere, proporcionarles cinta adhesiva, hilo o pegamento. Una vez terminado lo pueden colorear con  la pintura café.

Al finalizar el catequista reparte en tiras de papel la siguiente frase para que cada uno de ellos lo pegue a su cruz con cinta adhesiva: 

	Perdonar es el gesto más lindo del amor: si uno perdona mucho, es porque ama mucho.


CELEBRAMOS NUESTRA FE

A continuación se realizará la adoración de la Cruz.

Para este momento, el catequista responsable con el debido respeto toma el crucifijo y le pide a los niños que se acerquen uno por uno para la adoración. La Cruz se les pone a una distancia que ellos puedan llegar y se les dice que este gesto se realizará en la celebración del Viernes Santo:
En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. Amén

   Venimos a adorar a Cristo, a su Santa Cruz en la que Él estuvo clavado por amor y agradecemos ese cariño con este sencillo gesto”

Mientras van pasando los niños se les invita a decir en silencio una de las siguientes frases: 
Gracias Jesús por venir a salvarnos 

Gracias Jesús por morir en la Cruz y mostrarme tu amor.

(Escuchamos el canto de la oración inicial o entonamos alguno que los niños se sepan)
Catequista: El sacrificio de Jesús en la Cruz nos recuerda ese gran misterio de amor de Dios hacia toda la humanidad. Por eso, en todas las Iglesias encontramos en la parte central la imagen de Cristo crucificado.

Oración final:
Catequista: Niños vamos a pedirle al Señor, que entregó su vida por todos nosotros, que escuche nuestras oraciones a favor de la Iglesia Universal, a cada petición vamos a repetir:

R = Señor, escucha nuestra oración.

1.  Pidamos por la santa Iglesia de Dios, para que el Señor le conceda la paz y la unidad, la proteja en todo el mundo y nos conceda a todos nosotros vivir en santidad. Oremos.

2. Pidamos también por el Papa Benedicto XVI, para que Dios lo ayude y proteja para bien de su Iglesia, como guía y pastor del pueblo santo de Dios. Pidamos de igual manera por nuestro Obispo don Emilio Carlos, por todos los sacerdotes y diáconos del mundo. Oremos.

3. Pidamos también por la unidad de todos los cristianos, para que el Señor nos ayude a vivir como verdaderos hermanos, como Hijos de un mismo Padre. Oremos

4. Pidamos también por los que no creen en Cristo para que, iluminados por el Espíritu Santo, puedan encontrar el camino de la salvación. Oremos.

5. Pedimos también por todas las personas que están sufriendo alguna enfermedad o se encuentran en algún problema para que el Señor les ayude en sus necesidades. Oremos.
Catequista: agradecidos con el Señor que nos salva, vamos a decirle con voz fuerte: 

Gracias Dios por tu amor, por venir en rescate de todos los hombres y mujeres, por perdonar nuestras faltas; te pedimos que nos ayudes a vencer las tentaciones para no caer en pecado y nos des la fortaleza para saber perdonar y pedir perdón. 

Nota: Como aviso se les pide a los niños que traigan algo para compartir para el siguiente día, ya sean unas galletas, dulces o panes, según sus posibilidades y se les pide que procuren portarse bien en estos días cuando recordamos el sacrificio de Jesús por cada uno de nosotros. 

Se sugiere como gesto final o de despedida dar un saludo de manos a los niños para continuar fomentando un buen ambiente de hermandad.

“¡ALELUYA! HA RESUCITADO JESÚS MI ESPERANZA” 

TERCERA REFLEXIÓN VIGILIA PASCUAL

OBJETIVO
Los niños de 3ro y 4to reflexionan y confían en la Resurrección de Jesús y son motivados a vivir con alegría este día.   (Signo: Cirio Pascual = Confianza, Alegría)
Materiales
· Una mesa

· Mantel blanco

· Un recipiente  adornado con ramos o flores.

· Cirio Pascual del año pasado o vela grande.

· Una imagen de Cristo Resucitado.

· Gafetes y alfileres

· Plumones.

· Papel bond o cartulinas
· Bolígrafos.
· Fotocopias del Credo

Ambientación del Local
· Como en los días anteriores conviene disponer un altar con la imagen de Cristo Resucitado y con algunos de los signos que se usan para la Vigilia Pascual: agua, contenida en un recipiente que esté adornado con ramos o flores y un cirio o vela  que debe estar encendido desde el principio.

· Es importante que en el lugar donde se realice la catequesis  este adornado con globos de color blanco. También pueden usarse banderitas o papeletas blancas. De igual manera se sugiere poner carteles con algunas de las frases siguientes: “Aleluya, Cristo resucitó”, “Cristo ha vencido a la muerte”, “Alégrate hermano, Cristo vive”, “Gloria a Dios, Aleluya”, “¡Jesús ha resucitado! ¡Ésta es nuestra Esperanza! ¡Ésta es nuestra Fe!” etc.

Oración Inicial
Para este momento se les pide a todos los niños que canten el aleluya, que sea un aleluya alegre, de preferencia donde se haga mención el acontecimiento de la Resurrección.

Catequista: Pidamos ahora al Espíritu Santo que venga nosotros:

Ven Espíritu de Amor, llena nuestro ser de tu presencia santa, ilumínanos para que en este día podamos disfrutar todo lo que nos quieres mostrar y enséñanos a contemplar a nuestro Amigo Jesús resucitado. Amén.

Decimos el Padre Nuestro…

Canto: ALELUYA, EL SEÑOR RESUCITÓ

¡Aleluya, Aleluya, el Señor resucitó!

El Señor resucitó, cantad con alegría,

demos gracias al Señor. ¡Aleluya! 
Mi pecado redimió Cristo Dios subiendo al cielo,

nueva vida ahora tengo. ¡Aleluya! 
Ahora tengo la esperanza de que Dios siempre perdona,

que Cristo no me abandona. ¡Aleluya! 
Jesucristo que sube al cielo, nos manda que le queramos

en todos nuestros hermanos. ¡Aleluya! 
CONTEMPLANOS DESDE LA FE
Se hace la siguiente lectura, que se sugiere que se proclame desde el ambón y si es posible mientras se lee, unas personas pueden ir representándola, sin hablar, pues solo entran en escena haciendo los gestos que se dicen en el Evangelio:

Del santo Evangelio según san Lucas: 24,1-12
El primer día después del sábado, muy de mañana, llegaron las mujeres al sepulcro, llevando los perfumes que habían preparado. Encontraron que la piedra ya había sido retirada del sepulcro y entraron, pero no hallaron el cuerpo del Señor Jesús.

Estando ellas todas desconcertadas por esto, se les y presentaron dos varones con vestidos resplandecientes. Como ellas se llenaron de miedo e inclinaron el rostro a tierra, los varones les dijeron: "Por qué buscan entre los muertos al que está vivo? No está aquí; ha resucitado. Recuerden que cuando estaba todavía en Galilea les dijo: 'Es necesario que el Hijo del hombre sea entregado en manos de los pecadores y sea crucificado y al tercer día resucite'". Y ellas recordaron sus palabras. Cuando regresaron del sepulcro, las mujeres anunciaron todas estas cosas a los Once y a todos los demás. Las que decían estas cosas a los apóstoles eran María Magdalena, Juana, María (la madre de Santiago) y las demás que estaban con ellas. Pero todas estas palabras les parecían desvaríos y no les creían. Pedro se levantó y corrió al sepulcro. Se asomó, pero sólo vio los lienzos y se regresó a su casa, asombrado por lo sucedido. Palabra del Señor. 
¿Qué personajes encuentran en el texto bíblico?
¿Qué hicieron las mujeres cuando volvieron?

¿Al escuchar lo que decían la mujeres que hizo Pedro?
El Señor Jesús ha resucitado como lo había prometido. "Nosotros les anunciamos esta Buena Noticia: que la Promesa hecha a nuestros antepasados, Dios la ha cumplido en nosotros, sus hijos, al resucitar a Jesús (Hch 13, 32–33). Vemos como Dios siempre cumple sus promesas. En la noche del Sábado Santo celebramos en toda la Iglesia Universal que Cristo resucitó, que es el hecho central de nuestra fe (Cf. CIC 638), así como profesamos en el Credo, creemos en Jesús, nuestro Señor “que por nuestra causa fue crucificado en tiempos de Poncio Pilato; padeció y fue sepultado, y resucitó al tercer día, según las Escrituras”. El amor de Dios a nosotros es un amor vivo, pues Él vive: "¿Por qué buscar entre los muertos al que vive? No está aquí, ha resucitado" (Lc 24, 5–6).

CONFRONTAMOS CON LA REALIDAD
· Respondemos las siguientes preguntas

¿Realmente dejamos que ese Jesús vivo entre en nuestra vida? 
¿Qué tanto dejamos que Jesús esté presente en nuestras familias?

Se les va preguntando espontáneamente:

¿Quiénes asisten a misa?, 
¿Quiénes rezan a Dios cuando se levantan?, 
¿Se acuerdan de dar gracias a Dios cuando van a tomar los alimentos? 
¿Hablo a los demás de mi fe?

Hemos visto en los días anteriores que Jesús compartió la última cena con sus apóstoles, les dio ejemplo de servicio, y que en un Jueves Santo quiso quedarse para siempre en ese pedacito de pan que vemos que comen las personas que ya hicieron su primera comunión. También hemos recordado que Cristo, padeció, murió por nosotros, aceptó todo aquello por amor (Cf. Mt 20,28; Jn 13,1). Y su amor vive, pues hoy con mucha alegría recordamos que Dios vive, por eso nuestra fe debe ser una fe viva: "Si no resucitó Cristo, vana es nuestra predicación, vana también vuestra fe"(1 Co 15, 14).  Desde que fuimos bautizados formamos parte de esta gran familia de los hijos de Dios y debemos sentirnos orgullosos y proclamar a los demás que somos cristianos, esforzándonos a vivir según Dios nos manda. Así, con nuestras buenas obras y palabras decimos a los demás que Dios vive en nuestros corazones y que nos ama a todos sin distinción alguna.
Cuando estamos alegres, casi siempre o siempre buscamos compartir esa alegría con las demás personas. No hay nada mejor que eso, cuando estamos alegres, cuando algo nos alegra. De la misma manera, la resurrección de Jesús es algo que debemos anunciar a los demás. Cuando asistimos a misa, cada uno de nosotros nos debemos sentir alegres y mostrar con el buen ejemplo a los otros niños que creemos en un Dios que vive, que está con nosotros y nos acompaña en todo momento, por eso ahora vamos a pedirle a Dios que nos ayude para que durante los siguientes días podamos asistir como familia a todas las celebraciones de esta Semana Santa.

PROPONEMOS PARA AVANZAR
· Se divide a los niños en varios equipos y les pedimos que dibujen o recorten un Cirio (tamaño del papel bond, lo decoran, ponen una frase debajo del cirio ya terminado que diga: “¡Aleluya!, Cristo, el Señor ¡Ha Resucitado! ¡Aleluya!”

· El catequista con un grupo de niños sale a llevar este mensaje a algunas familias cercana al centro de catequesis, invitándolos para que participen en las celebraciones de estos días (tener a mano las horas y lugar de las celebraciones)
CELEBRAMOS NUESTRA FE
· Todos los niños se acercan al altar ya preparado, se les pide que levanten la mano derecha y juntos rezan el credo

Recordarles el significado de lo que tenemos en el altar

Agua = Nos recuerda nuestro bautismo

Cirio = Representa a Jesús que es la Luz que alumbra a todo hombre

Oración final.

Catequista: con la alegría de saber que el amor de Dios es tan grande y que Cristo vive vamos agradecidos a repetir con voz fuerte:

¡Aleluya, aleluya, nuestro Amigo Jesús resucitó”

Canto: ALELUYA, EL SEÑOR RESUCITÓ

¡Aleluya, Aleluya, el Señor resucitó!

El Señor resucitó, cantad con alegría,

demos gracias al Señor. ¡Aleluya! 
Mi pecado redimió Cristo Dios subiendo al cielo,

nueva vida ahora tengo. ¡Aleluya! 
Ahora tengo la esperanza de que Dios siempre perdona,

que Cristo no me abandona. ¡Aleluya! 
Jesucristo que sube al cielo, nos manda que le queramos

en todos nuestros hermanos. ¡Aleluya! 
QUINTO Y SEXTO
“JESÚS ME INVITA A VIVIR EN COMUNIÓN CON ÉL”
PRIMERA REFLEXIÓN JUEVES SANTO
OBJETIVO
Los niñ@s de 5to y 6to reflexionan en torno al Jueves Santo valorando su entrega y donación quedándose con nosotros en el Pan y el Vino, que los motiva a ser generosos en su compartir y vivir en comunión con los demás  (Signo: Eucaristía = Pan y Vino = compartir)
Materiales
· Cartulina de colores 

· Plumones. 

· Gafetes y alfileres.

· Hojas en blanco

· Bolígrafos (los suficientes).

· Suficientes pliegos de papel lustre, o cualquier otro, en tres colores: rojo, blanco y azul (o morado).

· Pegamento, tijeras, hilos, cinta adhesiva.

Ambientación del Local
· Se elaboran carteles que ayuden a centrarse en la temática del día: “Yo soy el Pan de vida”, “Eucaristía, sacramento de amor”, “Mi carne es verdadera comida y mi sangre verdadera bebida”, “Quien se alimenta de mí tendrá vida eterna” “Que se amen los unos a los otros como yo los he amado”, etc.

· Se sugiere preparar para los tres días algunos “gafetes” con el título del tema a reflexionar y ponerles algún dibujo alusivo al mismo. Considerar el número de asistentes a la catequesis y aumentar el número de “gafetes” por los niños de más, que pudieran asistir.

· Preparar un pequeño altar que tenga algunos signos como un cáliz (copa) y un pan, trigo y uvas y la imagen de Jesús en la última cena.

Bienvenida

Sean todos y todas bienvenidos a esta actividad del día de hoy donde recordaremos algunos de los momentos importantes en la vida de Jesús, nuestro amigo, que ha  revelado el amor que Dios Padre tiene a todos nosotros que somos sus hijos.

En estos tres días seguiremos el camino de la pasión, muerte y resurrección de Jesús a través de diversas actividades que hemos preparado con entusiasmo para que ustedes conozcan un poco más y puedan vivir también con entusiasmo lo que celebramos en la Semana Santa.
Oración Inicial
· Invitamos a los niñ@s a ponerse de pie y acercarse al altar ya dispuesto y leer las frases que están en el lugar de la catequesis, escogen una para compartir.

· Rezamos juntos la siguiente oración
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CONTEMPLANOS DESDE LA FE
(El catequista prepara todo lo necesario para que los niños escenifiquen este texto bíblico)

Texto Bíblico de Lc. 21, 14 – 20

Llegada la hora, Jesús sentó a la mesa con sus discípulos.  Y les dijo ¡Cómo he deseado celebrar esta Pascua con ustedes antes de morir! Porque les digo que no volveré a celebrar hasta que tenga su cumplimiento en el Reino de Dios.

Tomó entonces un cáliz, dio gracias y dijo: -Tomen esto y repártanlo entre ustedes; pues les digo que ya no beberé del fruto de la vid hasta que llegue el reino de Dios.

Después tomó pan, dio gracias, lo partió y lo dio a sus discípulos diciendo: -Esto es mi cuerpo, que se entrega por ustedes; hagan esto en memoria mía.

Y después de la cena, hizo lo mismo con el cáliz diciendo: -Este es el cáliz de la nueva alianza sellada con mi sangre, que se derrama por ustedes.  Palabra del Señor.
CONFRONTAMOS CON LA REALIDAD
· Dinámica para formar los equipos
Coctel de Frutas tropicales...

Materiales: 
Hojas en blanco.



Plumones.

Indicaciones: Este juego se realiza de pie. Se trata de agruparlos de manera dinámica. Se les pide a los niños que formen un círculo y el catequista les irá diciendo en el oído el nombre de algunas frutas, según el número de niños que asistan a la catequesis. El número de niños se divide entre 5 y así se sabrá cuantas frutas se les dirán.  El catequista dice a los niños el nombre de una fruta que los demás no deben escuchar, por ejemplo: naranja, mandarina, sandía, mango, melón, uva, etc... Se van repitiendo hasta llegar al último niño (a). Cuando ya todos tengan asignado el nombre de una fruta, el catequista les dice que tienen que encontrar a sus iguales y tendrán que gritar fuerte el nombre de su fruta cuando diga la frase: ¡Coctel de frutas tropicales! y que una vez que terminen tendrán que dibujar su fruta respectiva en una hoja de papel. El catequista les grita la frase y ellos se empiezan a formar. El equipo que primero termine mostrando la el dibujo de su fruta, gana. Se espera a que todos los demás equipos también se formen para que inicie el siguiente momento.

· En equipos participan respondiendo las siguientes preguntas
1.- ¿Todos ustedes asisten a misa los domingos? 

2.- ¿Qué se hace en una misa? ¿Qué cosas les llaman más la atención en una celebración eucarística? Qué me pueden compartir... 

R: El memorial del misterio de Cristo, su sacrificio de amor por la humanidad entera. Recordamos lo que Jesús hizo en la última Cena.

3.- ¿Cómo se llama el momento en el cual el pan y el vino se transforman en el cuerpo y la sangre de Cristo? ¿Alguien lo sabe? 

R: Se llama consagración.
4.- ¿Cuáles son los tres grandes regalos que Jesús nos deja el Jueves Santo? Ya los hemos mencionado, mencionen alguna... 

R: Los tres grandes regalos son la institución de la Eucaristía, el mandamiento del amor y la institución del sacerdocio.
5.- ¿Cómo nos enseña Jesús que debemos servir a nuestros hermanos?

R= Con el Lavatorio de los pies

Reflexión

Aquella noche, Jesús decidió darnos el regalo más hermoso de su amor; fue una noche significativa para toda la humanidad pues desde hace más de dos mil años que recordamos esto que Jesús hizo como ofrenda de amor en un Jueves Santo: la última cena con sus doce apóstoles (Cf. Mt 26, 20). En la víspera de su Pasión, estando todavía libre, Jesús hizo de esta última Cena con sus apóstoles el memorial de su ofrenda voluntaria al Padre (cf. 1 Co 5, 7), por la salvación de los hombres: "Este es mi Cuerpo que va a ser entregado por ustedes" (Lc 22, 19). "Esta es mi sangre de la Alianza que va a ser derramada por muchos para perdón de los pecados" (Mt 26, 28). Jesús instituyó de este modo el sacramento de la Eucaristía, ¿te das cuenta que lo hizo también por ti y por mi? El decidió quedarse en el pan y el vino, dar su cuerpo y sangre para que nos alimentemos de Él. Han pasado ya muchos años y Jesús  sigue dándose a muchas personas como alimento. Este es un gran misterio de amor pues por fe nosotros creemos firmemente que Jesús se nos da cada vez que participamos de la Santa Misa, y su amor no se agota a unos cuantos sino que es para todos. 

Así en la última Cena, Jesús "la noche en que fue entregado" (1 Co 11,23), quiso dejar a la Iglesia, un sacrificio visible, un hecho que nosotros pudiéramos contemplar: la escena de la última cena que anuncia el sacrificio que iba a realizarse en la cruz y cuyo recuerdo se perpetuaría hasta el final de los siglos (1 Co 11,23)

Jesús, mandó a sus apóstoles que ellos continuaran lo que él había hecho esa noche, que cada vez que se reunieran en su nombre hagan lo mismo “en memoria suya” (cf. Lc 22, 19).  Así el deja una prenda de amor para no alejarse nunca de los hombres y hacerlos partícipes de su Pascua. Los sacerdotes, son quienes en nuestros días siguen realizando la celebración del banquete eucarístico, en el que todos participamos.

También recordamos en este día que el Señor nos invita a servir y a amarnos unos a otros, como cuando les lavó los pies a sus apóstoles y les dio el mandamiento del amor (Jn 13,1–17). 

PROPONEMOS PARA AVANZAR

· Se les distribuye a cada niño una hoja de color puede ser blanco rojo para que prepare un signo.  Se les indica que deben formar algo representativo de cada uno de los temas. Usando su imaginación, hacen el signo del Mandamiento del amor, de la Eucaristía y el de la institución del Sacerdocio 
· Se les procura proporcionar, pegamento, tijeras, cintas, etc.
· Poner imagen de pan y vino,  un corazón y niños abrazándose del mandamiento, estola y casulla de los Institución del Sacerdocio

· Cuando todos terminen de elaborar su signo, escriben una oración de acción de gracias para rezar de manera espontánea en el momento de la oración. 
CELEBRAMOS NUESTRA FE
En la  Santísimo Sacramento (si no hay Sagrario en la comunidad, disponer un lugar digno para este momento de oración) para darle gracias a Dios por lo mucho que nos ama. En silencio vamos a pedir por nosotros, por, nuestra familia y amigos, por nuestros vecinos y la comunidad parroquial.
· Se acercan todos al Sagrario y se les pide que sea con el mayor orden posible, nos disponemos para este momento haciendo silencio en nuestro corazón para que platiquemos con Jesús 
(música de instrumental para que disponga el momento)
En el nombre del Padre  y del Hijo y del Espíritu Santo. Amén

Catequista: Amigo Jesús, te agradecemos el gran amor que nos tienes, porque estás con nosotros en el Pan y el Vino, enseñándonos a amar a nuestros hermanos como tú nos amas, por eso juntos te decimos:

R=Gracias Jesús por que nos amas

 (leen los niños sus oraciones)

Catequista: Por eso juntos como una sola familia te decimos que te amamos, que queremos imitarte, de manera especial en nuestra familia, con nuestros hermanos y en nuestra comunidad, por eso juntos te decimos

Canto: Amaré porque Él está conmigo
Amaré, porque El está conmigo;

Amaré, porque El conmigo está

Amaré, amarás amará, amaremos

En el nombre de Jesús

Oraré --- Hablaré

Cantaré ---Viviré

Venceré --- Brincaré

Gritaré --- Bailaré

Alabaré --- Predicaré
“JESÚS ME INVITA A PERDONAR COMO ÉL”
SEGUNDA REFLEXIÓN VIERNES SANTO

OBJETIVO
Los niñ@s de 5to y 6to grado reflexionan en torno al Viernes Santo, valoran el sacrificio y entrega de Jesús en la cruz, son invitados a perdonar como Él lo hizo.  (Signo: Cruz, Lienzo = Entrega, perdón)
Materiales
· Pedirles a los niñ@s que llevan material reciclable, tapas de refresco, bolsas de sabritas, piedras, palitos, hojas secas, etc.
· Cruz grande
· Hojas de papel bond con el con el dibujo de una cruz
· Plumones

· Tijeras

· Papel caple

· Revistas para recortar

· Cinta maskin o canela

Ambientación del Local  
Colocar la cruz sobre
Frase: “Padre Perdónalos porque no saben lo que hacen”, “Este es el Rey de los Judíos”
Oración Inicial
Reunidos en torno a un crucifijo (o imagen), todos los niños se colocan de rodillas y se les exhorta a que guarden silencio y respeto para el siguiente momento de oración. También es importante hacer una breve introducción sobre lo que vamos a recordar este día: la Muerte de Cristo.

Iniciamos: En el nombre del Padre y del Hijo…

Cantamos: Perdona a tu pueblo Señor. (puede ser otro canto penitencial)

Terminado el canto el catequista hace las preces para pedir perdón, exhortando a los niños a hacer un examen de consciencia delante de Cristo crucificado, quien por amor a nosotros, se entregó a la muerte de Cruz. A cada petición los niños responden. Por eso y porque nos amas, te pedimos perdón Señor.
Terminadas las preces se entona el canto: “vaso nuevo” (anexo)
Canto: VASO NUEVO
1. Gracias quiero darte por  amarme.

Gracias quiero darte yo a  ti, Señor.

Hoy soy feliz, porque te conocí.

Gracias por amarme a mi también.

YO QUIERO SER, SEÑOR AMADO

COMO EL BARRO EN MANOS 

DEL ALFARERO.                          
TOMA MI VIDA, 

HAZLA DE NUEVO,

YO QUIERO SER, 

UN VASO NUEVO.

2. Te conocí y te amé.

Te pedí perdón y me escuchaste.

Sí, te ofendí; perdóname Señor,

pues te amo y nunca te olvidaré.

Preces:

Te pedimos perdón señor por las veces en que desobedeciendo a nuestros padres te hemos desobedecido y te hemos ofendido. R.

Te pedimos perdón señor por las veces en que no hemos estudiado por flojera y no valoramos el esfuerzo que nuestros papás hacen para mandarnos a la escuela. R.

Te pedimos perdón por los momentos en que nos hemos peleado con otros compañeros. R.

CONTEMPLANOS DESDE LA FE
(tener un poster de la crucifixión de Jesús para este momento

Texto Bíblico: Lc 23, 44-54.

Hacia el medio día las tinieblas cubrieron toda la región hasta las tres de la tarde. El sol se oscureció, y el velo del templo se rasgó por la mitad.  Entonces Jesús lanzó un  grito y dijo: 

-Padre, en tus manos encomiendo mi espíritu. 

Y dicho esto, expiró. El oficial romano, viendo lo sucedido, alababa a Dios diciendo: 

-Verdaderamente este hombre era justo.

Y toda la gente que había acudido al espectáculo, después de ver lo sucedido, regresaba golpeándose el pecho. Todos los que conocían a Jesús, y también las mujeres que lo habían seguido desde Galilea, estaban allí presenciando todo esto desde lejos. 

Había un hombre llamado José, era bueno y justo. Era miembro del Consejo de Ancianos, pero no había aprobado la decisión y el proceder de los judíos. Era natural de Arimatea, ciudad de Judea, y esperaba el reino de Dios. Este José se presentó a Pilato  y le pidió el cuerpo de Jesús. Después de bajarlo, lo envolvió en una sábana y lo puso en un sepulcro excavado en la roca, donde nadie había sido sepultado todavía. 

Palabra del Señor.
· Al terminar la lectura el catequista hace las siguientes preguntas sobre el texto: ¿quiénes fueron los personajes del texto? ¿qué hizo cada uno? Y posteriormente comenta lo que sigue: 

· El texto que hemos leído nos muestra el amor tan grande que el Padre ha tenido para con nosotros al entregar a su Hijo a una muerte de Cruz. En este texto hemos visto varios personajes, de ellos vamos a fijarnos en tres personajes principales: a) Jesús, b) el oficial romano y c) José de Arimatea. ¿Qué le pasó a Jesús?, ¿Qué dijo el oficial romano?, ¿Qué hizo José de Arimatea?  (Los niños responden a manera de Lluvia de ideas que se pueden anotar en un papel bond. Esto nos servirá para el siguiente momento) 

CONFRONTAMOS CON LA REALIDAD
En este momento los niños van a entrevistarse unos a otros haciéndose las siguientes preguntas. Cada niño debe entrevistar al menos a otros dos.

¿Cómo manifiestan tus papás el amor que te tienen?

¿Qué es lo más importante: lo que te dan o lo que hacen por ti?

¿Sabes cuáles son los sacrificios que tus papás hacen para que tengas lo que tienes?

Regresan a sus lugares y se sientan. Unos dos o tres niños comentan en pleno las respuestas que han obtenido.

Reflexión:

Muchas veces no valoramos los sacrificios que los demás hacen por nosotros, porque tal vez no los conocemos. Pero basta con preguntarnos ¿Cómo llega la comida a la casa? Y veremos que es gracias a que papá o mamá tienen que trabajar  y por eso salen de casa y regresan cansados, pero están contentos porque nos ven alegres de que tengamos lo necesario para vivir.

Pensamos que lo más importante son las cosas y bienes materiales que podamos tener, y nos preocupamos por tener los mejores juguetes o las mejores ropas, el mejor celular, las películas de moda o videojuegos, y olvidamos que lo más importante es poder vivir con alegría en compañía de quienes nos aman. 

Por eso mismo olvidamos que Jesús entregó su vida para que seamos felices porque nos ama, él se sacrificó por nosotros para que tengamos  el mejor regalo del mundo: Ser salvados para poder vivir con él eternamente. Así como nuestros papás se sacrifican para darnos le mejor, así también Dios sacrifica su vida para darnos lo mejor, por eso debemos valorar y corresponder a ese amor.

La Cruz es el signo que parte en dos la historia, y también las nuestras, porque se mete en medio del alma y como un canto de alabanza grita el amor de Dios a los hombres. Frente a tanto amor, no podemos sino mirar la Cruz para seguir caminando y siendo discípulos.

El dolor y el sufrimiento, aunque cueste, muchas veces es necesario en nuestras vidas, nos hace crecer, nos santifica y sobre todo nos une a Cristo crucificado, que no se queda en el dolor porque Él hace nuevas todas las cosas y transforma nuestras muertes en vida.
PROPONEMOS PARA AVANZAR
· [image: image35.jpg]L=
)




En una hoja de papel caple, el catequista y el niño hacen el siguiente trabajo: dibujan las silueta de una cruz y rellenan toda la parte de afuera con el material reciclable, pueden ser también recortes de revistas lo que peguen
· Escriben la frase: “Cristo me ama y me perdona al centro de la Cruz”.

· Después de terminar,  el trabajo le decimos a los niños que lo observen bien la cruz, les recordamos que Cristo toca todas nuestras realidades, nuestra vidas, el ambiente donde nos encontramos, el nos ama y nos perdona por eso da su vida por nuestra salvación.
· Se les distribuye una hoja tamaño carta que tiene dibujado la silueta de una cruz, es para que la escriban en contorno de la cruz los nombres de su familia y de su comunidad parroquial, y escriben la Frase: “Quiero amar y perdonar como Cristo”
CELEBRAMOS NUESTRA FE
· Jesús nos ama y nos perdona, vamos ahora juntos a rezar una estación del Vía Crucis

XII  ESTACIÓN    “Jesús muere la cruz”

Te alabamos Oh Cristo y te bendecimos.
Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

Mi buen Jesús, viniste al mundo a salvarnos y ahora lo has logrado. Con tu muerte en la cruz, con tu obediencia a tu Padre nos has abierto las puertas del cielo.

Gracias, mi buen Jesús, gracias. Ahora ayúdame para que yo me gane el Cielo.

Canto: ¡OH PECADOR ¡
  
¡OH PECADOR! ¿DONDE VAS ERRANTE? 
¡OH PECADOR! ¿DONDE VAS ERRANTE? 
¡OH PECADOR! ¿DONDE VAS ERRANTE? 
¿A DONDE IRAS? 
  
De tu ambición el amor se esconde  (3) 
¿a dónde irás? 
  
Busca la paz, el mal te está acechando  (3) 
¿a dónde irás
“¡ALELUYA! JESUS TRIUNFA SOBRE LA MUERTE Y ME DA VIDA NUEVA” 

TERCERA REFLEXIÓN VIGILIA PASCUAL

OBJETIVO
Los niñ@s de 5to y 6to grado reflexionan en torno de la Resurrección de Jesús y comparten esta alegría a los demás. (Signo: Jesús Resucitado = Alegría, gozo)
Materiales
· Velas normales
· Tiras  de listón para colocar alrededor de las velas

· Material para adornar las velas.
· Marcadores.

· Poster o imagen de Jesús resucitado

· Cirio pascual del año pasado u otro parecido
· Periódicos, revistas, tijeras, o bien recortes ya seleccionados. Pegamento.
Ambientación del Local
Colocar la frase: “Jesús triunfa sobre la muerte y me da nueva vida”,

Decorar el local con el poster de Jesús Resucita, un pequeño altar para poner el cirio y flores naturales

Poner globos de colores, serpentinas y música de fiesta.
Oración Inicial
· Dos niños (previamente seleccionados) traen en procesión una imagen de Jesús resucitado y la colocan en un lugar visible. Mientras todos cantan: “no busquéis entre los muertos a la vida”
· Cuando ha llegado la imagen, todos nos ponemos de rodillas y repetimos (leído) el siguiente fragmento del pregón pascual, diciéndoles que éste es un himno que se canta en la noche de la vigilia pascual y que expresa la inmensa alegría de la resurrección de Jesucristo:

Alégrense, por fin, los coros de los ángeles

alégrense las jerarquías del cielo

y, por la victoria de rey tan poderoso, 

que las trompetas anuncien la salvación.

Goce también la tierra,  inundada de tanta claridad,

y que,  radiante con el fulgor del rey eterno,

se sienta libre de la tiniebla que cubría el orbe entero.

Alégrese también nuestra madre la Iglesia

revestida de luz tan brillante;

resuene este templo con las aclamaciones del pueblo.

Finalizamos diciendo:

Te pedimos Padre de Misericordia que nos concedas alegrarnos con la resurrección de tu hijo y que juntamente con él podamos vencer al pecado y resucitar para vivir contigo eternamente. Amén.

mis manos, 
lo siento en mis pies, 
lo siento en mi alma y en mi ser. 
  
OH, HAY QUE NACER DEL AGUA. 
OH, HAY QUE NACER DEL ESPIRITU DE DIOS. 
OH, HAY QUE NACER DEL AGUA Y DEL ESPIRITU DE DIOS 
HAY QUE NACER DEL SEÑOR. (BIS) 
  
PREPARATE PARA QUE SIENTAS. 
PREPARATE PARA QUE SIENTAS. 
PREPARATE PARA
Canto:  Mi Dios está vivo
Mi Dios está vivo, El no esta muerto. 
Mi Dios está vivo en mi corazón. 
Mi Dios está vivo, ha resucitado, 
lo siento en 
QUE SIENTAS EL ESPIRITU DE DIOS. 
DEJALO QUE SE MUEVA. 
DEJALO QUE SE MUEVA. 
DEJALO QUE SE MUEVA DENTRO DE TU CORAZON.
CONTEMPLANOS DESDE LA FE
(el catequista prepara con uno de los niños la lectura, la relee varia veces para que la pueda leer de manera pausada)

Texto Bíblico: Lc 24, 1-9

El primer día de la semana, al amanecer, las mujeres fueron al sepulcro con los aromas que habían preparado, y encontraron la piedra del sepulcro retirada a un lado. Entraron, pero no encontraron el cuerpo del Señor Jesús. Estaban sin saber qué hacer, cuando dos hombres se presentaron ante ellas vestidos con ropas deslumbrantes. Llenas de miedo, hicieron una profunda reverencia. Ellos les dijeron:

-¿Por qué buscan entre los muertos al que está vivo? No está aquí, ha resucitado. Recuerden lo que les dijo cuando estaba en Galilea. Que el Hijo del hombre debía ser entregado en manos de  pecadores, que iban a crucificarlo y que resucitaría al tercer día.

Ellas se acordaron de estas palabras y,  regresando al sepulcro, anunciaron todo esto a los once  y a los demás.

Palabra del Señor.
· Cuando se termina de proclamar la lectura los niños vuelven a entonar el canto de la oración inicial: “Mi Dios está vivo”

Complementación:  El texto donde encontramos la tumba vacía va acompañado por la proclamación que los hacen ángeles de Jesús resucitado. Es el signo de que Jesús ha vencido al pecado y a la muerte y ha resucitado. La promesa de amor del Padre se ha cumplido y nosotros debemos salir a anunciar que ¡Jesús vive!, tal y como lo hicieron los ángeles 

CONFRONTAMOS CON LA REALIDAD
· Se reparten revistas o periódicos, donde los niños puedan encontrar recortes para escenificar, en carteles; los triunfos que son importantes para el mundo como trofeos, un partido de futbol, dinero, etc. 

· Cuando hayan terminado sus carteles los exponen a los demás.

Reflexión:

Los triunfos que el mundo nos presenta son meramente materialistas y no duran para toda la vida, las personas piensan que por tener mucho dinero y poder comprar y poseer todo lo que desean ya han triunfado en la vida. Que tener cargos importantes es igual a ser una persona exitosa y feliz. .

Pero esas cosas no son lo más importante; lo importante realmente es ganar la vida eterna que sólo se alcanza por medio de las acciones buenas que hacemos, y especialmente cuando vencemos las tentaciones y no caemos en pecado por que amamos a Dios y hacemos lo que nos pide.

Hemos visto que las cosas del mundo son pasajeras y la Vida que Jesús nos da con su resurrección, nos pide que estemos disponibles para recibirla, por eso en la noche de la Vigilia pascual, Jesús es la luz que alumbra todas nuestras realidades, es el cordero inmolado que nos trae vida nueva, vida en Él.  El triunfo de Jesús es nuestro triunfo, las cosas terrenas pasan pero la vida que Jesús nos da con su Resurrección es Vida Eterna.
PROPONEMOS PARA AVANZAR
· Ahora bien para poder estar dispuestos a recibir la vida nueva que Dios nos da por medio de su Hijo Jesucristo, vamos a ofrecer a Jesús nuestras buenas acciones. 
· Ayer nos llevamos una cruz que nos iba a recordar que “Jesús ha entregado su vida porque me ama”,
· Hoy vamos a preparar una vela que nos recuerde que Jesús es la Luz de nuestras vidas
· Cada niño decora su vela   escribe en un listón, que le colocará a la vela la frase: “¡Aleluya! Jesús triunfa sobre el pecado y me da vida nueva”
CELEBRAMOS NUESTRA FE
Todos los niños forman dos filas y se colocan frente a un CIRIO (adornado como el que se usa en LA VIGILIA). Cada quien enciende su vela rezan juntos la siguiente oración
Oración: Nos has dado nueva vida

Te damos gracias, Señor,

por la vida que hemos recibido de Ti.

Te damos gracias, Jesús,

por aceptarnos en tu cercanía;

porque nos amas.
Te damos gracias Jesús 

Porque eres la Luz 

que alumbra nuestra vidas

Queremos ser hombres nuevos

Queremos vivir en Ti

Y ser de ti.

Gracias Jesús por tu amor

Canto:  Mi Dios está vivo

ADOLESCENTES

OBJETIVO

Los adolescentes de la Arquidiócesis de Yucatán, que asisten a la catequesis, viven con entusiasmo los días santos a través de las charlas preparadas para ellos y así demostrar en su familia, con actitudes positivas, que la Resurrección de Cristo es una realidad.

“EL AMOR INCONDICINAL A MI PRÓJIMO ME UNE MÁS JESÚS”
PRIMERA REFLEXIÓN JUEVES SANTO
OBJETIVO
Los adolescentes reflexionan sobre el mandamiento del amor como una preparación para vivir el Misterio Pascual de Jesús y  lo manifiestan en su convivencia y compartir y vivencia en comunión con los demás.
(Signo: Mandamiento del Amor = compartir, comunión convivencia)
Materiales
· Espigas para todos los participantes (pueden ser de papel)
· Cartulinas para los letreros

· Gafetes (con el título del tema que vemos hoy)
· Fotocopias (en la medida de lo posible) de los cantos y las oraciones
· Tarjetas con los refranes

· Todo lo necesario para el noticiero
Ambientación del Local
Poner en un lugar céntrico, y con intención que llame la atención de los participantes, un pequeño altar que contenga signos propios del jueves santo:

· Una jarra, un recipiente que aparente contener agua y una toalla representando el lavatorio de pies, un cáliz y unas cuantas hostias representando la institución de la Eucaristía.

12 veladoras representando a los 12 apóstoles en la última cena. (si es posible)
· colocar también un letrero lo suficientemente vistoso que diga: “Ámense los unos a los otros como yo los he amado”
· en la recepción los catequistas preparan en un cartel lo siguiente que crea un ambiente más de confianza entre los participantes:

· Sean bienvenidos a la casa del Señor, es un gusto recibirles y saber que han respondido a la invitación que Jesús les ha hecho, como a sus apóstoles, de compartir la experiencia de sentarse a su mesa y ser testigos de este gran memorial: la última cena.
Llegó el día de la fiesta de los panes sin levadura,
en que se debía sacrificar el cordero de pascua.
Jesús por su parte, envió a Pedro y a Juan, diciéndoles:
“vayan a preparar lo necesario para que celebremos la cena de Pascua”.
(Lc 22, 7-8).

NOTA IMPORTANTE:
· La catequesis de este día inicia con una esta dinámica de conocimiento, fuera del lugar de la catequesis, puede ser en la cancha o en algún lugar cercano:
DINÁMICA:  

a. Se les distribuye tarjetas en las que previamente se han escrito fragmentos de refranes populares; es decir que cada refrán se escribe en dos tarjetas, el comienzo en una de ellas y su complemento en otra

b. Se les pide que busquen a la persona que tiene la otra parte del refrán, de esta manera en parejas se presentan y platican acerca del refrán que les tocó.

· No por mucho madrugar ……. Amanece más temprano

· Camarón que se duerme ……..  se lo lleva la corriente

· Más vale pájaro en mano …… que cien volando

· No hay mal que dure cien años …… ni cuerpo que lo aguante

· Agua que no has de beber …… déjala correr.

c. Como segundo momento se reúnen en grupos de refranes y responden estas preguntas:

· ¿Con qué disposición vienes a participar en estos días de reflexión de los días Santos?

· ¿Quién te invitó
· ¿Qué frutos esperas obtener para tu vivencia familiar y comunitaria?

d. Después de terminar este momento nos dirigimos cantando al lugar de la catequesis, se les distribuye las espigas de papel para que al entrar las coloquen en el altar ya previamente preparada por los catequistas con los signos de este día.
Oración Inicial
Canto (durante la procesión): EUCARISTÍA
Eucaristía, misterio de amor,
Eucaristía, comida del pan

Hoy le comemos en esta mesa

Hoy nos unimos a comulgar
Ven, Sáciate, ven al altar

Dios es comida que se nos da (2)

Eucaristía, es un regalo,

Eucaristía, es un gran don:

En esta misa lo celebramos 

Todos unidos en comunión
Tu vida, siempre tiene sentido,

Cuando te acercas  a comulgar,

En esta fiesta Cristo te invita:

Dios es comida, comparte tu pan.
En esta mesa de los hermanos, 

Dios nos entrega todo su amor.

Jesús invita a dar tu vida, 

Abrir tus manos en el corazón

Canto:  ES MI CUERPO
Es mi cuerpo tomad y comed

Es mi sangre tomad y bebed

Porque yo soy vida, yo soy de amor

Oh Señor nos reuniremos en tu amor.

El Señor nos da su amor como nadie nos los dio.

El nos guía como estrella,

En la inmensa oscuridad.

Al partir juntos el pan el nos llena de su amor, 
pan de Dios el pan comamos de amistad.

El Señor nos da su amor, como nadie nos los dio.

Como todos sus amigos trabajaba en Nazaret, 

carpintero se alegró trabajando en su taller

Con sus manos Cristo obrero trabajó.

El Señor nos da su amor como nadie nos lo dio. 

Era tan grande y tan hondo que murió

 sobre una cruz era tan fuerte su amor 

que de la muerte triunfo de la tumba sale libre y vencedor.

El Señor nos da su amor como nadie nos los dio.

El reúne a sus amigos en la mesa del amor.

En el mundo todos son

Carne y sangre del Señor.

Nada puede separarnos de su amor.
· Rezamos juntos esta oración

Cenar con los amigos,

abrirles el corazón sin miedo,

lavarles los pies con mimo y respeto,

hacerse pan tierno compartido y vino nuevo bebido.

e invitar a todos a hacer lo mismo.

Un gesto solo, uno solo, desborda tu amor,

que se nos ofrece como manantial de vida.

Si nos dejamos alcanzar y lavar,

todos quedamos limpios,

como niños recién bañados,

para descansar en Ti Señor,

¡Lávame, Señor! ¡Lávanos, Señor!
Amén.

CONTEMPLANOS DESDE LA FE
 Se proclama el Texto Bíblico Jn. 13, 33 – 35

Hijos míos, ya no estaré con ustedes por mucho tiempo.  Me buscarán, pero les digo lo mismo que ya dije a los judíos: “a donde voy, ustedes no pueden venir”.  Les doy un mandamiento nuevo: “Ámense los unos a los otros. Como yo los he amado, así también ámense los unos a los otros.  Por el amor que se tengan los unos a los otros reconocerán que son discípulos míos”.  Palabra del Señor
CONFRONTAMOS CON LA REALIDAD
· Se prepara de manera previa este noticiero, buscar dos catequistas o de los mismos adolescentes para representarlo
· No olviden ponerle nombre al noticiero
· Los conductores tengan un vestuario adecuado 
¡¡¡INICIAMOS!!!!!
Voz: estamos al aire en 5, 4, 3, 2, 1 (si es posible tener la luz apagada y encender hasta que termine el conteo)

Conductor 1: buenas tardes amable público que nos acompaña desde su televisión, es un gusto poder servirle dando la información que a usted le interesa, mi nombre es ___________ y mi compañero…

Conductor 2: (dice su nombre) ____________ .Bienvenidos a su noticiero (nombre del noticiero) ____________.

Conductor 1: iniciando con la información: (esta parte se dice de manera rápida, igual que en un noticiero, las noticias pueden cambiarse si se cree conveniente, de acuerdo al lugar donde se imparte la charla, lo importante es expresar parte de la realidad negativa que nos toca vivir)
1. Cuatro personas fueron asesinadas ayer mientras compraban en el supermercado durante una balacera que fue causada por un robo.

2. Jóvenes manifestantes detienen el tráfico, están luchando por la legalización de las drogas en México.

3. Cada día crece más el índice de jóvenes embarazadas a temprana edad.

4. Niños mueren de hambre en varios estados de nuestro país.

Conductor 2: en otras noticias:

1. La anorexia y la bulimia está cobrando más victimas entre las jóvenes.

2. Señor borracho golpea a sus hijos y a su esposa al llegar a su casa.

3. Joven drogado mata a su mamá, cuando esta intentaba ayudarlo a entrar a su casa.

4. Niños con graves problemas respiratorios a causa del cigarro

5. Vamos a un corte comercial y regresamos, no se vaya, quédese con nosotros.

(Lo que sigue es como si estuvieran fuera del aire, es decir,  como si no estuvieran transmitiendo)

Conductor 2: (grita como si le hablara a una tercera persona) -¿ya estamos fuera del aire? (se dirige a su compañero) -Creo que sí. (En tono de pregunta)-Oye te has fijado que son puras malas noticias las que estamos diciendo.

Conductor 1: si, pero que quieres que hagamos si son reales, es lo que está pasando allá afuera.

Conductor 2: me pregunto si habrá alguna noticia que llene de esperanza este mundo y tenga la fuerza de cambiarlo.

Conductor  1: bueno, creo que si hablamos de algo contrario a todo lo negativo como: “EL MANDAMIENTO DEL AMOR” que nos dejó JESÚS” 

Conductor 2: (se ríe y en tono de burla dice:) que parte de noticia no entendiste, Jesucristo ya no es noticia, lo que hizo ya pasó, hoy son otras cosas lo que tiene el interés de la gente y más de los jóvenes, sólo dime ¿Qué se llena más rápido un concierto del “TRI” o una misa?

Conductor 1: tienes razón, creo que Jesucristo ya no es noticia. Lástima, tal vez si creyéramos en él y en sus palabras, nuestro mundo, pero en especial nuestras vidas serían otras.

Conductor 2: tienes razón, pero eso no creo que pase, así que acostúmbrate a dar malas noticias (se ríe) – pero vamos a tomar un café antes que regresemos del corte (salen de escena).

(Después que los conductores salen de escena, pasa un niño y coloca un cartel en algún lugar central que diga, “noticia de última hora: “El amor incondicional a mi prójimo me une más a Jesús” no pierda la oportunidad de experimentarlo, entrada gratis” será una experiencia inigualable.)

Trabajo grupal: hacer una lluvia de ideas sobre que tan apegado a la realidad está el sketch anterior y motivarlos e invitarlos a expresar que cosas de las mencionadas en el sketch son visibles en su comunidad. Después, terminar con una pequeña complementación dejando en claro que hoy más que nunca es importante estar cerca de Jesús, no solo en actividades devocionales sino también y con más empeño en actitudes de vida que manifiesten su presencia entre nosotros.

Reflexión: 

Hace tiempo que resuena estas palabras en  nuestros corazones  “Les doy un mandamiento nuevo: Ámense los unos a los otros. Como yo los he amado”. Hoy en día nos preguntamos ¿Qué ha pasado que no hemos podido hacer realidad este mandamiento? Como adolescentes podemos distinguir cuando se nos sugiere como actuar, cuando se nos da una opinión de nuestra conducta, pero cuando reflexionamos nos fijamos que un mandato es algo que se debe cumplir, nuestros papás tienen para nosotros muchos mandatos como la hora de la llegada casa, el cumplimiento de nuestros deberes en la casa.  Cuando no se cumple un mandamiento se considera una falta. 

Reflexionamos en un momento de silencio

· ¿Cumplo con el mandato del amor?

· ¿Cómo reflejo este amor a los demás en mi comunidad y en mi familia?
· ¿Cuál es mi actitud ante los problemas para ser signo del amor?

Jesús nos invita amar sin condiciones, a tener actitudes que  no dañen a los demás, sino que crezcamos en su amistad ya que con esto reconocerán que somos sus amigos.  
El Espíritu es también la fuerza que transforma el corazón de la Comunidad eclesial para que sea en el mundo testigo del amor del Padre, que quiere hacer de la humanidad, en su Hijo, una sola familia. 20. El amor al prójimo enraizado en el amor a Dios es ante todo una tarea para cada fiel, pero lo es también para toda la comunidad eclesial, y esto en todas sus dimensiones: desde la comunidad local a la Iglesia particular, hasta abarcar a la Iglesia universal en su totalidad. También la Iglesia en cuanto comunidad ha de poner en práctica el amor. En consecuencia, el amor necesita también una organización, como presupuesto para un servicio comunitario ordenado. La Iglesia ha sido consciente de que esta tarea ha tenido una importancia constitutiva para ella desde sus comienzos: «Los creyentes vivían todos unidos y lo tenían todo en común; vendían sus posesiones y bienes y lo repartían entre todos, según la necesidad de cada uno » (Hch 2, 44-45). Lucas nos relata esto relacionándolo con una especie de definición de la Iglesia, entre cuyos elementos constitutivos enumera la adhesión a la « enseñanza de los Apóstoles », a la « comunión » (koinonia), a la « fracción del pan » y a la « oración » (cf. Hch 2, 42). La « comunión » (koinonia), mencionada inicialmente sin especificar, se concreta después en los versículos antes citados: consiste precisamente en que los creyentes tienen todo en común y en que, entre ellos, ya no hay diferencia entre ricos y pobres (cf. también Hch 4, 32-37). A decir verdad, a medida que la Iglesia se extendía, resultaba imposible mantener esta forma radical de comunión material. Pero el núcleo central ha permanecido: en la comunidad de los creyentes no debe haber una forma de pobreza en la que se niegue a alguien los bienes necesarios para una vida decorosa.  Encíclica Deus Caritas Est. 19 y 20

PROPONEMOS PARA AVANZAR
· Para que crezcamos en nuestra relación con los demás, cada uno de nosotros ponemos gran parte de lo que somos, nuestra cualidades, habilidades, que son los dones que el mismo Dios nos ha regalado, ahora vamos a darnos como Jesús lo hizo, como prueba de se gran amor.

· En los mismos equipos en que trabajamos anteriormente, escribimos en una hoja tamaño carta, tres cualidades que vamos a compartir con los demás y lo ofrecemos en el momento de la oración final

CELEBRAMOS NUESTRA FE
En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. Amén.

Lectura del salmo 115, en forma de responsorio, es decir, se lee la antífona y se repite después de cada estrofa:

R-. Gracias, Señor, por tu sangre que nos lava.

          ¿Cómo le devolveré al Señor


todo el bien que me ha hecho? 

 
Alzaré la copa por una salvación


e invocaré el nombre del Señor;

 
cumpliré mis promesas al Señor


en presencia de todo su pueblo. R.
         Tiene un precio a los ojos del Señor


la muerte de sus fieles:
 
“¡Mira, Señor, que soy tu siervo,


tu siervo y el hijo de tu esclava:


tú has roto mis cadenas!” R.
 
Te ofreceré el sacrificio de acción de gracias


e invocaré el nombre del Señor.
 
Cumpliré mis promesas al Señor


en presencia de todo su pueblo. R.

Rezamos todos juntos el “ave maría” y un “Gloria al Padre”
· Mientras se canta un integrante de cada equipo pasa a depositar en el pequeño altar las actitudes que desea compartir como muestra de su amor al prójimo.
Canto:  Milagro de Amor
Jesús, aquí presente en forma real

Te pido un poco más de fe y de humildad

Quisiera poder ser digno de compartir

Contigo el milagro más grande de amor

Milagro de amor tan infinito

En que tu mi Dios te has hecho

Tan pequeño y tan humilde para entrar en mí.

Milagro de amor tan infinito

En que tu mi Dios, te olvidas

De tu gloria y de tu majestad.

Y hoy vengo lleno de alegría

A recibirte en esta Eucaristía.

Te doy gracias por llamarme a esta cena,

Porque aunque no soy digno visitas tú mi alma.

Milagro de amor tan infinito (bis)

“EL SACRIFICIO Y LA DONACIÓN DE MI PERSONA ME UNE MÁS A JESÚS”
SEGUNDA REFLEXIÓN VIERNES SANTO
OBJETIVO
Los adolescentes descubren en el sacrificio de Cristo la necesidad de morir al pecado para ser verdaderos cristianos que viven su fe con actitudes de autodonación y humildad.

(Signo: Vía Crucis = Humildad, autodonación)
Materiales
· Sagrada Escritura grande 

· Un cruz lo suficientemente grande para poner en el lugar de la catequesis
· Cartulinas para los letreros, plumones, Cinta maskind
· Formatos de oraciones y cantos, fotocopiados y cortados (si es posible).

· Dos veladoras
· Mesita con un mantel blanco para poner la Sagrada Escritura y las veladoras
· Estaciones del Vía Crucis los suficientemente grandes.
Ambientación del Local
· Colocar letreros con los siguientes mensajes: Cristo, por nosotros, se sometió incluso a la muerte, y una muerte de cruz, Por la muerte de Cristo nos ha hecho agradables a Dios.
· Preparar un espacio enfrente y al centro para colocar la Cruz en el momento de la lectura del Texto Bíblico de Isaías (Contemplamos desde la Fe) 
DINÁMICA: 

Se sugiere que este día se tenga una dinámica de recapitulación antes de iniciar el tema, en lugar de cantos de ambientación, para conservar el ambiente que evoca la temática del día.

Círculos concéntricos: se divide a todo el número de participantes en dos partes iguales, los dos grupos forman un círculo, un grupo forma el círculo dentro de otro círculo que hará el otro equipo, los participantes se pondrán uno enfrente del otro, y compartirán lo siguiente (tratar que repitan estas mismas palabras como una formula): mi nombre es______________ y ayer aprendí  en la reflexión del jueves santo… (Aquí comparten una idea que se les haya quedado; si en dado caso no llegaron a la sesión pasada, pedirles que compartan algún dato que sepan sobre el jueves santo)

Se les da un tiempo considerable luego se les hará una señal para que el círculo interno gire hacia la derecha, de manera que cambien de pareja y puedan seguir la misma fórmula para seguir compartiendo hasta que lleguen de nuevo al lugar de donde partieron.

Oración Inicial (Todos juntos)
Oración de Abandono
Autor: Charles de Foucauld

Padre, me pongo en tus manos, 
haz de mí lo que quieras, 
sea lo que sea, te doy las gracias.

Estoy dispuesto a todo, 
lo acepto todo, 
con tal que tu voluntad se cumpla en mí, 
y en todas tus criaturas.

No deseo nada más, Padre.

Te confío mi alma, 
te la doy con todo el amor 
de que soy capaz, 
porque te amo.

Y necesito darme, 
ponerme en tus manos sin medida, 
con una infinita confianza, 
porque Tú eres mi Padre. Amén
CONTEMPLANOS DESDE LA FE
· Para este momento entra un catequista levantando el alto la Sagrada Escritura y dos adolescentes llevando las veladoras al llegar al lugar indicado proclama la lectura.

Del Texto Bíblico de Profeta Is. 52, 13;  53, 5

Ahora llega para mi siervo la hora del éxito; será exaltado, y puesto en lo más alto. Así como muchos quedaron espantados al verlo, pues estaba tan desfigurado, que ya no parecía un ser humano, así también todas las naciones se asombrarán  y los reyes quedarán sin palabras al ver lo sucedido, pues verán lo que no se les había contado y descubrirán cosas que nunca se habían oído. ¿Quién podrá creer la noticia que recibimos? ¿A quién se manifestó el poder del Señor? Este ha crecido ante Dios como un retoño, como raíz en tierra seca. No tenía brillo ni belleza para que nos fijáramos en él y su apariencia no era como para cautivarnos. Despreciado por los hombres y marginado, abrumado de dolores y habituado al sufrimiento como alguien a quien no se quiere mirar, lo despreciamos y lo estimamos en nada.   Sin embargo, eran nuestros sufrimientos las que él llevaba, soportaba nuestros dolores. Nosotros lo creíamos castigado, herido por Dios y humillado, pero eran nuestras rebeldías las que lo traspasaban y nuestras culpas las que lo trituraban. Sufrió el castigo para nuestro bien y con sus heridas nos sanó.  Palabra de Dios.
· Trabajo personal
a) Releer el texto bíblico

b) Escribimos en una hoja tamaño carta una frase del texto Bíblico que me llame la atención y refuerza mi vivencia en el sacrificio y donación de mi persona a los demás.

c) ¿Cuál es el signo de que tengo presente en mi vida el Sacrificio que Jesús ha hecho por mí?
d) ¿Me sacrifico por el bienestar de mi familia y de mis hermanos? haz una pequeña lista
	Escribo los Sacrificios que ofrezco por

	 Mis Papás
	Por Mis hermanos
	Mi Comunidad Parroquial

	1. 
	1. 
	1. 

	2. 
	2. 
	2. 

	3. 
	3. 
	3. 

	4. 
	4. 
	4. 

	5. 
	5. 
	5. 


· En equipos
a) Comparten la frase del Texto Bíblico que escogieron y escribieron en una hoja.

b) Comparten cuál es el signo del Sacrificio de Jesús en sus vidas

· Se comparte en pleno el trabajos por equipos y terminamos con el siguiente canto:
Canto: Con vosotros está
CON VOSOTROS ESTÁ,

Y NO LE CONOCÉIS,

CON VOSOTROS ESTÁ,

SU NOMBRE ES EL SEÑOR (2)

Su nombre es “el Señor” y pasa hambre,

y clama por la boca del hambriento,

y muchos que lo ven, pasan de largo,

acaso por llegar temprano al templo.

Su nombre es “el Señor” y sed soporta,

y está en quien de justicia va sediento,

y muchos que lo ven pasan de largo,

a veces ocupados en sus rezos.

Su nombre es “el Señor” y está desnudo,

la ausencia del amor hiela sus huesos,

y muchos que lo ven pasan de largo,

seguros y al calor de su dinero.

Su nombre es “el Señor” y enfermo vive,

y su agonía es la del enfermo,

y muchos que lo saben no hacen caso,

tal vez no frecuentaban mucho el templo.

Su nombre es “el Señor” y está en la cárcel,

y está en la soledad de cada preso,

y nadie lo visita y hasta dicen:

“tal vez ese no era de los nuestros.”

Su nombre es “el Señor”, el que sed tiene;

Él pide por la boca del hambriento,

está preso, está enfermo, está desnudo:

pero Él nos va a juzgar por todo eso.

CONFRONTAMOS CON LA REALIDAD
· Invitamos a los adolescentes para pasar al lugar que se ha preparado para el Vía Crucis, puede ser el atrio, o  adentro de la Capilla.

· Recorremos en silencio las estaciones del Vía Crucis luego se pide a los adolescentes que observen nuevamente las imágenes, escojan una y la dibujen en una hoja a un solo color, le pongan el número de la estación y el nombre. Al terminar regresamos todos en silencio al lugar de la catequesis.

· Al llegar recibirlos con el coro y las dos primeras estrofas del canto anterior, 

Reflexión:
Al reflexionar sobre el Sacrificio que Jesús hizo por nosotros, nos damos cuenta que sigue siendo crucificado con nuestros actos, esto es cuando intencionalmente obramos en contra de Dios. Es necesario que valoremos la Sangre la que Cristo derramó por nosotros y el sufrimiento que padeció por amor y esto lo expresemos con las buenas obras, no como intenciones por cumplir sino como algo concreto que realmente podamos realizar. 

Cuando observamos las estaciones del Vía Crucis nos fijamos que hubo otros personajes que colaboraron para que lo crucifique, otros los obligaron a ayudar a Jesús, unos se compadecieron de él, otros huyeron y otros más se conservaron fieles hasta el calvario. 
Caifás 

Sumo Sacerdote judío que presidió el proceso de Jesucristo. Según las fuentes cristianas, durante la asamblea convocada para tomar alguna acción contra las enseñanzas de Jesucristo, Caifás optó por condenarlo a muerte alegando razones de conveniencia (Jn. 11, 47-53). Al ser preguntado si en verdad era Cristo, el Hijo de Dios, Jesús respondió: “Yo soy” (Mc. 14, 60-64). Caifás entonces se rasgó las vestiduras ante lo que consideró una blasfemia. La asamblea condenó a Jesucristo a la pena de muerte y la sentencia fue ratificada en una reunión formal del Sanedrín (Mt. 27, 1). El Sumo Sacerdote no tenía poder para ejecutarlo, por lo que Jesucristo fue entregado a las autoridades Romanas. Cabe Señalar que Caifas era un Hombre de apariencia Grave, Ardiente y Amenazador. Por lo General se Vestía con túnicas de seda oscuras y usaba una franja de tela a la altura de la cintura, en la cabeza se colocaba un gorro muy parecido a una mitra de obispo.

 

Poncio Pilatos 

Procurador (gobernador) romano de la provincia imperial de Judea, fue un administrador duro que no supo entender las convicciones Religiosas ni el orgullo nacional de los judíos. Es famoso por su intervención en el juicio y ejecución de Jesucristo. El grado de culpabilidad que tuvo en estos hechos ha sido objeto de debate desde entonces.

El procurador de Judea disponía de jurisdicción absoluta sobre todos los ciudadanos que no fueran romanos, pero muchos casos, sobre todo los relacionados con la religión, eran juzgados por el Sanedrín, consejo y tribunal supremo de los judíos. Según el relato que proporcionan los Evangelios, después de que dicho tribunal encontrara a Jesucristo culpable de blasfemia, lo envió al tribunal romano por no poder dictar una sentencia de muerte. Cuando Pilatos se negó a confirmar el fallo sin llevar antes a cabo una investigación, los sacerdotes judíos formularon otras acusaciones contra Jesús y el procurador se entrevistó a solas con Jesucristo. Pilatos, impresionado por la dignidad y franqueza de sus respuestas, intentó salvarlo (Jn. 18,38-39, 19,12-15), pero el temor a un levantamiento en Jerusalén hizo que finalmente accediera a las demandas del pueblo, de modo que Jesús fue finalmente crucificado.

 

Pedro 

De los 12 discípulos de Jesús, destacó a menudo como portavoz. En Cesárea de Filipo afirmó que Jesús era el Mesías. Cuando Jesús fue detenido, Pedro negó ser su discípulo, arrepintiéndose después de haberlo hecho. 
María 

 Madre de Jesucristo, mujer de Nazaret de condición humilde. Permanece en todo momento al lado de Jesucristo, incluso al pie de la cruz, sin importarle su propio dolor de madre.
Dimas y Gestas 

Ladrones Acusados de Asesinar a una Mujer con sus Hijos, Gestas Era mas viejo, Malvado y Corrupto fue quien corrompió a Dimas, quien no era malo de Corazón, en el fondo su Alma confeso a Jesús como su único Rey y Señor.

 

Barrabas 

 Hombre que fue Acusado de asesinar a un Romano en su lucha contra el Imperio; Estuvo en prisión casi un año antes de ser liberado el día del Juicio contra Jesús, el creía que podía liberar a su pueblo pero con espada y sangre.   

 

María Magdalena 

Mujer originaria de Magdala (ciudad cercana a la costa occidental del lago Tiberíades, hoy en Israel) Jesús la libró de los malos espíritus y de sus vicios  (Lc. 8,2) 

Juan 

Era el mas Joven de los Apóstoles, desde la Cruz Jesús le dio una Gran Misión cuidar de su Madre; Este Hombre solo contaba con 17 Años cuando Predicaba el Evangelio con el Señor, era Muy Rápido y arriesgado, fue considerado como el Apóstol del Amor “El Discípulo Amado” 
· Escribimos al reverso de nuestro dibujo los personajes que vemos y las actitudes que ante la crucifixión Jesús y respondemos de manera personal: ¿Cuáles son mis actitudes ante la muerte en Cruz de mi amigo Jesús?
Jesús ha dado su vida por ti, tú que has hecho al respecto? El verdadero cristiano  permanece agradecido con Él por su entrega en la Cruz como el Cordero inmolado para el perdón de los pecados y darnos la salvación y esto se expresa en la gratitud y la donación de nuestras personas en nuestra vida diaria.
PROPONEMOS PARA AVANZAR 
· Hacemos las siguiente actividad:
a) Cada uno de los integrantes compartirá en su equipo la estación del viacrucis que escogió.

b) ¿mis actitudes cotidianas expresan mi agradecimiento a Cristo por ofrecer su vida por mi?

c) En equipo escogen una actitud para promover en su familia y comunidad parroquial y lo escriben detrás de su dibujo.

CELEBRAMOS NUESTRA FE
En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. Amén.

Catequista: Cristo cargo una cruz que no le correspondía, por los pecados de todos nosotros; en un signo de agradecimiento vamos a ayudar a Cristo con muestras propias obras, como muestra que nos comprometemos a amar y darnos a los demás a ejemplo de Jesús pasamos a pegar nuestro dibujo en la cruz 
· Entonamos el canto: 

YO NO SOY NADA

 Yo no soy nada y del polvo nací,

pero Tú me amas y moriste por mí,

ante la cruz sólo puedo exclamar, 

tuyo soy, tuyo soy.

TOMA MIS MANOS TE PIDO, 

TOMA MIS LABIOS TE AMO, 

TOMA MI VIDA, OH PADRE 

TUYO SOY, TUYO SOY.

 Cuando de rodillas te miro Jesús, 

veo tu grandeza y mi pequeñez, 

¿qué puedo darte yo?, sólo mi ser, 

tuyo soy, tuyo soy.

· Concluimos rezando juntos la siguiente oración.

ORACIÓN
Señor nuestro, Jesucristo, que por tu gloriosa pasión nos has redimido,
encomendamos en tus manos llenas de amor,
la paz y el bienestar de nuestras familias
para que cada día podamos estar más cerca de ti
y podamos dar testimonio de verdaderos cristianos,
confiando siempre en tu infinita misericordia,
por la intercesión de tu madre, la siempre virgen María. Amén.

“¡ALELUYA! JESUS HA RESUCITADO Y YO CON ÉL” 

TERCERA REFLEXIÓN VIGILIA PASCUAL
OBJETIVO
Los adolescentes, redescubren en la resurrección de Jesús la confianza,  la alegría de vivir como cristianos fieles a su fe en lo ordinario de su vida.
(Signo: Cirio Pascual = Vida en Cristo, Confianza, Alegría, Gozo.)
Materiales
· Sagrada Escritura

· Mesa con mantel blanco. (colocada en algún patio de la Iglesia a una distancia considerable de donde se llevará a cabo la sesión)

· Banderitas y Globos de color blanco
· Cirio pascual decorado 
· Velas para todos (se pueden fraccionar  o se pueden solicitar un día antes a cada participante)

· Pliegos de papel bond y plumones

· Lo necesario para adornar el local de la sesión para una fiesta.

· Cartulinas para los letreros

· (Si es posible) refrescos y botanas y hacer unos recuerdos en forma de separador o tarjetita, para cada participante, con la frase:   ¿De qué nos serviría haber nacido si no hubiéramos sido rescatados?
· Tarjetas de recuerdo para todos los participantes con la frase: “¡Aleluya! Jesús ha Resucitado y yo con Él”
Ambientación del Local
· El local donde se va a llevar a cabo la catequesis, deberá estar adornado como para una fiesta ponemos algunas frases como éstas
· “El Señor resucitó, Aleluya”

·  “¡Aleluya! Jesús ha resucitado y yo con Él

· “Alégrense, por fin, los coros de los ángeles”.

· “Alégrese también nuestra madre la Iglesia”.

· “Esta es la noche, en que rotas las cadenas de la muerte, Cristo asciende victorioso del abismo”.

· ¿De qué nos serviría haber nacido si no hubiéramos sido rescatados?

· Preparar una preparar un altar donde colocamos el cirio adornado, las velas que se ha preparado para todos los participantes y la Sagrada Escritura

NOTA IMPORTANTE: Iniciamos la Catequesis fuera del salón o de la Capilla, después del momento de Contemplemos desde la fe, apagamos nuestras velas y entramos cantando.
Oración Inicial
· Se lee un fragmento del pregón pascual (de manera pausada y bien pronunciada):

Ésta  es la noche que a todos los que creen en Cristo, 

Por toda la tierra, 
Los arranca de los vicios del mundo 

Y de la oscuridad del pecado, 

los restituye a la gracia y los agrega a los santos.

Ésta es la noche en que, 

Rotas las cadenas de la muerte, 

Cristo asciende victorioso del abismo.

¿De qué nos serviría haber nacido

Si no hubiéramos sido rescatados?

¡Qué asombroso beneficio de tu amor por nosotros!

¡Qué incomparable ternura y caridad!

¡Para rescatar al esclavo entregaste al hijo!

Rezamos el Padre Nuestro
CONTEMPLANOS DESDE LA FE
Introducción-. En esta noche santa, en que nuestro Señor Jesucristo pasó de la muerte a la vida, la Iglesia invita a todos sus hijos, diseminados por el mundo, a que se reúnan a velar en oración. Conmemoremos pues, juntos, la Pascua del Señor, con la esperanza cierta de participar también en su triunfo sobre la muerte y de vivir con él para siempre en Dios.
· Invitamos a todos para que se pongan de pie, entonamos este canto para prender el Cirio como disposición para escuchar la lectura.

Canto: Esta es la Luz de Cristo
Esta es la luz de Cristo; yo la haré brillar.
Esta es la luz de Cristo; yo la haré brillar.
Esta es la luz de Cristo; yo la haré brillar.
Brillará, brillará, sin cesar. (bis)
 
Soy cristiano y esta luz, yo la haré brillar.
Soy cristiano y esta luz, yo la haré brillar.
Soy cristiano y esta luz, yo la haré brillar.
 
Llevo mi luz por la ciudad, yo la haré brillar.
Llevo mi luz por la ciudad, yo la haré brillar.
Llevo mi luz por la ciudad, yo la haré brillar.
 
Nunca la ocultaré, yo la haré brillar.
Nunca la ocultaré, yo la haré brillar.
Nunca la ocultaré, yo la haré brillar.
 
Siempre la defenderé, yo la haré brillar.
Siempre la defenderé, yo la haré brillar.
Siempre la defenderé, yo la haré brillar.
 
Toma hermano esta luz y hazla tú brillar.

Toma hermano esta luz y hazla tú brillar.

Toma hermano esta luz y hazla tú brillar.

De la Carta del Apóstol San Pablo a los Romanos 6, 3 - 11
No saben ustedes que todos nosotros, al ser bautizados en Cristo Jesús, hemos sido sumergidos en su muerte. Por este bautismo en su muerte fuimos sepultados con Cristo, y así como Cristo fue resucitado de entre los muertos por la Gloria del Padre, así también nosotros empezamos una vida nueva. Si la comunión en su muerte nos injertó en él, también compartiremos su resurrección.

Como ustedes saben, el hombre viejo que está en nosotros ha sido crucificado con Cristo. Las fuerzas vivas del pecado han sido destruidas para que no sirvamos más al pecado. Hemos muerto, ¿no es cierto? Entonces ya no le debemos nada. Pero si hemos muerto con Cristo, debemos creer que también viviremos con él. Sabemos que Cristo, una vez resucitado de entre los muertos, ya no muere más; desde ahora la muerte no tiene poder sobre él.

Así, pues, si hay una muerte y es un morir al pecado de una vez para siempre. Y hay un vivir que es vivir para Dios. Así también ustedes deben considerarse a sí mismos muertos para el pecado y vivos para Dios en Cristo Jesús.

Palabra de Dios.

· Realizamos este momento de la siguiente manera

a) Momento de silencio para que releer el texto y piensen en una frase del texto Bíblico

b) Al terminar se les pedirá que cada uno tome una vela la encienda del cirio y en voz alta diga la frase que le llamó la atención 
c) Intercambian su vela con un compañer@ y comparten el porqué escogieron la frase que dijeron al encender su vela.
· Al terminar apagan sus velas y entran cantando en la capilla o salón. (puede ser este canto que se sugiere u otro conocido)
Canto: Gloria de Martín Valverde

Gloria, Gloria, Gloria,  Gloria,

a Jesús el Señor,

al Cordero de Dios.

Al nombre sobre todo nombre.

a Jesús el Señor,

al Cordero de Dios.

Al nombre sobre todo nombre.

Gloria, Gloria,  Gloria,  Gloria,

a Jesús el Señor,

al Cordero de Dios.

Al nombre sobre todo nombre.

a Jesús el Señor,

al Cordero de Dios.

Al nombre sobre todo nombre.

Al nombre sobre todo nombre.

Al nombre sobre todo nombre
CONFRONTAMOS CON LA REALIDAD
· Al llegar al salón se prenden las luces (el salón debe estar adornado con los signos de este día)

· Momento de Juegos y Cantos (Los catequistas lo preparan)

· Compartir alguna botana y refrescos

· Después de este momento agradable de convivencia  por la alegría pascual, se dispondrán ternas para compartir lo siguiente:

1. ¿Qué actitudes voy a reforzar para dar a conocer que Jesús ha Resucitado?
2. ¿Describe cuáles son las actitudes que vemos en nuestra comunidad (pueblo, localidad, colonia, etc.) no dan testimonio de la resurrección de Cristo?

3. ¿Es posible manifestar la alegría de la resurrección con nuestras actitudes? ¿Cómo?  
Reflexión:

¡HA RESUCITADO!, esta es la expresión más gozosa que decimos llenos de Alegría, Él es el motivo más grande para estar alegres, después de que reflexionamos sobre el Jueves Santo y el Viernes Santo, solo nos queda reafirmar que para RESUCITAR, es necesario pasar por la Cruz.  La Vida que Jesús nos comunica es Vida Nueva en Él, así como nosotros queremos ser mejores, para que nuestra vida sea más armoniosa en la comunidad Parroquial. ¡HEMOS RESUCITADO CON CRISTO! Si Cristo ha Resucitado, nosotros también, urge que cambiemos nuestras realidades con nuestro testimonio, nos preguntamos ¿cómo toca Jesús nuestras realidades? Por medio de nosotros mismos, así como prendimos nuestras velas en el Cirio, así debemos contagiar esta alegría de que ¡CRISTO RESUCITADO!
El fuego, la luz del cirio es uno de los símbolos más elocuentes de la Vigilia, celebrada cuando caen las tinieblas de la noche. De noche salieron los israelitas de Egipto y en la noche se manda celebrar la pascua, de generación en generación (Ex 12,42). También los cristianos velan en la noche de Pascua para celebrar la memoria, la presencia y el anuncio de la nueva Pascua de Cristo. De este modo se permanece vigilantes para cuando llegue el Señor (Lc 12,35-36). La luz es el signo gozoso de la llegada del Señor resucitado. El brilla en medio de las tinieblas para siempre.

PROPONEMOS PARA AVANZAR

· Después que hayan compartido las preguntas anteriores, se les repartirá un pliego de papel en donde escribirán las respuestas.
· Comparten en pleno todas sus aportaciones, el catequista hace un enlistado de las respuestas de la pregunta No.1 para que junto con el grupo de adolescentes elijan tres actitudes para practicar en grupo y reforzar su testimonio en la comunidad.
· Después, en un momento personal cada participante elaborará una “petición” (como en la oración universal de la misa) para pedir a Dios que le ayude a cumplir lo que como grupo han escogido hacer a favor de su comunidad. (esa oración servirá en el siguiente momento.

CELEBRAMOS NUESTRA FE
· Este momento sugerimos (si es posible) realizarlo en frente del  sagrario.

En el nombre del Padre y del Hijo y de Espíritu Santo. Amén.

canto:  Himno Cristológico
Fil. 2, 6 - 11

Cristo Jesús

el cual existía en la forma de Dios,

no exigió tener la gloria debida

a su divinidad.

Se anonadó tomando la forma

de siervo de Dios

y se asemejó a todos los hombres

en su condición.

Haciéndose hombre se humilló,

se hizo obediente

hasta morir en la cruz,

hasta morir en la cruz.

Por eso Dios de modo admirable

a Cristo exaltó,

y le otorgó un nombre tan alto

que a todo excedió.

Para que así el cosmos entero

se centre en Jesús

Él es el Señor

que todo conduce al Padre.

Amén.

Catequista: Oremos confiadamente a Cristo resucitado que venció el pecado y la muerte y nos da la luz de la vida. 
A cada petición todos diremos: Cristo salvador nuestro, escúchanos
· Se leen las oraciones que escribieron 
Catequista: Señor Jesucristo, que con tu resurrección renovaste la creación y el hombre, infunde tu espíritu de amor en nosotros, para que, amando como tú nos amaste, seamos testigos de la vida nueva que por el bautismo hiciste brotar en nuestros corazones; por eso, con un corazón lleno de gratitud, proclamamos nuestra fe. 
· Se reza el credo.

· Se distribuyen las tarjetas, se entona nuevamente el Himno Pascue
ADULTOS

OBJETIVO GENERAL

Los adultos de la arquidiócesis de Yucatán que participan a las reflexiones de la Semana Santa, viven con entusiasmo los días santos, por medio charlas dirigidas a ellos, con el fin de demostrar  en su familia y comunidad, con actitudes positivas la resurrección de Cristo.

“JESÚS ES EL PAN DE MI VIDA”
PRIMERA REFLEXIÓN JUEVES SANTO
OBJETIVO
Los adultos  reflexionan en torno al Jueves Santo, valoran los signos sacramentales de este día  de manera especial en el de la Eucaristía que los invita a vivir en comunión con los demás.

(Signo: Pan  y Vino = comunión con los demás)
Materiales
· Sagrada Escritura

· Para esta catequesis, el que dirige se organiza para tener panes que comparten al final de la catequesis, no es necesario que tengan a un pan, lo importante es el signo de la comunión.
· Hojas tamaño carta
· Papel bond
· Un pan lo suficientemente grande, 
· Uvas
· Dibujo grande de un cáliz con uvas
· Plumones
· Cinta Maskind
Ambientación del Local
· Cuadro de última cena
· Colocar en un lugar central de la catequesis el pan y el cáliz con las uvas, hacerlo resaltar ya que es el signo principal

· Colocar las frases: “Jesús es el Pan de mi Vida” y “Ven, Vive y Convive”
Oración Inicial
Monición: Este salmo, habla de la grandeza de las obras del Señor e invita a alzar la voz para agradecer a Dios.  Hoy que vamos a recordar a los misterios del Jueves Santo, recemos con alegría y gratitud, teniendo en mente que Dios ha manifestado su amor al darnos el sacramento de la Eucaristía y el mandamiento del amor.

Se recita a dos coros este salmo

Salmo 110

Doy gracias al Señor de todo corazón,

en compañía de los rectos, en la asambleas.

grandes son las obras del Señor,

dignas de estudio para los que las aman.

Esplendor y belleza son su obra, 

su generosidad dura por siempre;

ha hecho maravillas memorables, 

el Señor es piadoso y clemente.

El da alimento a sus fieles, 

recordando siempre su alianza;

mostró a su pueblo la fuerza de su poder,

dándoles la heredad de los gentiles.

Justicia y verdad son las obras de sus manos,

todos sus preceptos merecen confianza:

son estables para siempre jamás,

se han de cumplir con verdad y rectitud.

Envió la redención a su pueblo,

ratificó para siempre su alianza,

su nombre es sagrado y temible.

Primicia de la sabiduría es el temor del  Señor,

tienen buen juicios los que lo practican;

la alabanza del Señor dura por siempre.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, 

por los siglos de los siglos. Amén.

CONTEMPLANOS DESDE LA FE
Se proclama el Texto Bíblico  Jn 13, 1-15.

Antes de la fiesta de la Pascua, sabiendo Jesús que había llegado la hora de pasar de este mundo al Padre y habiendo amado a los suyos, que estaban en el mundo, los amó hasta el extremo.

En el transcurso de la cena, cuando ya el diablo había puesto en el corazón de Judas Iscariote, hijo de Simón, la idea de entregarlo,  Jesús, consciente de que el Padre había puesto en sus manos todas las cosas y sabiendo que había salido de Dios y a Dios Volvía, se levantó de la mesa, se quitó el manto y tomando una toalla, se la ciñó; luego  echó agua en una jofaina y se puso a lavarles los pues a los discípulos y a secárselos con la toalla que se había ceñido.

Cuando llegó a Simón Pedro, éste dijo: “Señor, ¿me vas a lavar tú a mí los pies? Jesús le replicó: “lo que estoy haciendo tú no lo entiendes ahora, pero lo comprenderás más tarde”. Pedro le dijo: “Tú no me lavarás los pies jamás”. Jesús le contestó: “Si no te lavo,  no tendrás parte conmigo”. Entonces le dijo Simón Pedro: “En ese caso, Señor, no sólo los pies, sino también las manos y la cabeza”. Jesús le dijo: “El que se ha bañado no necesita lavarse más que  los pies, pos que todo él está limpio. Y ustedes están limpios, aunque no todos”. Como sabía quién lo iba a entregar, por eso dijo: ‘No todos están limpios’.

Cuando acabó de lavarles los pies, se puso otra vez el manto, volvió  a la mesa y les dijo: “¿Comprenden lo que acabo de hacer con ustedes? Ustedes me llaman Maestro y Señor, y dicen bien, porque lo soy. Pues si yo, que soy el Maestro y el Señor, les he lavado los pies, también ustedes deben lavarse los pies  los unos a los otros. Les he dado ejemplo, para que lo que yo he hecho con ustedes, también ustedes lo hagan”.  Palabra del Señor
CONFRONTAMOS CON LA REALIDAD
· Se les distribuye hojas blancas o papel bond para que en equipos de 3 personas escriban cuales son las actitudes que nos indican que vivimos en comunión con nuestros vecinos en el Centro Pastoral y comunidad parroquial
· Para este momento, una persona que con anterioridad haya ensayado entra y se sienta entre los que están participando en la catequesis o bien también se puede acercar a pedir alguna ayuda, es importante que use un vestuario: ropa remendada, y apariencia sucia, que se vea natural y no con tanta exageración.  Debe crear un ambiente incómodo entre los participantes, de manera que quieran sacarlo. El catequista no hace nada por sacarlo se mantiene indiferente ante esta situación.   ¡No se debe prestar a un momento de relajo! el catequista que dirige debe mantener su postura seria dando continuidad con la catequesis
· Antes que acabe el momento de trabajo en equipos el visitante sin despedirse sale del lugar de la catequesis
· Después de un tiempo considerable de trabajo exponen las actitudes que escribieron, de acuerdo con la situación que se creó con el visitante desconocido se responden estas preguntas: 
· ¿Por qué trataron de sacar a la persona que entró a la catequesis?

· ¿las actitudes que compartimos, son coherentes ante la persona que entró a visitarnos? Si, no, Porque?
Reflexión: En el marco de la celebración de la cena pascual, Jesús instituye el sacramento de la Eucaristía y unido a ello propone el mandamiento del amor a través de su propio testimonio.  Todos los que participamos de la santa Eucaristía, también nos convertimos en depositarios del mandamiento del amor ya que al estar reunidos en torno a la mesa del Señor, como aquellos discípulos de la Cena Pascual, también a nosotros se dirige Jesús. Por lo tanto debemos llevar este mandato a las demás personas con nuestro testimonio, con actos que transmitan a los demás el verdadero y auténtico sentido del amor cristiano.  La Palabra que hemos escuchado, nos invita y nos exige vivir como Jesús, es decir,  entregados al servicio de los demás: amando  con acciones concretas y no sólo con palabras, que seamos capaces de acoger al hermano enfermo, pobre y desamparado, triste y que no encuentra sentido a su vida, a aquellos que sumergidos en los problemas y preocupaciones de la vida no encuentran el motivo de acercarse a la vida parroquial y comunitaria.  Hoy debemos salir a lavar los pies de aquellos que compartirán la Cena de Señor invitándolos con nuestro testimonio de amor sincero y fraterno.
Algunas realidades que debemos tocar:

1. Muchas veces vivimos el mandamiento del amor con ciertos límites, pero Jesús nos enseñó que no debemos poner más límite al amor que la entrega de la propia vida.

2. A veces asistimos a Misa sólo por cumplir una norma o costumbre heredada y no por propia convicción, nos quedamos en la puerta y estamos más pendientes de lo que sucede afuera del templo, de quién llega y cómo llega, si nos podemos sentar no nos percatamos si hay personas que necesitan más que yo el asiento que ocupo, estamos pensando en lo que vamos a realizar cuando termine este “EVENTO” (como algunos le dicen a la Celebración Eucarística) y no nos centramos en el misterio de la presencia real de Jesucristo en el pan y el vino. 

3. Esto nos muestra que todavía no hemos podido asumir con intensidad el compromiso del amor cristiano y de la  Eucaristía; porque en el mandamiento que Jesús da en la última cena, nos dice que debemos amar y en la Eucaristía nos da la medida de ese amor: entregar la vida. Por eso cuando velamos por nuestros propios intereses, dejando de  lado  al hermano, cuando no somos capaces de alzar los ojos y mirar al de alado y tenderle una mano para ayudarlo, cuando nos hacemos indiferentes y decimos “que cada quien se rasque como pueda”, o cuando criticamos a los que se esfuerzan por vivir su fe coherentemente, cuando nos invitan a participar en la vida parroquial y no lo hacemos no estamos viviendo como verdaderos cristianos. 
Muchos son los signos que en la Eucaristía indican la comunión de vida: celebrar como uno una familia el sacrificio del Señor para ofrecernos al Padre como miembros del mismo cuerpo, participar juntos en la palabra del Señor, partir el pan para comerlo en común, compartir el cáliz, orar en comunidad, ofrecer gestos de amor fraterno, no tendría sentido participar en la Eucaristía para actuar y vivir como gente extraña y contrapuesta por clases sociales, intereses económicos, odios, peleas, etc. La Eucaristía, Sacramento de unidad fraterna nos ayuda a quitar todas nuestras diferencias y nos invita a “Amarnos y Vivir en comunión con nuestros hermanos”.
PROPONEMOS PARA AVANZAR

· En los mismo equipos en que trabajaron, platican acerca de las cualidades que necesitan reforzar en estos días santos para que vivamos como verdaderas comunidades.
· Se les distribuye hojas tamaño carta a cada equipo en donde escriben una que consideren la más importante.

· Escriben una oración de petición que compartimos en el siguiente momento.
CELEBRAMOS NUESTRA FE
· Todos reunidos en torno al altar donde están los signos Eucarísticos, toman un trozo de pan como signo de que vivimos en comunión y que nos comprometemos a amar como Jesús nos enseña.

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. Amén.

Amigo Jesús te damos gracias por tu amor, porque nos enseñas a darnos a nuestros hermanos, te pedimos por todos los que formamos nuestra comunidad parroquial para que seamos dóciles a tu amor.
 
R = Escucha nuestra oración

(en este momento se leen la oraciones elaboradas de manera previa, después de que cada equipo comparte su oración consume el pan que tienen entre sus manos.)

· Para concluir rezamos todos juntos la siguiente oración:

Dios que nos has reunido para reflexionar acera de aquella Cena en la cual tu Hijo único, antes de entregarse a la muerte, confió a la Iglesia el sacrificio nuevo y eterno, sacramento de su amor, concédenos alcanzar por la participación en ese sacramento, la plenitud del amor de la vida y vivir como auténticos hermanos e hijos tuyos. Por Cristo nuestro Señor. Amén.(Cfr. Oración Colecta del Jueves Santo)

· Mientras entonamos el siguiente canto, nos damos un abrazo.
Canto: UN MANDAMIENTO NUEVO

UN MANDAMIENTO NUEVO 

NOS DA EL SEÑOR,

QUE NOS AMEMOS TODOS 

COMO NOS AMA DIOS,

QUE NOS AMEMOS TODOS 

COMO NOS AMA DIOS.

1. La señal de los cristianos,

es amarse como hermanos.

2. Perdonemos al hermano,

como Cristo nos perdona.

3. Quien a sus hermanos no ama,

miente si a Dios dice que ama.

4. Donde hay caridad y amor,

Cristo está y está su Iglesia.

5. El que no ama a sus hermanos,

no se acerque a este banquete.

6. Quitad odios y rencores,

de todos los corazones.

7. Lo que hacemos al hermano,

a Dios mismo se lo hacemos.

8. Si al enfermo visitamos,

a Dios mismo consolamos.

9. Cristo luz, verdad y vida,

al perdón y amor invita.

10. Dios perdona nuestras culpas,

y a su mesa nos convida.

Nota: Para la catequesis de mañana viernes pedirles que traigan una Cruz por familia
“EL SACRIFICIO DE JESUS ME DA LA SALVACIÓN”
SEGUNDA REFLEXIÓN VIERNES SANTO
OBJETIVO
Los Adultos reflexionan en torno al sacrificio de Jesús que nos da Salvación y son motivados a imitarlo en sus actitudes de autodonación y perdón

(Signo: Ayuno y  la Cruz = Autodonación, perdón)
Materiales
· Lápices
· Fotocopia de materiales

· Una cruz de madera grande para ambientar el local
· Tarjetas para la cruz

· 4 veladoras

· Plumones

· Papel bond

Ambientación del Local
· Colocar la cruz enfrente y al centro del lugar de la catequesis
· Frases como: “Este es el rey de los judíos”, “Antes que cante el gallo, me habrás negado tres veces”, “Te aseguró que hoy estarás conmigo en el paraíso”.
Oración Inicial

· Nos reunimos todos junto a la Cruz todos los participantes junto a la cruz

· Rezamos  los improperios II, a dos coros: El coro 1 canta las estrofas y el coro dos el siguiente estribillo:

En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo. Amén.
R= Pueblo mío, ¿qué mal te he causado,

o en qué cosa te he ofendido?

Respóndeme.

Por ti yo azoté a Egipto y a sus primogénitos

y tú me has entregado para que me azoten.

Yo te saqué de Egipto y te libre del faraón en el mar Rojo

y tú me has entregado a los sumos sacerdotes.

Yo te abrí camino por el mar

y tú me has abierto el costado con tu lanza.

Yo te serví de guía con una columna de nubes

y tú me has conducido al pretorio de Pilato.

Yo te di de comer maná en el desierto

y tú me has dado de bofetadas y de azotes.

Yo te di a beber el agua salvadora que brotó de la peña

y tú me has dado a beber hiel y vinagre

Por ti yo herí a los reyes cananeos

y tú, con una caña, me has herido en la cabeza.

Yo puse en tus manos un cetro real

y tú me has puesto en la cabeza una corona de espinas.

Yo te exalté con mi omnipotencia

y tú me has hecho subir a la deshonra de la Cruz.

Gloria al Padre  y al Hijo y al Espíritu Santo. Amén

CONTEMPLANOS DESDE LA FE
Texto Bíblico: Mt 26, 69-75.

Pedro estaba afuera, sentado en el patio. Se le acercó una criada y le dijo: -Tú también estabas con Jesús, el Galileo. Pero él lo negó ante todos diciendo: -No sé de quién me hablas. Salió después al portal, lo vio otra criada y dijo a los que estaban allí: -Este andaba con Jesús de Nazaret. Y por segunda vez negó con juramento: -Yo no conozco a ese hombre. Poco después se acercaron a Pedro los que estaban allí y le dijeron: -No hay duda de que tú eres uno de ellos; se nota en tu acento. Entonces él se puso a maldecir y a jurar: -¡No conozco a ese hombre! Inmediatamente cantó un gallo. Pedro recordó lo que Jesús le había dicho: “Antes que cante el gallo, me habrás negado tres veces”. Y saliendo afuera lloró amargamente.  Palabra del Señor.

Texto Bíblico Lc 23, 33-43

Cuando llegaron al lugar llamado la Calavera, crucificaron allí a Jesús y también a los malhechores, uno a la derecha y otro a la izquierda. Jesús decía: -Padre perdónalos porque no saben lo que hacen. Después sortearon su ropa y se la repartieron. El pueblo estaba allí mirando. Las autoridades, por su parte,  se burlaban de Jesús y comentaban: -A otros a salvado, ¡que se salve a sí mismo, si es el Mesías de  Dios, el elegido! También los soldados se burlaban. Se acercaban a él para darle vinagre y decían: si tú eres el rey de los judíos, sálvate a ti mismo. Habían puesto sobre su cabeza una inscripción, que decía: “Este es el rey de los judíos”. Uno de los malhechores lo insultaba diciendo: -¿No eres tú el Mesías? Pues sálvate a ti mismo y a nosotros. Pero el otro intervino para reprenderlo, diciendo: -¿Ni siquiera temes a Dios tú, que estas en el mismo suplicio? Lo nuestro es justo, pues estamos recibiendo lo que merecen nuestros actos, pero éste no ha hecho nada malo. Y añadió: -Jesús, acuérdate de mí cuando vengas como rey. Jesús le dijo: -Te aseguró que hoy estarás conmigo en el paraíso.  Palabra del Señor
	Mt 26, 69-75.
	Escribe lo descubres que hacen los personajes
	Texto Bíblico Lc 23, 33-43


	Escribe lo descubres que hacen los personajes

	Pedro
	
	Malhechores
	

	La Criada
	
	Las autoridades
	

	La otra Criada
	
	Soldados
	

	Escribes con cuales de estos personajes te identificas


	¿A que te invita estas dos lecturas?




· Cada uno de nosotros tenemos diferentes actitudes, así como los personajes que escuchamos y leímos en e texto Bíblico, Jesús nos invita a conocerle a amarle, aunque vivimos con nuestra familia y participamos en la comunidad parroquial, este conocer, profundizar y amar al Señor es de manera persona, en la medida en que lo conozcamos más y lo amemos es la medida de nuestra generosidad.

CONFRONTAMOS CON LA REALIDAD
· Se les distribuye esta Carta para que la lean de manera personal, de preferencia que se les ponga el nombre de cada participante 
[image: image36.png]



· Comparten en equipos de 5 o 6 personas los frutos de su reflexión personal
Reflexión 

Hemos podido escuchado dos fragmentos de la pasión de Jesús, los cuales han sido escritos por dos evangelistas diferentes, por San Mateo y San Lucas. En general durante los relatos de la pasión encontramos numerosas referencias a los salmos o a otras citas del AT (Is. 52, 13; Sal 30), donde los profetas ya anunciaban el sufrimiento que iba a padecer el Mesías.

Las palabras que Jesús pronuncia en la cruz hacen referencia inmediata a la misericordia que alcanza incluso a quienes lo han condenado: “padre perdónalos porque no saben lo que hacen” 

Los malhechores que han sufrido el mismo suplicio, nos dejan ver las diversas reacciones que se tiene ante la salvación que nos trae Jesús, por una parte están los que rechazan la salvación y por otra los que, reconociendo que Jesús es el Mesías la reciben con fe y esperanza.

Ahora bien las negaciones de Pedro nos ponen en contacto con la soledad que Jesús experimenta al quedarse también sin el apoyo de sus discípulos que aún tienen una fe débil y vacilante. Sin embargo, el evangelista con delicadeza pone en Pedro las lágrimas del arrepentimiento.

Jesús acepta libremente el amor redentor del Padre, queda patente pues la libre decisión del siervo de ofrecerse en rescate por sus hermanos. Jesús, acepta de modo libre y voluntario la misión que le ha correspondido en la salvación de los hombres. Podemos decir que hay un perfecto “acuerdo” entre el amor del Padre y su designio redentor, y el amor de Cristo y su plena disponibilidad al sacrificio. 

"Nadie tiene mayor amor que el que da su vida por sus amigos" (Jn 15, 13). Tanto en el sufrimiento como en la muerte, su humanidad se hizo el instrumento libre y perfecto de su amor divino que quiere la salvación de los hombres (cf. Hb 2, 10. 17-18; 4, 15; 5, 7-9). En efecto, aceptó libremente su pasión y su muerte por amor a su Padre y a los hombres que el Padre quiere salvar: "Nadie me quita la vida; yo la doy voluntariamente" (Jn 10, 18). De aquí la libertad del Hijo de Dios cuando él mismo se encamina hacia la muerte (cf. Jn 18, 4_6; Mt 26, 53). (Catecismo de la Iglesia Católica 609).

Estamos invitados a aceptar libremente la voluntad de Dios que es  camino de redención y salvación. Es necesario mirar a Cristo para vivir con fidelidad su voluntad Salvífica, “Dios quiere que todos los hombres se salven”. Cuando nos resistimos a aceptar la voluntad de Dios, sobre todo cuando ésta supone sacrificio, dolor y muerte, nos resistimos también a aceptar su amor. Cristo nos enseña que en la humilde, pero gozosa cumplimiento de la voluntad del Padre, se encuentra el camino del amor. Cristo mismo experimentó la sensación de abandono por parte del Padre en la cruz, Dios mío, Dios mío , ¿Por qué me has abandonado?.
“El grito de Jesús en la cruz, queridos hermanos y hermanas, no delata la angustia de un desesperado, sino la oración del Hijo que ofrece su vida al Padre en el amor para la salvación de todos. Mientras se identifica con nuestro pecado, « abandonado » por el Padre, él se « abandona » en las manos del Padre. Fija sus ojos en el Padre. Precisamente por el conocimiento y la experiencia que sólo él tiene de Dios, incluso en este momento de oscuridad ve límpidamente la gravedad del pecado y sufre por esto. Sólo él, que ve al Padre y lo goza plenamente, valora profundamente qué significa resistir con el pecado a su amor. Antes aun, y mucho más que en el cuerpo, su pasión es sufrimiento atroz del alma. La tradición teológica no ha evitado preguntarse cómo Jesús pudiera vivir a la vez la unión profunda con el Padre, fuente naturalmente de alegría y felicidad, y la agonía hasta el grito de abandono. La copresencia de estas dos dimensiones aparentemente inconciliables está arraigada realmente en la profundidad insondable de la unión hipostática.  Novo Millennio Ineunte 26

La muerte violenta de Jesús no fue fruto del azar en una desgraciada constelación de circunstancias. Pertenece al misterio del designio de Dios, como lo explica S. Pedro a los judíos de Jerusalén ya en su primer discurso de Pentecostés: "fue entregado según el determinado designio y previo conocimiento de Dios" (Hch 2, 23). Este lenguaje bíblico no significa que los que han "entregado a Jesús" (Hch 3, 13) fuesen solamente ejecutores pasivos de un drama escrito de antemano por Dios. (Catecismo de la Iglesia Católica 599).

Es preciso que cada cristiano descubra en su propia vida el “designio preciso de Dios”, que lo medite en su corazón, que se adentre en la voluntad salvífica del Padre y que, como Cristo, preste su pleno consentimiento a la misión que se le encomienda. Cada uno tiene su tarea en la vida, tiene su misión que debe cumplir. Misión ardua, pero que si se realiza mirando a Cristo e imitándolo, se convierte en misión fecunda y plena de satisfacciones. No temamos la cruz que el Señor nos regala, pues es una cruz de amor. 

PROPONEMOS PARA AVANZAR
· Trabajo personal

· Se les distribuye una hoja para que le escriban una carta a Jesús, en esta carta pueden escribirle a Jesús cuáles son las cruces más fuertes de su vida, pidiéndole al Señor que les fortalezca
· Escriben también una oración de petición de perdón. 

(estos materiales los usamos en el siguiente momento)

CELEBRAMOS NUESTRA FE
Catequista: La cruz es también Pascua y por lo tanto no sólo sombra; es también luz. La realidad pascual -muerte y vida,  entrañablemente unidas- está ya arraigada, como su raíz, al pie de la cruz. Nosotros tendemos hoy a no verla más que como un patíbulo,  verla además como signo de vida y de victoria.
Leño hiriente y seco para las espaldas despellejadas del Justo, es la cruz. Pero a la vez árbol verde, bañado en las aguas de la fecundidad. 

· Se coloca la cruz sobre una mesa con cuatro veladoras 
· Pasamos en silencio a adorar la cruz mientras se entona el canto: Venid Oh Cristianos 

· Depositamos nuestras cartas  junto a la Cruz

· Terminado este momento todos nos retiramos en silencio 

	


	
	

	


	
	


 Canto: VENID, OH CRISTIANOS

Venid, oh cristianos,


la Cruz adoremos,


la Cruz ensalcemos


de Nuestro Jesús.


¡Oh Cruz adorable,


yo te amo, te adoro,


de gracias tesoro,


emblema de amor!


Amemos, cristianos,


la Cruz del Amado Jesús,


que enclavado


en ella expiró.


¡Oh árbol divino!


¡Oh fuente de gloria!


Eterna memoria


de mi Redentor.


Tus brazos abiertos


disipan temores


y vierten amores


piedad y perdón.

“¡ALELUYA! RESUCITÓ JESUS LA LUZ DE MI VIDA” 

TERCERA REFLEXIÓN VIGILIA PASCUAL
OBJETIVO
Los adultos que participan en la reflexión de la Vigilia Pascual, asumen que Jesús Resucitado da luz y sentido a sus vidas, motivándose a tener actitudes de confianza en Él y a vivir en Él.

(Signo: Jesús Resucitado = Vida en Cristo, Confianza)
Materiales
· Imagen de Jesús Resucitado
· Globos con mensajes de felicitación (poner dentro de los globos antes de inflarlos, con estos se decora el lugar de la catequesis 
· Banderitas blancas

· Cirio Pascual adornado

· Todo lo necesario para hacer el sepulcro

· Frases para felicitar a los participantes (que estarán dentro de los globos)

· Preveer lo necesario para una pequeña convivencia

Ambientación del Local
· Colocar al centro a Jesús Resucitado (que simule que está saliendo del sepulcro)
· Flores naturales

· Adornar con las banderitas y los globos 
· Poner el cirio Pascual decorado

Oración Inicial 
· Se invita a todos los que participan a participar con alegría y confianza. 

· Reunidos en torno al cirio, en un ambiente de silencio recordamos cómo es la celebración del lucernario, cuáles son los signos que el sacerdote graba en el cirio y su significado.  (consultar el misal mensual)
· Ahora bien, sabiendo que el cirio Significa a Cristo luz mundo. En procesión, con el cirio a la cabeza, nos dirigimos al lugar de a reunión cantando: “El Señor es mi luz” llegados al altar que hemos preparado, depositamos el cirio y, llenos de gozo al saber que Cristo ha Resucitado decimos la siguiente oración: (fragmento de la secuencia de pascua)

Canto:

EL SEÑOR ES MI LUZ 
  
El señor es mi luz y mi salvación, 
El señor es la defensa de mi vida, 
Si el señor es mi luz y mi salvación 
¿a quién temeré? ¿quién me hará temblar? 
  
Una cosa pido al Señor, habitar por siempre en su casa 
gozar de la dulzura del Señor, contemplando su templo santo. 
  
No me escondas tu rostro Señor, buscaré todo el día tu rostro, 
si mi padre y mi madre me abandonan, el Señor me recogerá. 
Oración: fragmento de la secuencia de pascua

Ofrezcan los cristianos

Ofrendas de alabanza

A gloria de la víctima

Propicia de la pascua.

Cordero sin pecado,

Que a las ovejas salva,

a Dios y a los culpables

unió con nueva alianza

lucharon vida y muerte

en singular batalla,

y, muerto el que es la vida,

triunfante se levanta.

“¿Qué has visto de camino,

María, en la mañana?”

“A mi Señor glorioso,

la tumba abandonada,

los ángeles testigos,

sudarios y mortaja.

¡Resucitó de veras

Mi amor y mi esperanza!

Vengan a Galilea,

Allí el Señor aguarda;

Allí verán los suyos

la gloria de la Pascua.

CONTEMPLANOS DESDE LA FE
Texto Bíblico: Lc. 24, 13-34.

Aquel mismo día, dos de los discípulos se dirigían a un pueblo llamado Emaús, que dista de Jerusalén unos once kilómetros. Iban hablando de todos estos sucesos. Mientras hablaban y se hacían preguntas, Jesús en persona se acercó  y se puso a caminar con ellos. Pero sus ojos estaban cegados, que no eran capaces de reconocerlo. El les dijo: 

-¿Qué es lo que vienen conversando por el camino?

Ellos se detuvieron entristecidos, y uno de ellos, llamado Cleofás, le respondió: 

-¿Eres tú el único en Jerusalén que no sabe lo que ha pasado allí estos días?

El les preguntó:

-¿Qué ha pasado?

Ellos le contestaron:

-Lo de Jesús el Nazareno, que fue un profeta poderoso en obras y palabras ante Dios y ante todo el pueblo. ¿No sabes que los jefes de los sacerdotes y nuestras autoridades lo entregaron para que lo condenaran a muerte, y crucificaron? Nosotros esperábamos que él fuera el libertador de Israel. Y sin embargo, ya hace tres días que ocurrió esto. Es cierto que algunas de nuestras mujeres nos han sorprendido, porque fueron temprano al sepulcro y no encontraron su cuerpo. Hablaban incluso de que se les habían aparecido unos ángeles que decían que está vivo. Algunos de los nuestros fueron al sepulcro y lo encontraron todo como las mujeres decían, pero a él no lo vieron.

Entonces Jesús les dijo:

-¡Qué torpes son para comprender, y qué duros son para creer lo que dijeron los profetas! ¿No era necesario que el Mesías sufriera todo esto para entrar en su gloria?

Y empezando por Moisés y siguiendo por todos los profetas,  les explicó lo que decían de él las Escrituras. Al llegar al pueblo a donde iban, Jesús hizo ademán de seguir adelante. Pero ellos le insistieron diciendo: 

-Quédate con nosotros, porque es tarde y está anocheciendo.

Y entró para quedarse con ellos. Cuando estaba sentado a la mesa con ellos, tomó el pan, lo bendijo, lo partió y lo dio a ellos. Entonces se les abrieron los ojos y lo reconocieron, pero Jesús desapareció de su lado. Y se dijeron uno a otro:

-¿No ardía nuestro corazón mientras nos hablaba  en el camino y nos explicaba las escrituras?

En aquello mismo instante se pusieron en camino y regresaron a Jerusalén, donde encontraron reunidos a los once y a todos los demás, que decían:

-Es verdad, el Señor ha resucitado y se ha aparecido a Simón.

Palabra del Señor.

CONFRONTAMOS CON LA REALIDAD
· Se les distribuye a los participantes  la reflexión de la vasija,
Un hombre tenía dos grandes vasijas que colgaba a los extremos de un palo y que llevaba encima de los hombros.



Una de las vasijas tenía varias grietas, mientras que la otra era perfecta y conservaba toda el agua al final del largo camino a pie desde el arroyo, hasta la casa de su patrón, pero cuando llegaba, la vasija rota solo tenia la mitad del agua.

Durante dos años completos esto fue así diariamente, desde luego, la vasija perfecta estaba muy orgullosa de sus logros, pues se sabia perfecta para los fines para los que fue creada. 
Pero la pobre vasija agrietada estaba muy avergonzada de su propia imperfección y se sentía miserable porque solo podía hacer la mitad de todo lo que se suponía que era su deber.
Después de dos años, la tinaja quebrada le hablo al aguador diciéndole así: Estoy avergonzada y me quiero disculpar contigo porque debido a mis grietas solo puedes entregar la mitad de mi carga y solo obtienes la mitad del valor que deberías recibir.


El aguador, le dijo compasivamente: Cuando regresemos a la casa quiero que notes las bellísimas flores que crecen a lo largo del camino. 
Así lo hizo la tinaja. Y en efecto vio muchísimas flores hermosas a lo largo, pero de todos modos se sentía apenada porque al final, solo quedaba dentro de si la mitad del agua que debía llevar.


El aguador le dijo entonces: ¿Te diste cuenta de que las flores solo crecen en tu lado del camino? Siempre he sabido de tus grietas y quise sacar el lado positivo de ello. Sembré semillas de flores a todo lo largo del camino por donde vas y todos los días las has regado; y por dos años yo he podido recoger estas flores para decorar mi hogar. Si no fueras exactamente como eres, con todo y tus defectos, no hubiera sido posible crear esta belleza.


Cada uno de nosotros tiene sus propias grietas. Todos somos vasijas agrietadas, pero debemos saber que siempre existe la posibilidad de aprovechar las grietas para obtener mejores resultados, entonces no nos detengamos a quejarnos por nuestros defectos, sigamos adelante y busquemos la mejor cara de todos ellos. Hoy es tu oportunidad para dejarte modelar de nuevo. Tú puedes ser una vasija nueva. 
"Yo puedo hacer lo mismo contigo, pueblo de Israel, como el barro en manos del alfarero, así eres tú en mis manos"  Jer. 18. 1-4

(Presentar el power de vasija agrietada)
· Comentan en equipos de tres personas comentan lo que les llamó de la reflexión.

Reflexión

El en el texto que acabamos de escuchar, nos hace  descubrir y experimentar el gozo de poder reconocer a Jesús resucitado en cada celebración eucarística: cuando el sacerdote parte el pan, es el mismo Jesús quien actúa y parte el pan para nosotros, es decir, Cristo está presente entre nosotros.

Y entró para quedarse con ellos… esta frase es muy significativa, porque expresa el deseo que tiene Jesús de permanecer con sus discípulos, y de hecho lo hace en la Eucaristía. Jesús se ha quedado con nosotros. …pero sus ojos estaban cegados… Cegados por el pesar, por la desilusión de ver que Jesús “no cumplió” con las expectativas meramente humanas que ellos le habían dado, pues pensaban que el Mesías sería como un gran guerrero que libertaría a su pueblo por medio de la guerra, estaban cegados al ver cómo el mundo aparentemente triunfaba sobre el Mesías. Se sentían defraudados, algo así como cuando te prometen algo muy importante y no llega. 

La decisión por la vida nueva, la experiencia del amor, no se agota sobre sí misma como un perfume que se evapora en el aire, sino que nos lleva a tomar decisiones para que el amor sentido sea un amor encarnado en relaciones humanas y en proyectos que crean vida nueva.

Decidir libremente no es fácil porque nuestra interioridad es muy ambigua y arrastra nuestra propia historia personal que no siempre somos capaces de precisar, pues se esconden en los repliegues más oscuros de nuestra personalidad. 

 “La experiencia del amor, nos lleva a tomar decisiones para que el amor sentido sea un amor encarnado en relaciones nuevas y en proyectos que crean vida nueva”. 

· ¿Cuáles son las decisiones que considero tengo que ir afrontando para vivir esta experiencia de vida 
· nueva?

· Escribe cinco cosas que deseas mejorar en tu comunidad y familia
	“QUIERO SER MEJOR CADA DÍA”

 POR ESO ME COMPROMETO A:

	EN MI FAMILIA
	EN LA COMUNIDAD

	1. 
	1. 

	2. 
	2. 

	3. 
	3. 

	4. 
	4. 

	5. 
	5. 


PROPONEMOS PARA AVANZAR
·  El catequista prepara tiras de papel con mensajes de felicitación para poner dentro de los globlos
· Invitar a todos lo que están participando para que tomen un globo, lo rompan y saquen la frase que tiene.
· Todos se sientan en círculo comparten su frase y dan un mensaje felicitando a todos los que participan en la catequesis
· En equipos escriben una oración de agradecimiento.

CELEBRAMOS NUESTRA FE
En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. Amén.

Catequista: Llenos de alegría con Cristo Resucitado, le agradecemos con nuestras oraciones, respondemos cantando

 R = Aleluya, Aleluya, Aleluya  (se canta el coro del canto)
(cada representante de equipo lee con voz fuerte y pausada la oración que escribieron)
Catequista: Nos tomamos de la mano y rezamos la oración del Padre Nuestro, cantemos llenos de gozo

Canto:  ALELUYA, ALELUYA, ALELUYA. (2v)
 Porque Cristo nuestro hermano 

ha resucitado, María, alégrate. (2v)

Porque Cristo nuestro hermano 

nos ha redimido, María, alégrate. (2v)

Porque en Cristo nuestro hermano 

hemos renacido, María, alégrate. (2v)

Porque en Cristo nuestro hermano 

todos somos hijos, María, alégrate. (2v)

HORA SANTA PARA NIÑOS

“JESUS ES PAN DE VIDA” 

OBJETIVO
Los niñ@ s que participan en la hora Santa, se sensibilizan a vivir con más responsabilidad estos días santos, participando con alegría y entusiasmo en la adoración a Jesús Eucaristía que los dispone a servir generosamente en su CP’S y comunidad parroquial

Indicaciones
· ¡¡Recordemos!! Nos organizamos con toda la comunidad parroquial, Centro Pastoral.  La Hora Santa es después la solemne celebración Eucarística cuando la Forma Consagrada es depositada en el monumento que previamente ha sido preparado, los catequistas escogen un horario adecuado para los niños, se puede organizar por grados para que  haya facilidad en coordinarlos.

· Preparar con anterioridad en un cartel la frase: “Jesús es Pan de Vida”
· Los catequistas invitan y motivan a todos los niños para que asistan este día a la Hora Santa, trayendo un pequeño pan para compartir después de la Hora Santa.
· Preparar una canasta grande para poner al pie del monumento para que los niños pongan sus panes que trajeron para compartir 
· Preparar copias de los cantos y las oraciones para que todos participen.
· Nos reunimos todos en la puerta de la Capilla o Centro Pastoral, invitamos a los niños a entrar de manera ordenada y cantando, pasan a depositar en la canasta que está al pie del monumento el panecillo que trajeron para compartir al final.
Guía: En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo. Amén.
Canto: Tomado de la Mano
Tomado de la mano con Jesús yo voy,

Le sigo como oveja que encontró al pastor.

Tomado de la mano con Jesús yo voy

A donde El va.

Si Jesús me dice amigo, deja todo y ven conmigo,

Donde todo es más hermosos y más feliz.

Si Jesús me dice amigo, deja todo y ven conmigo,

Yo mi mano pondré en la suya e iré con El.

· Llegando al lugar indicado (cerca del monumento) se invita a todos los niños a ponerse de rodillas, a tener las manos juntas y guardar silencio disponiéndose a participar

Guía:   

En los cielos y en la tierra sea por siempre bendito y alabado

El corazón amoroso de Jesús Sacramentado


Padre Nuestro…


Ave María…


Gloria…


(3 veces, después de cada visita se entona un canto)


Canto: Un Niño
UN NIÑO SE TE ACERCO AQUELLA TARDE,
SUS CINCO PANES TE DIO PARA AYUDARTE,

LOS DOS HICIERON QUE YA NO HUBIERA HAMBRE.

La tierra, el aire y el sol son tu regalo,

Y mi estrellas de luz sembró tu mano;

El hombre pone su amor y su trabajo (2)

También yo quiero poner sobre tu mesa,

Mis cinco panes que son una promesa

De darte todo mi amor y mi pobreza

Canto: Tu nos invitas Jesús
Tu nos invitas Jesús,
para Ti siempre somos importantes.
En tu mesa nos das,
la comida mejor, el pan de la vida
y el amor, el pan de la vida y el amor.  
                                         
DEJAD QUE LOS NIÑOS SE ACERQUEN

DEJAD QUE VENGAN A MÍ.
Un mismo pan se nos da,
es el pan de tu cuerpo y de tu
sangre, que nos une en familia y
nos llena de Dios.
El pan de la vida y del amor.
                                        
Para crecer y vivir, cada día tendré
que alimentarme, para el alma nos 
das la comida mejor.
El pan de la vida y del amor.
Canto: Amare porque El está conmigo

Amare, porque El está conmigo:

Amare, porque conmigo está.

Amare, amarás, amará, amaremos 

En el nombre de Jesús.

Oraré…Hablaré

Cantaré…Viviré

Venceré… Brincaré

Gritaré… Bailaré

Alabaré… Predicaré

Guía: Vamos a escuchar la siguiente lectura del Evangelio de San Lucas. 
Texto Bíblico de Lc. 21, 14 – 20
Llegada la hora, Jesús sentó a la mesa con sus discípulos.  Y les dijo ¡Cómo he deseado celebrar esta Pascua con ustedes antes de morir! Porque les digo que no volveré a celebrar hasta que tenga su cumplimiento en el Reino de Dios.
Tomó entonces un cáliz, dio gracias y dijo: -Tomen esto y repártanlo entre ustedes; pues les digo que ya no beberé del fruto de la vid hasta que llegue el reino de Dios.

Después tomó pan, dio gracias, lo partió y lo dio a sus discípulos diciendo: -Esto es mi cuerpo, que se entrega por ustedes; hagan esto en memoria mía.

Y después de la cena, hizo lo mismo con el cáliz diciendo: -Este es el cáliz de la nueva alianza sellada con mi sangre, que se derrama por ustedes.  Palabra del Señor
Guía: (invitar a los niños a sentarse)
Dialogamos con los niños con las siguientes preguntas:
¿Con quién se sentó Jesús en la mesa?

¿Qué les dijo?

¿Cuando Jesús partió el pan y lo dio a sus discípulos que les dijo?

¿Después de la cena que hizo Jesús con el cáliz?

Guía: ¡Así es! Jesús es nuestro amigo que se entrega por todos nosotros, ya reflexionamos en la catequesis que por la grandeza de su amor se queda con nosotros en un pedacito de pan; Jesús nos dice como a sus discípulos “¡Cómo he deseado celebrar esta Pascua con ustedes antes de morir!”,  Él es el Pan de Nuestras Vidas, es el que le da el verdadero sentido de nuestro amor, por eso hoy que estamos en su presencia, vamos a platicar con Él, a pedirle que  nos fortalezca que nos acompañe,  todos tenemos cosas que nos distraen, pero vamos a dedicarle este tiempo a Jesús, vamos a comprometernos a ser también amigos de él, así como Él nos regala su amistad es este gran mandamiento que nos deja: “Que se amen los unos a los otros como yo los he amado”, Jesús conoce todo lo que tenemos en nuestros corazón, todo lo que tenemos en nuestro interior como son las envidias, los enojos, las desobediencias a nuestros papás, pero Él nos invita a que retomemos nuestros propósitos de ser verdaderos amigos, de amar como Él mismo nos ama. 
Guía: Invitamos a los niños para que hagan su oración de manera espontánea, encomendando a Jesús Eucaristía a sus papás, hermanos, vecinos, su comunidad parroquial y su centro Pastoral….

Guía: Nos ponemos de rodillas y hacemos todos juntos la siguiente oración:

ORACIÓN

Amigo Jesús: Hoy confirmamos nuestro amor a Ti y nuestro prójimo

y te pedimos que nos des la gracia de amar a nuestros hermanos
con generosidad, que nuestro amor se manifieste en el servicio a ellos

Gracias por tu entrega generosa al quedarte en el Pan y el Vino,

Gracias porque nos enseñas a amar como Tú amas,

Agradecemos el regalo maravilloso del “Mandamiento de Amor” que nos dejas.

Gracias porque siempre estás con nosotros en la Eucaristía.

Amén
Canto: “La Uva y el Trigo”:
La uva le dijo al trigo,

de tu harina se hace el pan,

y en este altar cambiaste 

en el cuerpo de Jesús

Y el trigo a la uva le dijo:

el vino se hace de ti

y en este altar cambiaste

en la Sangre de Jesús.

Dios nos creó, nos transformó,

Nos puso en esta copa por su bondad

Cristo se da en esta santa Hostia

Y así los dos van cantando

la alegría de Jesús

la semilla dio su fruto

y en nosotros vive Dios

Guía: Pedimos a Jesús que como fruto de nuestra vivencia del mandamiento del amor nos de la gracia de ser generosos en nuestro servicio con nuestros papás y en la comunidad parroquial.  A cada oración respondemos:   

R= Ayúdanos Jesús a ser generosos en nuestro servicio
Niños: Amigo Jesús que nos enseñas a servir: Te pedimos Señor por el Santo Padre Benedicto XVI, por nuestro Arzobispo Emilio Carlos, por todos los obispos y Sacerdotes

Niñas: Para que les concedas la gracia de ser fieles a tu amor en el Servicio generoso en su ministerio Sacerdotal

Todos: Ayúdanos a ser generosos en nuestro servicio.
Niños: Amigo Jesús que nos enseñas a amar como Tú, te pedimos por nuestros párrocos

Niñas: Para que con su ejemplo y testimonio, ayuden a edificar este Pueblo de Dios

Todos: Ayúdanos s ser generosos en nuestro servicio

Niños: Amigo Jesús, te pedimos por nuestras comunidades Parroquiales y Centros Pastorales

Niñas: para que sean lugar donde reine el amor y el servicio.

Todos: Ayúdanos a ser generosos en nuestros servicio.

Niños: Amigo Jesús que nos dejas el mandamiento del amor, te pedimos por todas las familias 

Niñas: Para que en todos reine el amor y el servicio a ejemplo de Jesús.

Todos: Ayúdanos a ser generosos en nuestro servicio

Niños: Amigo Jesús que nos enseñas a amar como Tú, te pedimos por todos los niños que sufren de manera especial los que no tienen papás

Niñas: para que encuentren en ti al amigo fiel y consuelo que tanto necesitan.

Todos: Ayúdanos Jesús a ser generosos en nuestro servicio

Guía: agradecemos a Nuestro Amigo Jesús este momento de oración que llena de alegría nuestro corazone y nos dispone a ser generosos  con nuestros hermanos, con nuestra familia y de manera muy especial en la comunidad parroquial.

Guía: Nos tomamos de las manos y juntos rezamos la oración del Padre Nuestro….
En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo.  Amén.

Entonamos nuevamente el canto: la uva y el trigo.  

· Los niños van pasando de manera ordenada a tomar un pan de los que ellos mismos han traído no importa que no sea el mismo que dejaron, lo comparten después de la Hora Santa, como signo de su deseo de compartir y servir a ejemplo de Jesús.
· En coordinación con sus catequistas pueden organizarse en pequeños grupos para compartir, tratar en la medida de lo posible que no estén cerca de la capilla donde se continúa en la  presencia de Jesús Eucaristía.

HORA SANTA PARA CATEQUISTAS

“JESUS EUCARISTÍA ME INVITA A AMAR COMO ÉL” 

OBJETIVO
Los catequistas, mediante el encuentro con Cristo Eucaristía, disponen su corazón para vivir el Triduo Pascual y reflexionan acerca de su testimonio ante su comunidad Parroquial y se sensibilizan ante la presencia de Jesús en sus vidas y se disponen a participan con entusiasmo en su CP’S y Comunidad Parroquial

Indicaciones

· ¡¡Recordemos!! Nos organizamos con toda la comunidad parroquial, Centro Pastoral.  La Hora Santa es después la solemne celebración Eucarística cuando la Forma Consagrada es depositada en el monumento que previamente ha sido preparado, los catequistas escogen un horario adecuado ¡no olvide! que el Señor Jesús les invita a acompañarlos, aunque participen con los niños es conveniente que participen con su grupo de Catequistas.

· Preparen los catequistas un detalle (regalo), puede ser un lápiz, una flor, un cuaderno, una macetita, un pan, un refresco embotellado, galletas, etc., y preparan una tarjeta tamaño postal donde escriben que desean amar como Jesús. Y describen el porque de su regalito
Ejem: Querido amig@ catequita: te regalo esta macetita, porque así como ella vaya creciendo así quiero y deseo que nuestra amistad vaya creciendo.
· Los catequistas traemos Biblia y cuaderno para anotar
· La persona que organiza preparara copias de los cantos y las oraciones para que todos participen.

· Todos los catequistas se disponen a participar en la Hora Santa reuniéndose en la puerta de la Capilla o Centro Pastoral, entran cantando y dejan al pie de Jesús Eucaristía los regalos que han preparado para intercambiar después de la hora Santa.
Canto: Juntos como hermanos
Juntos como hermanos, 

miembros de una Iglesia, 

vamos caminando 

al encuentro del Señor. 

  

Un largo caminar, 

por el desierto bajo el sol, 

no podemos avanzar 

sin la ayuda del Señor. 

  

Unidos al rezar, 

unidos en una canción, 

viviremos nuestra fe 

con la ayuda del Señor. 

  

La Iglesia en marcha está, 

a un mundo nuevo vamos ya, 

donde reina el amor, 

donde reinará la paz.

Dirigente:   

En los cielos y en la tierra sea por siempre bendito y alabado


El corazón amoroso de Jesús Sacramentado


Padre Nuestro…


Ave María…


Gloria…

(3 veces, después de cada visita se entona un canto

Canto: Pan Transformado
Pan transformado en el Cuerpo de Cristo

Vino transformado en la Sangre del Señor

EUCARISTÍA MILAGRO DE AMOR

EUCARISTÍA PRESENCIA DEL SEÑOR

Cristo no dice tomen y coman

Este es mi cuerpo que ha sido entregado

Cristo en persona nos viene a liberar 

De nuestro egoísmo y la división fatal

¡Oh gran invento de Cristo sabio y bueno

Para alimentarnos con su sangre y con su cuerpo!

Con este pan tenemos vida eterna

Cristo no invita a la gran resurrección.

Este alimento renueva nuestras fuerzas 

Para caminar a la gran liberación

Cuando comulgamos, nos unimos al Señor,

Formando todos juntos, la gran familia del amor.

Canto: Estás Aquí

Estás aquí aunque no te pueda ver

Pues escondes tu gloria y majestad

Estás aquí, revestido solamente del amor

Bajo la forma de un pan

Con sencillez te me vienes a entregar

Y en mi interior vas haciendo maravillas

Corazón con corazón

En profunda comunión;

Me haces templo de la Santa Trinidad.

Ven y cena conmigo

Ven y mora en mi hogar

Ven y nunca me dejes

Pues sin ti me moriría.

Me haz herido con tu amor, 

Ven y mora en mi interior

De ti quiero comulgar, Señor

Dirigente: Nos disponemos para vivir este momento de Adoración.  Diciendo juntos la siguiente oración:
Oración

Señor Jesús, Hijo de Dios vivo.
Palabra encarnada que iluminas a todo hombre,
Enséñame a escuchar lo me dices en tu Palabra

y a descubrir en ella tu Inmenso Amor. Amén
Guía: Tomamos la Sagrada Escritura, no como un libro cualquiera, sino como la preciosa custodia que contiene la Palabra con la que Dios quiere hablarme.

Se Proclama el Texto Bíblico de Fil. 2, 3-11 

No hagan nada por rivalidad o vanagloria; sean, por el contrario, humildes y consideren a los demás  superiores a ustedes mismos. Que no busque cada uno su propio interés, sino el de los demás.  Tengan, pues los mismos sentimientos que corresponden a quienes están unidos a Cristo Jesús. El cual, siendo de condición divina, no consideró codiciable el ser igual a Dios.  Al contrario, se despojó de su grandeza, tomó la condición de esclavo y se hizo semejante a los hombres.  Y en su condición de hombre, se humilló a sí mismo haciéndose obediente hasta la muerte, y una muerte de cruz.  Por eso Dios lo exaltó y le dio el nombre que está por encima de todo nombre, para que ante el nombre de Jesús se doble toda rodilla en los cielos, en la tierra y en los abismos, y toda lengua proclame que Jesucristo es Señor para gloria de Dios Padre.  Palabra de Dios
· Dejar un tiempo considerable de silencio para que los catequistas relean el texto y elijan una frase que les haya motivado a tener esta actitud de humildad a ejemplo de Jesús.
· Invitamos a tres catequistas que deseen compartir a que los invita Jesús por medio de la frase que escogieron.

Complementación: El texto bíblico Jesús nos invita a tener una actitud de humildad, esta humildad que la podemos llamar como la madre de todas virtudes que practicamos día a día, como catequistas, tenemos problemas, desacuerdos, diferencias, pero eso no nos debe minimizar como personas, sino tomarlo un motivo para esforzarnos en ser mejores en nuestras relaciones.  Con nuestra familia y nuestra comunidad parroquial y centro pastoral, nos urge proyectarnos en coherencia con lo que predicamos.  Nuestro testimonio urge ante la comunidad parroquial y ante nuestras familias, si no queremos que se nos cuestione sobre nuestra coherencia de vida, en estos días Jesús nos da la oportunidad de retomar nuestros propósitos, de hacer un proyecto de vida, de trabajar en las valores y virtudes que no que nos falta, esta actitud y virtud de humildad, nos lleva a tener los mismos sentimientos de Cristo y estamos invitados a tener estos mismos sentimientos para estar más unidos a Él.
· Meditamos en silencio las siguientes preguntas:

1.- ¿Cómo me relaciono con mi familia?

2.-¿Cuáles mis actitudes no acertadas cuando tengo alguna diferencia con mi grupo de catequistas?

3.-¿Frecuento los Sacramentos?

4.-¿Cómo ha sido mi testimonio ante la comunidad?

5.-¿En realidad quiero ser mejor persona y catequista?

Canto: Alrededor de tu mesa
ALREDEDOR DE TU MESA VENIMOS A RECORDAR (2). 

QUE TU PALABRA ES CAMINO, TU CUERPO FRATERNIDAD (2)

Hemos venido a tu mesa 

a renovar el misterio de tu amor

con nuestras manos manchadas 

arrepentidos buscamos tu perdón.

Juntos y a veces sin vernos

celebramos tu presencia

sin sentir que se interrumpe el camino

si no vamos como hermanos hacia Ti

Escuchemos con atención  del Evangelio de San Juan 13, 2-15.

En el transcurso de la cena, cuando ya el diablo había puesto en el corazón de Judas Iscariote, hijo de Simón, la idea de entregarlo,  Jesús, consciente de que el Padre había puesto en sus manos todas las cosas y sabiendo que había salido de Dios y a Dios Volvía, se levantó de la mesa, se quitó el manto y tomando una toalla, se la ciñó; luego  echó agua en una jofaina y se puso a lavarles los pues a los discípulos y a secárselos con la toalla que se había ceñido.

Cuando llegó a Simón Pedro, éste dijo: “Señor, ¿me vas a lavar tú a mí los pies? Jesús le replicó: “lo que estoy haciendo tú no lo entiendes ahora, pero lo comprenderás más tarde”. Pedro le dijo: “Tú no me lavarás los pies jamás”. Jesús le contestó: “Si no te lavo,  no tendrás parte conmigo”. Entonces le dijo Simón Pedro: “En ese caso, Señor, no sólo los pies, sino también las manos y la cabeza”. Jesús le dijo: “El que se ha bañado no necesita lavarse más que  los pies, pos que todo él está limpio. Y ustedes están limpios, aunque no todos”. Como sabía quién lo iba a entregar, por eso dijo: ‘No todos están limpios’.

Cuando acabó de lavarles los pies, se puso otra vez el manto, volvió  a la mesa y les dijo: “¿Comprenden lo que acabo de hacer con ustedes? Ustedes me llaman Maestro y Señor, y dicen bien, porque lo soy. Pues si yo, que soy el Maestro y el Señor, les he lavado los pies, también ustedes deben lavarse los pies  los unos a los otros. Les he dado ejemplo, para que lo que yo he hecho con ustedes, también ustedes lo hagan”.  Palabra del Señor
· Releemos el texto bíblico y contestamos esta pregunta: ¿Qué  me pide Jesús por medio de este texto?

· Reflexionamos acerca de 2 actitudes que cada catequista desee mejorar como persona y como catequista, luego se les pide a algunos catequistas que compartan su reflexión.
Complementación: En la lectura de la carta de San Pablo a los Filipenses, se nos recuerda que la virtud de la humildad nos une a Jesús, en esta lectura del evangelista San Lucas nos da más claridad para confirmar que para crecer en el amor de nuestro servicio catequístico Él tiene que ser el centro de nuestra vida, y esto no es posible si no damos el primer paso como nos invita la lectura anterior a ser humildes.
En un acto de humildad, Jesús lava los pies a sus discípulos, habla de estar limpios, hoy nosotros podemos hablar de la pureza de nuestras intenciones, de la pureza del corazón que nos dispone a amar sin prejuicio a nuestros hermanos catequistas.  Los problemas y malos entendidos que surgen entre nosotros son mas llevaderos o quizá no hubiesen si tenemos esta actitud de servicio, ¡¡VAMOS A ARRIESGARNOS A AMAR COMO JESÚS!!, vale la pena AMAR A JESÚS Y AMAR A NUESTROS HERMANOS.  SEAMOS SIGNOS VIVOS DE SU PRESENCIA EN NUESTRA FAMILIA Y COMUNIDAD PARROQUIAL.
Canto:  Milagro de Amor
Jesús, aquí presente en forma real

Te pido un poco más de fe y de humildad

Quisiera poder ser digno de compartir

Contigo el milagro más grande de amor

Milagro de amor tan infinito

En que tu mi Dios te has hecho

Tan pequeño y tan humilde para entrar en mí.

Milagro de amor tan infinito

En que tu mi Dios, te olvidas

De tu gloria y de tu majestad.

Y hoy vengo lleno de alegría

A recibirte en esta Eucaristía.

Te doy gracias por llamarme a esta cena,

Porque aunque no soy digno visitas tú mi alma.

Milagro de amor tan infinito (bis)

Guía: rezamos juntos el Salmo 115
¿Cómo pagaré al Señor
todo el bien que me ha hecho?
Alzaré la copa de la salvación,
invocando su nombre.
Cumpliré al Señor mis votos
en presencia de todo el pueblo.

Mucho le cuesta al Señor
la muerte de sus fieles.
Señor, yo soy tu siervo,
siervo tuyo, hijo de tu esclava:
rompiste mis cadenas.

Te ofreceré un sacrificio de alabanza,
invocando tu nombre, Señor.
Cumpliré al Señor mis votos
en presencia de todo el pueblo,
en el atrio de la casa del Señor,
en medio de ti, Jerusalén.

Guía: Reunidos en torno a Jesús Eucaristía pidamos por todas nuestras necesidades, respondemos;


R= Jesús, escucha nuestra oración

1. Te pedimos por el Santo Padre Benedicto XVI, por todos los obispos y sacerdotes para que cada día los fortalezca en su servicio generoso  R=
2. Por nuestros párrocos, para que estos días Santos, en medio de su actividades, amen y nos enseñen a amar como Jesús lo hizo.  R=
3. Te pedimos por todos Catequistas para que les concedas la gracia de vivir en tu presencia y tu amor.

4. Te pedimos por todos los niños, para que  les conserves la inocencia y crezca en su corazón el deseo de amarte.  R=
5. Por todos los jóvenes para que despiertes en ellos el deseo de tenerte como amigo fiel  R=
6. Por nuestras familias para que sean verdaderos centros de comunión que irradie tu presencia.  R=

Guía:  Ahora como verdaderos hermanos en Jesús, nos tomamos de la mano y rezamos la oración del Padre Nuestro…

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. Amén. 
Canto: Vaso Nuevo
Gracias quiero darte por amarme,

gracias quiero darte yo a ti Señor.

Hoy soy feliz porque te conocí,

gracias por amarme a mi también.

Yo quiero ser, Señor amado como

El barro en manos del alfarero; 

Toma mi vida, hazla de nuevo. 

Yo quiero ser un vaso nuevo.

Te conocí y te amé,  

 te pedí perdón y me escuchaste. 

Si te ofendí, perdóname Señor 

pues te amo y nunca te olvidaré.
· Mientras se canta vamos saliendo de manera ordenad pasando a recoger del altar el regalo que trajimos para compartir.
“Mándanos tu Luz y enséñanos tu Verdad”
CUARESMA 2010[image: image1.png]


[image: image2.jpg]


[image: image3.jpg]


[image: image4.jpg]


[image: image5.jpg]


[image: image6.png]


[image: image7.png]









Mi relación con Jesucristo es importante? ¿Qué sentimientos nacen en mi interior cuando pienso que pronto voy a encontrarme con Jesucristo? . . . En la soledad de mi interior me entretengo en contemplarlo ¿De qué manera se me muestra? . . .  ¿Y cómo reacciono en su presencia? . . . Le hablo acerca de nuestra amistad? Es mejor empezar por la parte negativa: los sentimientos negativos que, por lo general, experimenta uno hacia un amigo, son principalmente dos: resentimiento y temor. 


Temor: Cuando mi amigo me ofende cuando se convierte en una carga… cuando me plantea exigencias que no deseo satisfacer; cuando limita mi libertad;  cuando me niega lo que  necesito. Si albergo resentimientos en mi interior, mi relación puede mejorar tomando conciencia de ellos. Así pues, me pregunto si Jesús es una carga: ¿es la clase de amigo cuyas exigencias producen sentimientos de culpabilidad... que me presiona, que me pide cosas que no estoy dispuesto a hacer..., que con su carácter posesivo restringe mi libertad?...  Si es así, se lo digo abiertamente... y escucho su respuesta... hasta que comprendo que no es en él donde radica la dificultad, sino en la falsa imagen que yo tengo de él...


La otra emoción negativa es el temor: Le dejo a Jesús que me explique que, si yo le temo, es que aún me falta comprender la incondicionalidad de su amor... que sentirse incondicionalmente amado significa saber que el amor perfecto pone fin a todo temor...  Una vez resueltas nuestras diferencias, pasamos a examinar la relación en sí: ¿Cómo definiríamos mejor nuestra amistad? ... 


Pasamos del presente al pasado.   


Pienso en lo que Jesucristo ha significado para mí en mi niñez... y en las diversas fases de mi crecimiento... 


Pienso en los altibajos por los que ha pasado nuestra relación...  Pero nuestra relación exige algo más: 


Que yo explicite mis expectativas con respecto a él � lo que espero que él haga y sea para mí... y lo que yo deseo de él... Y le pregunto lo que él espera de mí... 


 


¿En concreto que voy a hacer?...





ORACIÓN


Dios Padre, que en este día nos permites reunirnos en tu santo nombre, te pedimos que nos ayudes a vivir con entusiasmo este momento en que recordamos aquella noche en la que tu Hijo Jesús quiso quedarse de una vez para siempre con nosotros en el sacramento de la Eucaristía, que es el sacrificio nuevo y eterno, sacramento de su amor; imploramos que envíes tu Santo Espíritu para que podamos comprender lo que tú nos quieres enseñar y podamos vivir según tu santa voluntad. Amén








“LES DOY UN MANDAMIENTO NUEVO: ÁMENSE LOS UNOS A LOS OTROS. COMO YO LOS HE AMADO” JN. 13, 34.






































“Nombre del Centro de Catequesis: ________________________________________________





Mi nombre es_____________________________________________________________________________


“Me comprometo a_______________________________________________________________________





Porque quiero amar y obedecer como Jesús” 








“Triduo Pascual 2010”





“Jesús me ama por eso  he resucitado con Él”





Cristo, me ama y me perdona
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